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For a patient/user/third party in the European Union and in countries with identical regulatory regime
(Regulation 2017/745/EU on Medical Devices); if, during the use of this device or as a result of its use, a
serious incident has occurred, please report it to the manufacturer and/or its authorised representative and
to your national authority.

Please read all instructions before using this product.
Keep these instructions for future reference.

Warnings identify all instructions that are important for safety. Failure to observe these instructions can lead
to personal injury or damage to the product.
The following symbols and signal words show the significance of the warnings:

A CAUTION Can lead to minor injury.

Can lead to material damage

NOTICE (not related to personal injury).

Useful or important information that is not related to
L]
I Information safety.

To reduce the risk of electric shock:

e Plug the power cord into the breast pump first and then into the wall socket.

e Keep the device dry. Never immerse in water or other liquids.

® Do not spray or pour liquid directly onto the pump unit.

* Do not place or store the device where it can fall or be pulled into a sink or tub.

® Do not use the breast pump while bathing or showering.

¢ Do not reach for any electrical device if it has fallen into water. Unplug immediately.

To avoid fire, electric shock or serious burns:

e The Symphony breast pump is not heat-resistant: keep away from radiators and open flames.

® Do not expose the pump unit to direct sunlight.

¢ Do not operate the Symphony breast pump where aerosol (spray) products are being used or where
oxygen is being administered.

* Do not use the device in the presence of a flammable anaesthetic mixture with air, or with oxygen or
nitrous oxide.

¢ Do not thaw frozen breast milk, or do not warm breast milk in a microwave or in a pan of boiling water.
Microwaving can cause severe burns to the baby’s mouth from hot spots that develop in the milk during
microwaving. Microwaving can also change the composition of breast milk.

¢ Only use the power cord that comes with the Symphony breast pump.

* Never operate an electrical device if it has a damaged power cord, if it is not working properly, if it has
been dropped or damaged, or dropped into water.

* Always inspect power cord wires prior fo use for damage or exposed wire. If any damage is found,
immediately stop using the power cord. Contact the local Medela representative.



® The Symphony breast pump should never be left unattended when plugged into a power source.
e Separation from the mains is only assured by disconnecting the power cord from the wall socket.
e Position the pump unit such that it is easy to disconnect the power cord from the wall socket.

* Keep the power cord away from heated surfaces.

To avoid health risk and reduce risk of injury:

e |f problems or pain occur, consult a lactation consultant or breastfeeding specialist.

® Never use while pregnant, unless prescribed/advised by a physician, as pumping can induce labour.

e For mothers who are infected with Hepatitis B, Hepatitis C or Human Immuno-deficiency Virus (HIV): pumping
breast milk will not reduce or remove the risk of transmitting the virus to the baby through breast milk.

e Inspect all components of the Symphony breast pump as well as all parts of the pump set(s) before each use.

e Never use a device, components or parts that are damaged.

e Never use a device, components or parts if dirt, mould or other contamination is visible.

e Replace mouldy, damaged or worn parts.

e There are no user-serviceable parts inside the Symphony pump unit. Repairs must only be performed by
an authorised service agency. Do not attempt to repair the pump or parts by yourself.

¢ Only use the Symphony breast pump for its intended purpose as described in these instructions for use.

® Only use Medela original accessories.

¢ Do not modify any parts of the pump or the pump set.

¢ Do not use the Symphony breast pump while operating a motor vehicle.

¢ Do not drive whilst hands-free pumping.

* Never drop or insert any object into any opening or tubing.

* Do not use outdoors.

e Supervision is necessary when the Symphony breast pump is used in the vicinity of children.

® Portable and mobile radio frequency communications equipment can affect the Symphony breast pump.

e The Symphony breast pump needs special precautions regarding EMC (Electromagnetic Compatibility).
Install and put info service according to the EMC information provided in these instructions for use.



/\ CAUTION

To avoid risk of contamination:
e Wash hands thoroughly with soap and water before touching the breast pump, the pump set(s) and
breasts. Avoid touching the inside of containers or lids.

® Do not use the Symphony breast pump while sleeping or overly drowsy.
¢ Only use drinking-quality tap or bottled water for cleaning.
® Do not store wet or damp parts as mould may develop.

To avoid health risk and reduce risk of injury:

® Only pump with the breast pump in an upright position.

® Pressing shields too firmly onto the breasts may affect the milk flow.

* Do not express with a vacuum that is too high and uncomfortable (painful). Pain, along with potential
breast and nipple trauma, may decrease the milk output.

¢ Do not attempt to remove the breast shield from the breast while pumping. Turn the breast pump off and
break the seal between the breast and the breast shield with a finger, then remove the breast shield from
the breast.

* I pumping is uncomfortable or causing pain, turn the unit off, break the seal between breast and breast
shield with a finger and remove the breast shield from the breast.

® Do not shorten the tubing between breast shield and pump.

® Do not use abrasive washing-up liquids/detergents when cleaning the breast pump, pump components or
pump set parts.

e Never put the pump unit in water or in a steriliser, as this can cause permanent damage to the breast
pump.

® Do not use Medela Symphony pump sets with non-compatible breast pumps.

¢ Do not use the Medela Symphony pump sets for any other purpose than expressing breast milk.

NOTICE

e Plastic bottles and component parts become brittle when frozen and may break when dropped.

e Also, bottles and component parts may become damaged if mishandled, e.g. dropped, over-tightened,
or knocked over.

e Take appropriate care in handling bottles and components.

® Do not use the breast milk if bottles or components show signs of damage.
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Intended purpose

The Symphony breast pump is a powered breast pump to be used by lactating women to express and
collect milk from their breasts.

Indications for use

The Symphony breast pump is indicated to express and collect milk from the breasts of a lactating woman.
It is also indicated to initiate, build and maintain a mother’s milk supply to support the provision of human
milk for infants who are not able to directly or effectively breastfeed (e.g. latch-on problems such as flat or
inverted nipples, cleft palate and prematurity). The breast pump removes milk from affected breast/s to
alleviate the symptoms of engorgement and milk stasis as well as support the healing process of sore or
cracked nipples and mastitis.

Contraindications

There are no known contraindications for the Symphony breast pump.

3.1 Symphony hospital breast pump and accessories

Medela’s Symphony hospital-grade breast pump is a multi-user breast pump with research-based pumping
programs which were developed specifically to support mothers of preterm and term infants to initiate,
build and maintain an adequate milk production.

The Symphony breast pump is provided with the Symphony PLUS program card, which contains two pump
suction pattern programs.

The INITIATE program with Medeld's initiation technology

The INITIATE program mimics the irregular and more rapid sucking and pausing pattern of a term
born infant in the first few days of lactation. This program is intended for use in the first few days
after birth before secretory activation to support pump-dependent mothers to initiate milk
production.

The MAINTAIN program with Medela’s 2-Phase Expression technology

The MAINTAIN program mimics the term born infant’s sucking pattern during established
lactation. This program is designed to optimise milk output after secretory activation to support
mothers to build and maintain lactation.

Required accessories

Only operate the Symphony breast pump with Medela pump sets and milk bottles.
Pump sets and bottles are available as reusable or as disposable products.




Medela’s disposable products are intended for single-use or one-day use in hospitals, without a need for
cleaning prior o first use.

Available reusable products:
¢ Symphony Hospital Multibox (25 reusable pump sets in sizes S or M)

Available disposable products:

o Sterile single-use Symphony Pump Set (size M, L or XL)

¢ Ready-to-Use one-day Symphony Pump Set (size M, L or XL)

e Colostrum container (35 ml)

o Sterile single-use bottle (available sizes: 80 and 150 ml)

¢ Ready-to-Use single-use bottle (available sizes: 80, 150 and 250 ml)

Optional accessories and other products to be used in combination
Mobile stand for the breast pump, hard case for the pump unit, card and cord protector.

Products may not be available in all countries. For further information about Medela products,
visit www.medela.com and look for the location finder.

3.2 Symphony hospital breast pump — product parts
Refer to figure IZ11 on the foldout pages.

Pump:

1-01 On/off button

1-02 LCD display

1-03 Let-down button

1-04 Vacuum adjustment knob
1-05 Pump unit

1-06 Bottle holder

1-07 Card and cord protector

1-08 Socket for car connection cable
1-09 Power cord

1-10 Symphony PLUS program card

3.3 Reusable pump set and disposable pump set - product parts
(applied parts)

Refer to figure IZ12 on the foldout pages.

Reusable pump set:

2-01 Breast shield
2-02 Connector and connector lid



2-03 Breast milk bottle (150 ml)
2-04 Multi lid

2-05 Membrane

2-06 Tubing

2-07 Symphony cap

Disposable pump set:

2-08 Breast shied

2-09 Tubing and Symphony cap
2-10 Connector with connector lid
2-11 Membrane

2-12 Disposable bottle

I Information

All pictures shown are for illustration purpose only. Actual product may vary due to product enhancement.
Refer to the instructions for use provided with the Symphony pump sets for product description and
instruction on handling.

/\ CAUTION

e Unplug the breast pump before cleaning.

¢ These recommendations are not substitutes for official hospital procedures that may differ among
institutions. Refer to hospital policy for cleaning of shared capital equipment.

e In the event of conflicting national cleaning and disinfection requirements, these shall prevail over the
Medela recommendations.

e Surface disinfectant agents for medical devices will not cause mechanical damage to the Symphony
breast pump.

® Follow the instructions provided by the supplier of the surface disinfectant agent.

e Provide personal protection for operators in accordance with the supplier’s instructions and safety data
sheets.

e Check the suitability of the surface disinfectant agents for medical devices by reference to the supplier’s
information and/or physical testing.



Breast pump — cleaning and disinfection

Clean and disinfect the breast pump as needed.

1. To clean the breast pump, wipe the pump housing with a clean, damp (not wet) cloth. Drinking-quality-
water and a basic washing-up liquid or non-abrasive detergent may be used.

2. To disinfect the pump, wipe the pump housing with a clean, damp (not wet) cloth that is impregnated
with a surface disinfectant agent for medical devices. Medela recommends using an alcohol-based
surface disinfectant agent.

Cleaning pump sets
Refer to the instructions for use provided with the Symphony pump sets for product description and
instruction on handling.

Refer to figure 113 on the foldout pages.

¢ Only use the power cord that comes with the Symphony breast pump.
* Make sure the voltage of the power cord is compatible with the power source.

I Information

Optional for pump with battery:

e The built-in battery must be charged for 12 hours on receipt of the device.

® The pump can be used during charging.

e |f the pump is to remain unused for a long time, charge the battery every two months (for 12 hours each
time).

e The optimum service life of the battery is achieved if it is not fully discharged on a regular basis or if the
pump is charged while not in use.

Pumping time (fully charged battery): approx. 60 minutes

Charging time (for full charge): 12 hours

51 Installation of the program card. Installation of the card and
cord protector (optional)

Installation of the program card:

1. The program card must be inserted in the card compartment on the back of the breast pump (1 3-01).

> For more information on the use of the program card and the selection of the appropriate program, see
section 6.2.



Installation of the card and cord protector (optional):

1. Insert the cord into the card and cord protector in a loop around the pin (I 3-02).

> Ensure that there is sufficient cord length to insert the power cord into the power socket in the back of
the pump.

2. Push the card and cord protector over the guide rail on the back until it stops and tighten the screw
(X 3-03).

3. Toremove, unscrew the card and cord protector and slide out of the guide rail (I 3-04).

5.2 Mains operation

1. Insert the power cord into the power socket on the back of the pump (&1 3-05). Plug the power cord
into the mains socket.

5.3 Assembling the Symphony pump set

/\ CAUTION

® Wash hands thoroughly (at least one minute) with soap and water before touching the breast, the clean
pump and the clean pump set parts.
® Dry your hands with a fresh towel or a single-use paper towel.

NOTICE

¢ Use Medela original accessories only.
e Refer to instructions for use provided with the Symphony pump set for description and instruction on
handling the pump set.

5.4 Connecting the pump set to the pump housing

1. Open the lid of the breast pump: press the oval button on the top of the Symphony pump and lift the
handle (I 3-06).

2. Position the Symphony cap firmly on the breast pump membrane to form a seal.

- Make sure that the Symphony cap engages and lies flush to the surface (I 3-07).

3. Centre the tubing connector in the recess in the pump housing (1 3-07).

I Information

Always close the lid when pumping. The lid keeps the membrane cap pushed down to prevent a loss of
vacuum that could occur if the membrane cap came off.

4. Closethelid (1 3-08).



6.1 Selecting the correct Medela breast shield size

Make sure to use the correct breast shield size. It is an essential component of effective pumping, helping to
optimise milk flow. For more information on breast shield sizing and other available sizes,
visit www.medela.com/fittingguide.

6.2 Selecting the right program

The Symphony breast pump is installed with the Symphony PLUS program card, which contains two pump
programs. The goal of the INITIATE program is to initiate milk production. The MAINTAIN program is
designed to build and maintain milk production.

Until secretory activation (milk ‘coming in’) or @ maximum of 5 days:

Use the INITIATE program from birth until secretory activation has occurred, as indicated by:

® Pumping 20 mL or more from both breasts combined, during one pumping session.

OR

e Physiological markers, such as breast fullness.

If secretory activation has not occurred after 5 completed days, switch to the MAINTAIN program.

After secretory activation (milk ‘coming in’) or from day 6:

Use the MAINTAIN program after secretory activation has occurred, as indicated by:
® Pumping 20 mL or more from both breasts combined, during one pumping session.
OR

e Physiological markers, such as breast fullness.

OR

e From day 6, whichever comes first.

6.3 Operation: INITIATE program

/\ CAUTION

® Wash hands thoroughly (at least one minute) with soap and water before touching the breast, the clean
pump and the clean pump set parts. Dry your hands with a fresh towel or a single-use paper towel.

Refer to figure [11 on the foldout pages.

1. Pressthe on/off button 'O (I 1-01) to switch on the breast pump.
> The display text shows “INITIATE press 8"

2. Pressthe “Let-down” button % (I 1-03) within ten seconds.

> The display text will change to “INITIATE running”.



3. Setthe maximum comfort vacuum (see section 6.5).

> The bullets @@ @@ on the display show the vacuum level. The more bullets, the stronger the vacuum.

4. The INITIATE program runs automatically for 15 minutes with stimulation, expression and pause phases.

- An acoustic signal indicates the end of the program. The display shows “Program complete”. The pump
switches off automatically. It is important to complete the entire INITIATE program.

NOTICE

e Always disconnect the Symphony breast pump from the power source after expression.

6.4 Operation: MAINTAIN program

A\ CAUTION

* Wash hands thoroughly (at least one minute) with soap and water before touching the breast, the clean
pump and the clean pump set parts. Dry your hands with a fresh towel or a single-use paper towel.

L]
I Information

e If the pump has been running for 30 minutes without any manipulations (e.g. adjustment of the vacuum),
the Symphony breast pump will automatically switch off.

Refer to figure [Z11 on the foldout pages.

Press the On/off button (O (I 1-01) to switch on the breast pump.

The MAINTAIN program will automatically start with the stimulation phase after pressing the On/off
button.

Set the maximum comfort vacuum (see section 6.5).

The drops & & & & on the display show the vacuum level. The more drops, the stronger the vacuum.
The pump will automatically switch to the expression phase after two minutes.

If the milk starts to flow sooner, press the Let-down button 37 (I 1-03) to change to the
expression phase.

Set the maximum comfort vacuum (see section 6.5).

The bars I on the display show the vacuum level. The more bars, the stronger the vacuum.
Continue pumping until the breast feels well drained and soft all over (Medela recommends a pumping
time of at least 15 minutes).

7. Switch off the pump by pressing the on/off button | O (I 1-01).

N
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I Information

e Press the “Let-down” button '3 (Il 1-03) to revert from the expression phase to the stimulation phase if
necessary. If milk has not begun to flow after two successive stimulation phases, the mother should take a
break and try again in 15 to 30 minutes. Also, she could try breast massage and then pump using the
expression phase.

NOTICE

* Always disconnect the Symphony breast pump from the power source after expression.



6.5 Set maximum comfort vacuum

Set the maximum comfort vacuum by rotating the vacuum adjustment knob (I 1-04).
1. First rotate to the right to increase the vacuum until there is a slight discomfort.
2. Then rotate to the left to reduce the vacuum until it is comfortable.

6.6 Expression by single pumping

I Information

Medela recommends double pumping.

e Double pumping saves time and increases the energy content of milk. Milk production may be increased
and maintained long term.

e For single pumping, step 7 of section 6.7 can be ommitted.

® Do not kink the tubing during expression.

1. Prepare one bottle and pump set for expression.
2. Mount only one Symphony cap on the breast pump (see section 5.4).
3. Continue as described in section 6.7 step 3 for double pumping.

6.7 Expression by double pumping

Refer to figures [111, 3, 4 on the foldout pages.

1. Prepare two bottles and pump sets for expression.

2. Mount the Symphony caps on the breast pump (see section 5.4) (1 3-07).

3. Place the breast shield on the breast so that the nipple is properly centred in the tunnel (I 4-01).

4. Hold the breast shield onto the breast with the thumb and index finger. Support the breast with the palm
of the hand (I 4-01).

5. Switch the breast pump on with O (I 1-01).

6. Proceed with the program selection (see sections 6.2, 6.3 and 6.4).

7. Place the breast shield of the second bottle on the other breast so that the nipple is properly centred in
the tunnel (I 4-02).

8. Operate the pump as appropriate for the selected program (see sections 6.3 and 6.4).

9. When expression is finished, place the bottles in the stand or bottle holder in order to prevent the
bottles from tipping over (I 4-03).

10. Close the bottles with the lid.

Refer to www.medela.com for a recommendation on storing and thawing of breast milk.



Troubleshooting

If the motor
is not running

If there is low
or no suction

If there is an
overflow

Error codes

Solution

Check whether mains power/battery is available.

Check that the device is switched on.

Check whether program card is inserted correctly in the card compartment on the

back of the breast pump.

Assemble the pump set in accordance with the instructions in section 5.3.
Check whether all connections to the pump set and breast pump are secure.
Express in accordance with chapter 6. Make sure that the breast shield forms a

complete seal around the breast.

Check that the pump set components are clean and not damaged.

Check that the pump set is correctly assembled according to section 5.3 and 5.4:
e Check that the ends of the tubing are firmly connected.

® Do not kink or trap the tubing during expression.

¢ All components must be completely dry prior to pumping.

Place the pump set into the bottle holder.

Turn off the pump and unplug the power cord from the socket.

Use a damp (not wet) cloth to wipe the pump and membrane area.

If there is milk, condensation or visible residues in the tubing:

e For disposable pump set: Dispose of the pump set and replace with a new one
e For reusable pump set: Dispose of the silicone tubing and replace with a new one.
Reprocess the remaining parts according to section 4.

When components are completely dry, reassemble breast pump and accessories set.

The following table describes error codes that may be displayed indicating an issue with the unit, potential
causes, and steps to correct the issue.

Invalid card

No card

Battery low

Motor overload
Error

Power fault

Potential issues

Program card is not a Symphony card
Program was inserted incorrectly
Program card is damaged and not
working

Program card is not inserted

Program card is not completely inserted
Battery needs charging soon, will beep every
20 seconds (15 minutes of pumping time
remaining from when the indication started)

Motor is drawing too much current

Potential fault in electronics of gear control

Potential fault in electronics of power
supply

Actions

o Check if the correct program card is
being used

® Make sure that the card is positioned correctly

® Replace program card

® Insert program card

e Push card all the way in

® Make sure that the power cord is
plugged into the back of the pump

e Contact your local Medela representa-
tive if this happens repeatedly

e Contact your local Medela representa-
tive if this happens repeatedly

e Contact your local Medela representa-
tive if this happens repeatedly




Warranty

Three-year warranty for the unit from the date of purchase, excluding pump set and accessories. Six month

warranty for the batteries. The manufacturer is not liable for any damage or consequential damage caused
by incorrect operation, inappropriate usage or use by unauthorised persons. Routine checks, servicing and
battery exchange may only be carried out by Medela-authorised personnel.

Electical safety

The engineering of the Medela Symphony breast pump has been verified by independent test institutes for
compliance with the EN/IEC 60601-1 standard. Copies of such certificates may be obtained upon request.
Because of the method of construction used, Medela does not expect electrical safety to be affected at any
time during the life of the product — provided that it is used properly in accordance with the intended
purpose as well as these instructions for use, and that the device is serviced and repaired at authorised
service centres. There are no prescribed or recommended electrical safety checks or recurrent tests to be
carried out.

Manutacturer’s information is provided in accordance with EN/IEC 62353 “Medical electrical equipment —
Recurrent test and test after repair of medical electrical equipment”.

Maintenance

Besides the cleaning procedure(s) described in chapter 4 and battery charging for pumps with optional
batteries as described in chapter 5, there is no further maintenance required. Besides the inspection
procedures described in chapter 1, e.g. visual signs of damage on pump or power cord, pump dropped or
dropped into water, there are no further inspections required. As pointed out in chapter 1, service and
repair must be performed only by an authorised service agency (centre) in full accordance with the
Symphony Service Manual using original Medela spare parts mentioned therein. The service manual,
wiring diagrams, and descriptions are available upon request from Medela.

Medela deems that the final production testing replaces on-site testing of the device before putting into
service.

The service life of the device is seven years, internal batteries life included.

Disposal of electrical and electronic equipment

The Symphony breast pump is made of metals and plastics and should be disposed of in accordance with
the European directives 2011/65/EU and 2012/19/EU. Additionally, local guidelines must also be observed.
With the AC/DC versions, the electronic components and the rechargeable battery must be disposed of
separately, in accordance with the local regulations. Please take care that you dispose of the Symphony
and its accessories in accordance with your local disposal guidelines.

This symbol means that the electrical and electronic equipment must not be disposed of together with
unsorted municipal waste. Correct disposal of this device protects and prevents possible damage to
the environment or human health. For more information about the disposal contact the manufacturer,
your local caregiver or healthcare provider. This symbol is valid in European Union, UK and Switzerland. Please
respect the relevant state laws and rules in your country for the disposal of electrical and electronic equipment.

ﬂ User information for the disposal of electrical and electronic equipment



The Symphony breast pump is EMC-tested in conformity with the requirements of IEC 60601-1-2.

e The Symphony breast pump should not be used adjacent to or stacked with other equipment. If adjacent
or stacked use is necessary, the Symphony electric breast pump should be monitored to verify normal
operation in the configuration in which it will be used.

® Wireless communications equipment such as wireless home network devices, mobile phones, cordless
telephones and their base stations, and walkie-talkies can affect the Symphony electric breast pump and
should be kept at a distance of at least 30 cm from the equipment.

® Do not use other accessories than those specified or sold by the manufacturer as replacement parts for
internal components as it may result in increased emissions or decreased immunity of the Symphony
device.

For technical details (English only) refer to section 13.1 in the appendix.
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Para un paciente/usuario/tercero en la Unién Europea y en paises con un régimen normativo idéntico
(Reglamento 2017/745/UE sobre productos sanitarios); si, durante el uso de este dispositivo o como
resultado de su uso, se ha producido un incidente grave, informe al fabricante y/o a su representante
autorizado, asi como a su autoridad nacional.

Lea todas las instrucciones antes de utilizar este producto.
Guarde estas instrucciones para futuras consultas.

Los simbolos de advertencia identifican todas las instrucciones relevantes para la seguridad.
El incumplimiento de estas instrucciones puede causar lesiones personales o dafios en el producto.
Los siguientes simbolos y cédigos indican el significado de las advertencias:

A PRECAUC'O'N Puede causar lesiones leves.

Puede causar dafos materiales
AVISO (no relacionados con lesiones personales).

. Informacién importante o 0til no relacionada
I Informacion con la seguridad.

Para reducir el riesgo de descarga eléctrica:

e Conecte el cable de alimentacién primero al extractor de leche y después a la toma de corriente.

* Mantenga el dispositivo seco. No lo sumerja nunca en agua u ofros liquidos.

® No pulverice ni vierta liquido directamente sobre el extractor.

* No coloque ni almacene este dispositivo en un lugar desde donde pueda caer al suelo, a un fregadero
o ala bafera.

¢ No utilice el extractor de leche mientras se esté bafiando o duchando.

* No coja con la mano un dispositivo eléctrico si ha caido al agua. Desenchifelo inmediatamente.

Para evitar incendios, descargas eléctricas o quemaduras graves:

* El extractor de leche Symphony no es resistente al calor: manténgalo alejado de radiadores y llamas
abiertas.

* No exponga el extractor a la luz solar directa.

® No utilice el extractor de leche Symphony en lugares donde se estén empleando aerosoles o en los que
se esté administrando oxigeno.

* No utilice el dispositivo en presencia de una mezcla anestésica inflamable con aire, con oxigeno o con
6xido nitroso.

® No descongele la leche materna ni la caliente en un microondas o en un cazo con agua hirviendo.
El uso del microondas puede producir graves quemaduras en la boca del bebé debidas a los puntos
calientes que se crean en la leche durante el calentamiento con microondas. El uso del microondas
también puede alterar la composicién de la leche materna.

o Utilice exclusivamente el cable de alimentacién incluido con el extractor de leche Symphony.

¢ No utilice nunca un aparato eléctrico si el cable de alimentacién estd dafiado, si no funciona bien,
si se le ha caido o estd dafado, o si se ha sumergido en agua.

e Revise siempre los cables de alimentacién antes de utilizarlos para comprobar que no estén dafados
ni fengan filamentos expuestos. Si se detecta cualquier tipo de desperfecto, inferrumpa inmediatamente
el uso del cable de alimentacién. Péngase en contacto con el representante local de Medela.



¢ No deje nunca el extractor de leche Symphony sin supervisién mientras esté conectado a la corriente.
e La interrupcién de la corriente solo queda asegurada por medio de la desconexion del cable de
alimentacién de la toma de corriente.
¢ Coloque el extractor de modo que resulte facil desconectar el cable de alimentacién de la toma
de corriente.
* Mantenga el cable de alimentacién alejado de superficies calientes.

Para evitar riesgos para la salud y reducir el riesgo de lesiones:

e Si surgen problemas o siente dolor, pédngase en contacto con una consultora o especialista en lactancia.

e Nunca utilice el extractor durante el embarazo, a menos que sea bajo prescripcién o consejo de un
médico, ya que la extraccién puede provocar el parto.

® En el caso de madres infectadas con hepatitis B, hepatitis C o el virus de la inmunodeficiencia humana
(VIH): la extraccién de la leche materna no reduce ni elimina el riesgo de transmisién del virus al bebé
através de la leche materna.

e Revise todos los componentes del extractor de leche Symphony, asi como todas las piezas
del set de extraccién antes de cada uso.

® No utilice nunca dispositivos, componentes o piezas que estén dafiados.

e No utilice nunca dispositivos, componentes o piezas que presenten suciedad, moho u otro tipo
de contaminacion visible.

e Sustituya las piezas que estén dafadas, gastadas o enmohecidas.

* El extractor Symphony no contiene piezas que pueda reparar el usuario. Las reparaciones Unicamente
podrd realizarlas un servicio autorizado. No intente reparar usted mismo el extractor ni ninguna de sus
piezas.

e Utilice el extractor de leche Symphony exclusivamente para la finalidad prevista que se describe
en estas instrucciones de uso.

e Utilice solamente accesorios originales de Medela.

¢ No altere ninguna pieza del extractor ni del set de extraccién.

® No utilice el extractor de leche Symphony mientras esté conduciendo un vehiculo de motor.

* No conduzca mientras realiza la extracciéon manos libres.

¢ Nunca deje caer niintroduzca objetos en los orificios y tubos del extractor.

* No use el extractor en el exterior.

o Si se utiliza el extractor de leche Symphony mientras hay nifos alrededor, serd necesario tenerlo controlado
en todo momento.

® Los equipos de comunicacién por radiofrecuencia méviles o portdtiles pueden afectar al extractor
de leche Symphony.

e £l extractor de leche Symphony necesita unas precauciones especiales en lo que respecta a CEM
(compatibilidad electromagnética). Efectte la instalacién y puesta en marcha respetando la informacién
relativa a CEM incluida en estas instrucciones de uso.



/\ PRECAUCION

Para evitar el riesgo de contaminacién:

e Ldvese minuciosamente las manos con agua y jabén antes de tocar el extractor de leche, el set
de extraccién o sus propios pechos. Evite tocar la parte interior de los recipientes y de sus tapas.

e No utilice el extractor de leche Symphony mientras duerma ni en estado de somnolencia.

e Utilice solo agua del grifo que sea potable o agua embotellada para la limpieza.

* No guarde piezas htmedas o mojadas, ya que podria formarse moho.

Para evitar riesgos para la salud y reducir el riesgo de lesiones:

e Realice la extraccion Unicamente con el extractor en posicion vertical.

e Si se aprietan demasiado los embudos sobre los pechos, el flujo de leche puede verse afectado.

® No realice la extraccién con un vacio demasiado elevado e incémodo (doloroso). El dolor, ademds
de crear posibles traumatismos en el pezén y la mama, puede reducir la produccién de leche.

e No intente retirar el embudo del pecho durante la extraccién. Apague el extractor y deshaga con
un dedo el cierre hermético entre el pecho y el embudo. A continuacién, retire el embudo del pecho.

e Sila extraccién resulta incémoda o produce dolor, apague la unidad, deshaga con un dedo el cierre
hermético entre el pecho y el embudo, y retire el embudo del pecho.

e No acorte el tubo que comunica el embudo con el extractor.

¢ No utilice liquidos lavavaijillas ni detergentes abrasivos para la limpieza del extractor de leche,
de los componentes del extractor de leche o de las piezas del set de extraccidn.

* Nunca ponga el extractor de leche en agua ni en un esterilizador, ya que podria sufrir dafios irreversibles.

e No utilice sets de extraccién Symphony de Medela con extractores de leche que no sean compatibles.

® No utilice los sets de extraccién Symphony de Medela para cualquier otro fin que no sea la extraccién
de leche materna.

AVISO

® Los biberones y los componentes de pldstico se vuelven quebradizos cuando se congelan y se pueden
romper si se caen.

® Ademds, los biberones y sus componentes pueden dafiarse si se manejan mal; por ejemplo, si se caen,
se aprietan demasiado o se vuelcan.

® Tome las precauciones adecuadas cuando maneije biberones y sus componentes.

® No utilice la leche materna si los biberones o sus componentes muestran sefiales de deterioro.
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Finalidad prevista

El extractor de leche Symphony es un extractor de leche eléctrico previsto para su uso por parte de mujeres
lactantes para extraer y recoger la leche de sus pechos.

Indicaciones de uso

El extractor de leche Symphony estd indicado para extraer y recoger la leche de los pechos de una mujer
lactante. También estd indicado para iniciar, generar y mantener el suministro de leche materna con el fin
de ayudar a suministrar leche materna a lactantes que no pueden tomar el pecho de forma directa o eficaz
(por ejemplo, por problemas de agarre relacionados con pezones planos o invertidos, fisuras palatinas

y prematuridad). El extractor de leche extrae la leche de los pechos afectados para aliviar los sintomas

de congestién y estasis de la leche, ademds de favorecer el proceso de curacién de pezones doloridos

o agrietados y mastitis.

Contraindicaciones
No se conocen contraindicaciones del extractor de leche Symphony.

3.1 Extractor de leche y accesorios para uso hospitalario Symphony
El extractor de leche para uso hospitalario Symphony de Medela es un extractor multiusuario con
programas de extraccién basados en investigaciones que se ha disefiado especificamente para ayudar
a las madres de recién nacidos (prematuros y a término) a iniciar, generar y mantener una produccién
de leche adecuada.

El extractor de leche Symphony se suministra con la tarjeta de programa Symphony PLUS,
que contiene dos programas de extraccién con patrones de succidn.

El programa INITIATE con tecnologia de iniciacién de Medela

El programa INITIATE simula la forma de succionar y hacer pausas de forma irregular y mds
rdpida de un recién nacido a término durante sus primeros dias de lactancia. Este programa

ha sido disefiado para su uso durante los primeros dias tras el parto, antes de que se produzca
la activacién secretora, con el fin de ayudar a las madres que requieren un extractor para iniciar
la produccién de leche.

TECHNOLOGY

El programa MAINTAIN con la tecnologia 2-Phase Expression de Medela

El programa MAINTAIN simula la forma de succionar del recién nacido a término durante la
lactancia establecida. Este programa ha sido disefiado para optimizar la producciéon de leche
tras la activacidn secretora, con el fin de ayudar a las madres a generar mds leche y mantener
la lactancia.

Accesorios necesarios

El extractor de leche Symphony debe utilizarse Unicamente con los sets de extraccién y los biberones
de Medela.
Los sets de extraccién y los biberones estdn disponibles en formato reutilizable o desechable.




Los productos desechables de Medela estén disefados para un Unico uso o un uso de un dia en hospitales,
y no necesitan limpieza previa a su primer uso.

Productos reutilizables disponibles:
e Caja miltiple Symphony para uso hospitalario (25 kits de extractor reutilizables de la talla S o M)

Productos desechables disponibles:

o Set de extraccién estéril de un solo uso Symphony (talla M, L o XL)

e Set de extraccién de un dia Ready-to-Use Symphony (talla M, L o XL)

¢ Depdsito de calostro (35 ml)

 Biberdn estéril de un solo uso (tamafios disponibles: 80y 150 ml)

e Biberén Ready-to-Use de un solo uso (tamafios disponibles: 80, 150 y 250 ml)

Accesorios opcionales y otros productos que se pueden utilizar
de forma combinada

Soporte mévil para el extractor de leche, estuche sélido para la unidad de extractor, protector del cable
y la tarjeta.

Los productos pueden no estar disponibles en todos los paises. Para obtener mds informacién sobre los
productos de Medela, visite el sitio web www.medela.es y utilice el buscador de tiendas.

3.2 Extractor de leche Symphony para uso hospitalario: piezas
Consulte la figura 111 en las paginas desplegables.

Extractor:

1-01 Botdn de encendido/apagado
1-02 Pantalla LCD

1-03 Botdn de «Bajada de la leche»
1-04 Rueda de ajuste del vacio

-05 Extractor

6 Soporte para biberdn

7 Protector del cable y la tarjeta

8 Toma para conector de automévil
9 Cable de alimentacion

-10 Tarjeta de programa Symphony PLUS

1
1-0
1-0
1-0
1-0
1

3.3 Kit de extractor reutilizable y kit de extractor desechable:
piezas (piezas aplicadas)

Consulte la figura 112 en las paginas desplegables.

Kit de extractor reutilizable:

2-01 Embudo
2-02 Conectory tapa del conector



2-03 Biberdn para leche materna (150 ml)
2-04 Tapa multifuncién

2-05 Membrana

2-06 Tubo

2-07 Tapa de Symphony

Si se trata de un kit de extractor desechable:
2-08 Embudo

2-09 Tubo y tapa de Symphony

2-10 Conector con tapa de conector

2-11 Membrana

2-12 Biberén desechable

I Informacion

Todas las imdgenes se incluyen Unicamente a modo ilustrativo. El producto real puede presentar mejoras.
En las instrucciones de uso suministradas con los sets de extraccién Symphony encontrard una descripcién
del producto y las indicaciones para manejarlo.

/\ PRECAUCION

* Desenchufe el extractor de leche antes de limpiarlo.
e Estas recomendaciones no reemplazan los diferentes procedimientos hospitalarios oficiales que pueda
establecer cada institucién. Consulte los protocolos del hospital sobre la limpieza de equipos compartidos.
® En caso de que los requisitos locales de limpieza y desinfeccién sean divergentes, estos tendrdn prioridad
sobre las recomendaciones de Medela.
e Los desinfectantes de superficie para productos sanitarios no causardn dafos mecdnicos al extractor
de leche Symphony.
e Siga las instrucciones facilitadas por el proveedor del desinfectante de superficies.
* Facilite proteccién personal a los usuarios de acuerdo con las instrucciones del proveedor y las fichas
de datos de seguridad.
e Compruebe la adecuacién de los desinfectantes de superficie para productos sanitarios consultando
la informacién del proveedor y/o mediante pruebas fisicas.



Extractor de leche: limpieza y desinfeccién

Limpie y desinfecte el extractor de leche conforme sea necesario.

1. Para limpiar el extractor de leche, pase un pafio limpio y htmedo (no mojado) por la carcasa de
este. Se puede utilizar agua potable y un liquido lavavaijillas bdsico o un detergente no abrasivo.

2. Para desinfectar el extractor, limpie la carcasa de este con un pafio limpio y htmedo (no mojado)
impregnado con un desinfectante de superficies para productos sanitarios. Medela recomienda
utilizar un desinfectante de superficies a base de alcohol.

Limpieza de sets de extraccion
En las instrucciones de uso suministradas con los sefs de extraccién Symphony encontrard una descripcién
del producto y las indicaciones para manejarlo.

Consulte la figura 113 en las paginas desplegables.

o Utilice exclusivamente el cable de alimentacién incluido con el extractor de leche Symphony.
* AseguUrese de que la tensién del cable de alimentacién sea compatible con la de la red.

I Informacién

Opcional para extractor con bateria:

e Tras recibir el dispositivo, debe cargarse la bateria integrada durante 12 horas.

e Puede usarse el extractor mientras se carga la bateria.

e Si el extractor no va a utilizarse durante mucho tiempo, cargue la bateria cada dos meses
(durante 12 horas cada vez).

e La vida Util de servicio éptima de la bateria se alcanza cuando no se deja descargar completamente
de forma regular o si se carga el dispositivo cuando no se utiliza.

Tiempo de extraccién (con la bateria completamente cargada): aprox. 60 minutos

Tiempo de carga (para carga completa): 12 horas

51 Instalacién de la tarjeta de programa. Instalacién del protector
del cable y la tarjeta (opcional)

Instalacién de la tarjeta de programa:

1. Latarjeta de programa debe insertarse en el compartimento de la tarjeta situado en la parte trasera
del extractor de leche (I 3-01).

> Para obtener mds informacién sobre el uso de la tarjeta de programa y sobre la seleccién del programa
adecuado, consulte el apartado 6.2.



Instalacién del protector del cable y la tarjeta (opcional):

1. Introduzca el cable en el protector del cable y la tarjeta haciendo un bucle alrededor de la clavija
(I 3-02).

- Asegurese de que el cable de alimentacién tenga la longitud suficiente para insertarlo en la toma
de corriente situada en la parte trasera del extractor.

2. Empuje el protector del cable y la tarjeta sobre el carril guia situado en la parte trasera hasta el tope
y apriete el tornillo (I 3-03).

3. Para quitarlo, desenrosque el protector del cable y la tarjeta y sdquelo del carril guia (I 3-04).

5.2 Funcionamiento con corriente

1. Inserte el cable de alimentacién en la toma de corriente situada en la parte trasera del extractor
(I 3-05). Conecte el cable de alimentacién a la toma de corriente.

5.3 Montaje del set de extraccion Symphony

/\ PRECAUCION

e L&vese minuciosamente las manos (al menos un minuto) con agua'y jabén antes de tocar los pechos,
el extractor limpio y las piezas del set de extraccién limpias.
e Séquate las manos con una toalla limpia o con una toalla de un solo uso.

AVISO

e Utilice solamente accesorios originales de Medela.
e En las instrucciones de uso suministradas con el set de extraccién Symphony encontrard una descripcién
del sety las indicaciones para manejarlo.

5.4 Conecte el set de extraccion a la carcasa del extractor

1. Abrala tapa del extractor: pulse el botén ovalado situado encima del extractor de leche Symphony
y levante el asa (I 3-06).

2. Coloque la tapa Symphony con firmeza sobre la membrana del extractor de leche para formar
un cierre hermético.

> Asegurese de que la tapa del Symphony encaje y esté al nivel de la superficie (I 3-07).

3. Centre el conector del tubo en el hueco de la carcasa del extractor (I 3-07).

L]
I Informaciéon

Cierre siempre la tapa durante la extraccién. La tapa mantiene la tapa de la membrana apretada
para evitar la pérdida de vacio que se produciria si la tapa de la membrana se soltara.

4. Cierrelatapa (I 3-08).



6.1 Seleccion de la talla adecuada de embudo de Medela

Asegurese de utilizar un embudo de la talla correcta. Es un componente esencial para una extraccion
eficaz y ayuda a optimizar el flujo de leche. Para obtener mds informacién acerca de las tallas de los
embudos y otras tallas disponibles, visite www.medela.com/fittingguide.

6.2 Seleccion del programa adecuado

El extractor de leche Symphony se instala con la tarjeta de programa Symphony PLUS, que contiene
dos programas de extraccion. El objetivo del programa INITIATE es iniciar la produccién de leche.
El programa MAINTAIN esté disefiado para generar y mantener la producciéon de leche.

Hasta la activacién secretora (la «bajada» de la leche) o durante un méximo de 5 dias:

Utilice el programa INITIATE desde el parto hasta que se produzca la activacién secretora, tal como se
indica mediante:

¢ La extraccién de 20 ml o mas de ambos pechos combinados durante una sesién de extraccién.

(@]

® Marcadores fisiolégicos, como tener los pechos llenos de leche.

Sila activacién secretora no ha comenzado transcurridos 5 dias completos, cambie al programa
MAINTAIN.

Tras la activacidn secretora («bajada» de la leche) o a partir del dia é:

Utilice el programa MAINTAIN tras la activacién secretora tal como se ha indicado con:

¢ La extraccion de 20 ml o mas de ambos pechos combinados durante una sesién de extraccion.
O

® Marcadores fisiolégicos, como tener los pechos llenos de leche.

O

® A partir del dia 6, lo que ocurra primero.

6.3 Funcionamiento: Programa INITIATE

/\ PRECAUCION

e L&vese minuciosamente las manos (al menos un minuto) con agua y jabén antes de tocar los pechos,
el extractor limpio y las piezas del set de extraccién limpias. Séquate las manos con una toalla limpia
o con una toalla de un solo uso.

Consulte la figura IZ11 en las paginas desplegables.

1. Pulse el botén de encendido/apagado O (I 1-01) para encender el extractor de leche.
> Eltexto de la pantalla indica «INITIATE press .

2. Mantenga pulsado el botén de bajada de la leche "% (I 1-03) durante diez segundos.
- Eltexto de la pantalla cambiard a «INITIATE activos.



Ajuste el nivel de vacio mdximo tolerable (consulte el apartado 6.5).

Los puntos @@ @@ de la pantalla indican el nivel de vacio. Cuantos mds puntos haya, més potente

serd el vacio.

4. El programa INITIATE funciona autométicamente durante 15 minutos, con fases de estimulacién,
extracciéon y pausa.

- Una sefial actstica indica la finalizacién del programa. La pantalla muestra «Programa acabados.

El extractor se apaga automdticamente. Es importante dejar que el programa INITIATE finalice

por completo.

AVISO

* Después de la extraccion, desconecte siempre el extractor de leche Symphony de la corriente.

6.4 Funcionamiento: Programa MAINTAIN

N od

/\ PRECAUCION

e L&vese minuciosamente las manos (al menos un minuto) con agua y jabdn antes de tocar los pechos,
el extractor limpio y las piezas del set de extraccién limpias. Séquate las manos con una toalla limpia
o con una toalla de un solo uso.

I Informacién

e Si el extractor ha estado funcionando durante 30 minutos sin ningn tipo de manipulacién
(por ejemplo, ajuste del vacio), el extractor de leche Symphony se apagard automdticamente.

Consulte la figura IZ11 en las paginas desplegables.

Pulse el botén de encendido/apagado (O (El 1-01) para encender el extractor de leche.

Al pulsar el botén de encendido/apagado, el programa MAINTAIN se inicia automdticamente

con la fase de estimulacion.

Ajuste el nivel de vacio mdximo tolerable (consulte el apartado 6.5).

Las gotas & & & & de la pantalla indican el nivel de vacio. Cuantas mds gotas haya, mds potente serd
el vacio.

N

N

3. Transcurridos dos minutos, el extractor pasard automdticamente a la fase de extraccién.

4. Silaleche comienza a fluir antes, pulse el botdn de bajada de laleche 37 (E 1-03) para cambiar
a la fase de extraccién.

5. Ajuste el nivel de vacio mdximo tolerable (consulte el apartado 6.5).

- Las barras I de la pantalla indican el nivel de vacio. Cuantas mds barras haya, mds potente

serd el vacio.

6. Continte la extraccién hasta que los pechos parezcan vacios y blandos por toda su superficie
(Medela recomienda un tiempo de extraccién de 15 minutos como minimo).

7. Apague el extractor pulsando el botén de encendido/apagado n O (E 1-01).

I Informacion

e Pulse el botén de bajada de laleche '3 (I 1-03) para volver de la fase de extraccién a la fase de
estimulacién en caso necesario. Si la leche no ha empezado a fluir después de dos fases de estimulacién
consecutivas, la madre deberd tomarse un descanso e intentarlo de nuevo tras 15-30 minutos. Asimismo,
puede probar a darse un masaje en el pecho y, a continuacidn, extraerse leche mediante la fase de
extraccién.

AVISO

¢ Después de la extraccién, desconecte siempre el extractor de leche Symphony de la corriente.



6.5 Ajuste el nivel de vacio maximo tolerable

Ajuste el nivel de vacio maximo tolerable girando la rueda de ajuste del vacio (I 1-04).
1. Primero, girela hacia la derecha para aumentar el vacio hasta que sienta una leve molestia.
2. Después, girela hacia la izquierda para reducir el vacio hasta un nivel cémodo.

6.6 Extraccion simple

L]
I Informaciéon

Medela recomienda la extraccién doble.

e La extraccion doble le permite ahorrar tiempo y mejora el contenido energético de la leche. La produccion
de leche se puede aumentar y prolongar en el tiempo.

e Para la extraccién simple, puede omitirse el paso 7 del apartado 6.7.

* No doble el tubo durante la extraccion.

1. Prepare un biberény el set para la extraccion.
2. Monte Unicamente una tapa Symphony en el extractor de leche (consulte el apartado 5.4).
3. Continte segin lo indicado en el apartado 6.7, paso 3, para la extraccién doble.

6.7 Extraccion doble

Consulte las figuras [111, 3, 4 en las paginas desplegables.

1. Prepare dos biberones y sets de extraccion para la extraccién.
2. Monte las tapas Symphony en el extractor de leche (consulte el apartado 5.4) (1 3-07).
3. Coloque el embudo sobre el pecho de modo que el pezén se encuentre en el centro del tunel (I 4-01).
4. Sujete el embudo contra el pecho con ayuda del pulgar y el indice. Sujete el pecho con la palma
de la mano ([ 4-01).
5. Encienda el extractor de leche pulsando O (I 1-01).
6. Proceda ala seleccién del programa (consulte los apartados 6.2, 6.3 y 6.4).
7. Coloque el embudo del segundo biberén sobre el otro pecho de modo que el pezédn se encuentre

en el centro del tdnel (I 4-02).

8. Utilice el extractor de la manera mds adecuada para el programa seleccionado (consulte los
apartados 6.3 y 6.4).

9. Alfinalizar la extraccién, coloque los biberones en la base o soporte para biberones para evitar
que se vuelquen ([ 4-03).

10. Cierre los biberones con la tapa.

Consulte el sitio web www.medela.es para obtener una recomendacién sobre el almacenamiento
y la descongelacién de la leche materna.



Solucién de problemas

El motor no
funciona

No succiona o
succiona poco

La leche se
desborda

Solucién

Compruebe que la toma de corriente/bateria esté disponible.

Compruebe que el aparato esté encendido.

Compruebe que la tarjeta de programa esté insertada correctamente en el compartimento
de la tarjeta situado en la parte trasera del extractor de leche.

Monte el set de extraccién de acuerdo con las instrucciones del apartado 5.3.

Compruebe que todas las conexiones del set de extraccién y del extractor de leche sean seguras.
Realice la extraccién conforme a las indicaciones del capitulo 6. Asegirese de que el embudo
quede bien ajustado alrededor del pecho.

Compruebe que los componentes del set de extraccidn estén limpios y sin dafios.

Compruebe que el set de extraccidn esté correctamente montado conforme a los apartados 5.3 y 5.4:
e Compruebe que los extremos de los tubos estén bien fijados.

* No doble o apriete el tubo durante la extraccién.

¢ Todos los componentes deberdn estar completamente secos antes de la extraccién.

Coloque el set de extraccién en el soporte para biberones.

Apague el extractor y desenchufe el cable de alimentacién de la toma de corriente.

Utilice un pafio htmedo (no mojado) para limpiar el extractor y la zona de la membrana.

En caso de que haya restos de leche, condensacién o residuos visibles en el tubo:

e Sise trata de un kit de extractor desechable: Deseche el set de extraccion y sustitdyalo por uno nuevo
e Sise trata de un kit de extractor reutilizable: Deseche el tubo de silicona y sustityalo por uno nuevo.
Vuelva a procesar las piezas restantes conforme a las indicaciones del apartado 4.

Cuando todos los componentes estén completamente secos, vuelva a montar el extractor de leche y el kit
de accesorios.

Cédigos de error
En la siguiente tabla, se describen los cédigos de error que podrdn mostrarse para indicar problemas
con la unidad, sus posibles causas y los pasos necesarios para solucionar dichos problemas.

Tarjeta
no vdlida

Sin tarjeta

Bateria baja

Sobrecarga
del motor

Error

Fallo eléctrico

Problemas potenciales Acciones

La tarjeta de programa no es una tarjeta Symphony  ® Compruebe si se estd usando
La tarjeta de programa estd mal insertada la tarjeta de programa correcta
La tarjeta de programa estd dafiada y no funciona  ® Compruebe que la tarjeta esté
correctamente colocada
Sustituya la tarjeta de programa

La tarjeta de programa no esté insertada
La tarjeta de programa no esté insertada
en su totalidad

Introduzca la tarjeta de programa
Empuie la tarjeta hasta el fondo

La bateria debe cargarse pronto; emitird un ¢ Asegurese de que el cable de alimentacién
pitido cada 20 segundos (quedardn 15 minutos esté conectado a la parte trasera del
de tiempo de extraccién desde el inicio del aviso) extractor
® Péngase en contacto con su representante
El motor consume demasiada corriente local de Medela si esto sucede de forma
repetida
® Péngase en contacto con su representante
Posible error electrénico en el control de velocidades local de Medela si esto sucede de forma
repetida

Péngase en contacto con su representante
Posible error electrénico en la fuente de alimentacién local de Medela si esto sucede de forma
repetida



Garantia

La unidad tiene tres afios de garantia a partir de la fecha de compra, a excepcién del set de extraccién

y los accesorios. Las baterias tienen seis meses de garantia. El fabricante declina toda responsabilidad

por cualquier dafio o perjuicio consecuente causado por un uso incorrecto, un uso inadecuado o el uso
por parte de personas no autorizadas. Solo el personal autorizado por Medela podré llevar a cabo las
tareas de mantenimiento, los controles rutinarios y el cambio de las baterias.

Seguridad eléctrica

La ingenieria del extractor de leche Symphony de Medela se ha sometido a pruebas realizadas por
institutos independientes para verificar la conformidad con la norma EN/CEI 60601-1. Las copias de
dichos certificados estdn disponibles previa solicitud. Gracias al método de construccién utilizado,
Medela no prevé que la seguridad eléctrica se vea afectada en ningin momento a lo largo de la vida
0til del producto, siempre que el extractor se utilice correctamente de acuerdo con la finalidad prevista
y respetando estas instrucciones de uso, y que el mantenimiento y las reparaciones del dispositivo se
realicen en centros de servicio técnico autorizados. No se prescribe ni recomienda ninguna revision
eléctrica de seguridad ni pruebas periédicas.

La informacién del fabricante se suministra conforme a la norma EN/CEI 62353 «Equipos electromédicos.
Ensayos recurrentes y ensayos después de la reparacién del equipo electromédicos.

Mantenimiento

Aparte del procedimiento o procedimientos de limpieza descritos en el capitulo 4 y de la carga de baterias
en extractores con baterias opcionales, tal y como se describe en el capitulo 5, no serd necesario realizar
mds tareas de mantenimiento. No se requerirdn mds inspecciones aparte de los procedimientos de
inspeccién descritos en el capitulo 1, como la busqueda de sefiales visuales de dafos en el extractor

o en el cable de alimentacién, de caida del extractor o de inmersién de este en agua. Tal como se indica
en el capitulo 1, el mantenimiento y las reparaciones deberdn ser realizados por un centro de servicio
técnico autorizado, de conformidad con el manual de mantenimiento de Symphony y utilizando los
recambios originales de Medela que en él se mencionen. El manual de mantenimiento, los diagramas

de cableado y las descripciones estardn disponibles previa solicitud a Medela.

Medela considera que las pruebas finales de produccidn sustituyen a las pruebas in situ del dispositivo
antes de su puesta en servicio.

La vida util del dispositivo es de siete anos, incluida la vida ¢til de las baterias internas.

Eliminacién de equipos eléctricos y electrénicos

El extractor de leche Symphony estd fabricado a base de metales y pldsticos y deberd desecharse
conforme a las directivas europeas 2011/65/UE y 2012/19/UE. Asimismo, también deberdn respetarse
las normativas locales. En las versiones CA/CC, los componentes electrénicos y la bateria recargable
deberdn desecharse de forma separada, conforme a las normativas locales. Asegirese de desechar
el extractor Symphony y sus accesorios conforme a las normativas locales de gestidn de residuos.

Informacién al usuario sobre la eliminacién de equipos eléctricos y electrénicos

Este simbolo indica que los equipos eléctricos y electrénicos no deben desecharse junto con

ofros residuos urbanos sin clasificar. La correcta eliminacién de este dispositivo previene y evita
mEmmm posibles dafios para el medioambiente o la salud humana. Para obtener mds informacién sobre

la eliminacién del dispositivo, péngase en contacto con el fabricante o con su médico o centro de
salud. Este simbolo es vdlido en la Unién Europea, el Reino Unido y Suiza. Respete la legislacién nacional
y las normativas locales de su pafs en lo que se refiere a la eliminacién de equipos eléctricos y electrénicos.



La compatibilidad electromagnética del extractor de leche Symphony se ha comprobado con arreglo
a los requisitos de la norma CEl 60601-1-2.

e El extractor de leche Symphony no debe usarse al lado de otros equipos ni apilado con estos. En caso
de que sea necesario utilizarlo apilado o junto a otros equipos, deberd comprobarse que el extractor de
leche eléctrico Symphony presente un funcionamiento normal en la configuracién en la que vaya a usarse.

® Los equipos de comunicacién inaldmbricos, como los dispositivos domésticos por red inaldmbrica, los
teléfonos méviles, los teléfonos inaldmbricos y su estacién base, o los walkie-talkies, pueden afectar al
extractor de leche eléctrico Symphony y deberdn mantenerse a una distancia minima de 30 cm del equipo.

* No utilice accesorios distintos de los recomendados o vendidos por el fabricante como recambios de
los componentes internos. Esto podria causar un aumento de las emisiones o disminuir la inmunidad
del dispositivo Symphony.

Para obtener los datos técnicos, consulte el apartado 13.1 del apéndice (solo en inglés).

En vacio (aprox.) F40 °C . )
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Para um paciente/utilizador/terceiro na UniGo Europeia e em paises com regime regulamentar idéntico
(Regulamento 2017/745/UE relativo a dispositivos médicos); se, durante a utilizacdo deste dispositivo ou
como resultado dessa utilizacdo, tiver ocorrido um incidente grave, comunique-o ao fabricante e/ou ao
seu representante autorizado e & sua autoridade nacional.

Leia todas as instrugdes antes de utilizar este produto.
Guarde estas instru¢des para referéncia futura.

Os avisos identificam todas as instrucdes que sGo importantes para a seguranca. A inobservéncia destas
instrucdes pode causar ferimentos ou danificar o produto.
Os seguintes simbolos e palavras-sinal indicam a importéncia dos avisos:

A PRECAU gAO Pode causar lesdes menores.

Pode causar danos materiais
ADVER ENCIA (n@o relacionados com ferimentos pessoais).

Informacao Util ou importante que ndo
i Informug&o estd relacionada com a segurancga.

Para reduzir o risco de choque elétrico:

e Ligue o cabo de alimentac¢do primeiro ao extrator de leite e sé depois & tomada da parede.

* Mantenha o dispositivo seco. Nunca o mergulhe em dgua nem noutros liquidos.

e N&o pulverize nem verta liquido diretamente sobre a unidade do extrator.

® Ndo coloque nem armazene o dispositivo num local onde possa cair ou ser empurrado para dentro
de um lavatério ou de uma banheira.

® Ndo utilize o extrator de leite durante o banho de imersao ou de chuveiro.

* Nao toque num aparelho elétrico que tenha caido na dgua. Desligue-o imediatamente da tomada.

Para evitar incéndios, choques elétricos ou queimaduras graves:

¢ O extrator de leite Symphony ndo é resistente ao calor: mantenha-o afastado de radiadores e fontes
de ignicdo.

® Ndo exponha a unidade do extrator & luz solar direta.

* Nao utilize o extrator de leite Symphony quando estiverem a ser utilizados produtos aerossdis (spray)
ou quando estiver a ser administrado oxigénio.

¢ N&o utilize o dispositivo na presenca de uma mistura anestésica inflamdvel com ar, oxigénio ou éxido nitroso.

¢ Ndo descongele leite materno nem o aqueca num micro-ondas ou numa panela com dgua a ferver.
O aquecimento no micro-ondas pode causar queimaduras graves na boca do bebé devido aos pontos
quentes que se desenvolvem no leite durante o aquecimento. O aquecimento no micro-ondas também
pode alterar a composicao do leite materno.

e Utilize apenas o cabo de alimentacdo fornecido com o extrator de leite Symphony.

® Nunca trabalhe com um aparelho elétrico se o cabo de alimentacdo apresentar danos, se ndo funcionar
corretamente, se tiver caido ou estiver danificado ou se tiver caido dentro de dgua.

® Antes da utilizacdo, verifique sempre o cabo de alimentacdo quanto a danos ou fios expostos. Caso detete

algum dano, interrompa de imediato a utilizacdo do cabo de alimentacdo. Contacte o representante local
da Medela.



¢ O extrator de leite Symphony nunca deve ser deixado sem vigiléncia enquanto estiver ligado & tomada.
e A desconexdo da rede elétrica sé fica assegurada depois de se retirar a ficha elétrica da tomada da parede.
e Posicione a unidade do extrator de modo a que seja fécil desligar o cabo de alimentacdo da tomada

da parede.
* Mantenha o cabo de alimentacdo afastado de superficies quentes.

Para evitar riscos para a satde e reduzir o risco de lesées:

e Se tiver problemas ou sentir dor, consulte um consultor em aleitamento ou especialista em amamentacao.

® Nunca utilize durante a gravidez, salvo indicagdo/recomendagdo médica, pois a extragdo pode induzir
o parto.

¢ Para maes infetadas com hepatite B, hepatite C ou virus da imunodeficiéncia humana (VIH): a extracdo de
leite materno n&o ird reduzir nem eliminar o risco de transmiss@o do virus ao bebé através do leite materno.

e Antes de cada utilizacéo, verifique todos os componentes do extrator de leite Symphony, bem como todas
as pecas do(s) kit(s) de extracéo.

® Nunca utilize um dispositivo, componentes ou pecas que estejam danificados.

e Nunca utilize um dispositivo, componentes ou pecas se estes tiverem sujidade, bolores ou outra
contaminagdo visivel.

e Substitua as pecas que apresentem bolor, danificadas ou com desgaste.

¢ Dentro da unidade do extrator Symphony ndo hd pecas que o utilizador possa reparar. As reparacdes
s6 devem ser realizadas por um técnico de assisténcia autorizado. NGo tente reparar o extrator nem
pecas do mesmo.

e Utilize o extrator de leite Symphony apenas para o fim a que se destina, como descrito nestas instrucdes
de utilizaggo.

e Utilize exclusivamente acessérios originais da Medela.

* Ndo modifique quaisquer pecas do extrator ou do kit de extracdo.

® Nao utilize o extrator de leite Symphony durante a conducao de um veiculo a motor.

® N&o conduza enquanto utiliza a extracdo "maos-livres'.

* Nunca deixe cair nem insira qualquer objeto em nenhum tubo ou abertura.

e N&o utilize ao ar livre.

o E preciso vigiléncia quando o extrator de leite Symphony & utilizado na proximidade de criancas.

e Comunicacdes de rddios portdteis e telemdveis podem afetar o funcionamento do extrator de leite
Symphony.

¢ O extrator de leite Symphony requer precaucées especiais relativamente & CEM (compatibilidade
eletromagnética). Instale e coloque-o em funcionamento de acordo com as informagdes sobre CEM
fornecidas nestas instrucdes de utilizacdo.



/\ PRECAUCAO

Para evitar o risco de contaminagéo:

* Lave muito bem as m&os com &gua e sabdo antes de tocar no extrator de leite, no(s) kit(s) de extracdo
e no peito. Evite focar no interior dos recipientes ou das tampas.

® N&o utilize o extrator de leite Symphony durante o sono ou se estiver sonolenta.

e Utilize apenas dgua potdavel da torneira ou engarrafada para limpar.

® NGo armazene pecas molhadas ou humidas, pois podem desenvolver bolores.

Para evitar riscos para a satde e reduzir o risco de lesées:

® S6 deve extrair leite com o extrator na posi¢do vertical.

e Pressionar os funis com demasiada forca contra a mama pode afetar o fluxo de leite.

® Ndo extraia leite com um vdcuo que seja demasiado elevado e desconfortdvel (doloroso). As dores,
juntamente com potenciais traumatismos na mama e no mamilo, podem diminuir a producéo de leite.

* Ndo tente retirar o funil da mama durante a extracdo. Desligue o extrator de leite e quebre a vedagao
enfre a mama e o funil com o dedo e, em seguida, retire o funil da mama.

e Se a extracdo de leite for desconfortdvel ou causar dores, desligue a unidade, quebre a vedacdo entre
amama e o funil com o dedo e retire o funil da mama.

* Ndo encurte o tubo entre o funil e o extrator.

* Nao utilize detergentes/liquidos de lavagem abrasivos na limpeza do extrator de leite, dos componentes
do extrator ou das pegas do kit de extracgo.

® Nunca coloque a unidade do extrator em dgua ou num esterilizador, pois pode causar danos permanentes
no extrator de leite.

* N&o utilize os kits de extragdo Symphony da Medela com extratores de leite incompativeis.

* Nao utilize os kits de extracdo Symphony da Medela para outros fins que ndo a extracdo de leite materno.

ADVERTENCIA

¢ Os frascos de pldstico e outros componentes ficam quebradicos quando congelados e podem
partir-se se cairem.

e Além disso, os frascos e outros componentes podem ficar danificados em caso de manuseamento
incorreto, por exemplo, se cairam, se a tampa for demasiado apertada ou se tombarem.

* Manuseie os frascos e componentes com a precau¢do necessdria.

® Néo utilize o leite materno se os frascos ou componentes apresentarem sinais de danos.
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Finalidade prevista

O extrator de leite Symphony é um extrator de leite com motor, para ser utilizado por mulheres lactantes,
para extrairem e recolherem leite dos seus seios.

Indicacoes de utilizagdo

O extrator de leite Symphony é indicado para extrair e recolher leite dos seios de uma mulher lactante.
Também ¢ indicado para iniciar, desenvolver e manter a producdo de leite da mée, para apoiar o
fornecimento de leite humano a bebés que ndo conseguem mamar direta ou eficazmente (p. ex., problemas
em agarrar a mama, como mamilos planos ou invertidos, palato fendido e prematuridade). O extrator de
leite remove o leite da(s) mama(s) afetada(s) para aliviar os sintomas de engorgitamento e estase do leite,
bem como para ajudar no processo de recuperacdo de mamilos doridos ou gretados e de mastite.

Contraindicacoes

Né&o existem contraindicacdes conhecidas para o uso do extrator de leite Symphony.

3.1 Extrator de leite hospitalar Symphony e acessérios

O extrator de leite hospitalar Symphony da Medela é um extrator de leite para mdltiplas utilizadoras
com programas de extracdo baseados em investigacdo que foram especificamente desenvolvidos para
ajudar as mées de bebés prematuros e bebés de termo a iniciar, desenvolver e manter uma produ¢do
de leite adequada.

O extrator de leite Symphony é fornecido com o cartdo de programa Symphony PLUS, que contém dois
programas de padrdo de sucgdo.

O programa INICIAR com a tecnologia de inicia¢éo da Medela

O programa INICIAR imita o padréo irregular e mais répido de suc¢éo e pausa de um bebé de
termo nos primeiros dias de aleitamento. Este programa destina-se a ser utilizado nos primeiros
dias apds o nascimento, antes da ativa¢do secretdria, para apoiar as maes dependentes de
extrator de leite a iniciar a producéo de leite.

O programa MANUTENCAO com a tecnologia 2-Phase Expression da Medela

O programa MANUTENCAO imita o padréo de sucgéo do bebé de termo durante o aleitamento
estabelecido. Este programa destina-se a otimizar a produ¢do de leite apds a ativagdo secretéria
para apoiar as maes a desenvolver e a manter o aleitamento.

Acessorios necessdrios

Utilize o extrator de leite Symphony apenas com kits de extracdo e frascos para leite materno da Medela.
Existem kits de extracdo e frascos reutilizdveis ou descartdveis.



Os produtos descartéveis da Medela destinam-se a uma utilizagéo Unica ou de um dia em hospitais,
sem necessidade de limpeza antes da primeira utiliza¢go.

Produtos reutilizaveis disponiveis:
¢ Conjunto hospitalar Symphony (25 kits de extracdo reutilizdveis nos tamanho S ou M)

Produtos descartaveis disponiveis:

o Kit de extracdo de utilizacdo Unica estéril Symphony (ftamanho M, L ou XL)

o Kit de extracdo de um dia Symphony Ready-to-Use (tamanho M, L ou XL)

e Depésito de colostro (35ml)

o Frasco estéril de utilizacGo Unica (tamanhos disponiveis: 80 e 150 ml)

e Frasco de utilizagdo Unica Ready-to-Use (famanhos disponiveis: 80, 150 e 250 ml)

Acessoérios opcionais e outros produtos a serem utilizados em combinagéo

Suporte mével para o extrator de leite, mala rigida para a unidade do extrator, protecéo para o cartéo
e o cabo de alimentacéo.

Os produtos podem né&o estar disponiveis em todos os paises. Para mais informacéo sobre os produtos
Medela, consulte www.medela.com e procure onde pode comprar os produtos.

3.2 Extrator de leite hospitalar Symphony — pecas do produto
Consulte a figura I11 nas paginas desdobraveis.

Extrator:

1-01 Botao Ligar/Desligar

1-02 Visor LCD

1-03 Botao de ejecdo

1-04 Bot&o de ajuste do vécuo

-05 Unidade do extrator

6 Suporte para biberdo

7 Protecdo para o cart@o e o cabo

8 Tomada para cabo de ligagdo ao automével
9 Cabo de alimentacao

-10 Cartao de programa Symphony PLUS

1
1-0
1-0
1-0
1-0
1

3.3 Kit de extracao reutilizavel e kit de extracdo descartavel —
pecas do produto (pecas aplicadas)

Consulte a figura [12 nas paginas desdobraveis.

Kit de extrac¢do reutilizavel:

2-01 Funil
2-02 Conector e tampa do conector



2-03 Frasco para leite materno (150 ml)
2-04 Multi-tampa

2-05 Membrana

2-06 Tubo

2-07 Tampa Symphony

Kit de extracdo descartavel:

2-08 Funil

2-09 Tubo e tampa Symphony

2-10 Conector com tampa de conector
2-11 Membrana

2-12 Frasco descartavel

I Informagéo

As imagens apresentadas servem apenas para fins ilustrativos. O produto propriamente dito poderd
variar devido a altera¢des de melhoria no produto. Consulte as instru¢des de utilizacao fornecidas com
os kits de extracdo Symphony para obter uma descricdo e instru¢des de manuseamento do produto.

/\ PRECAUCAO

e Desligue o extrator de leite da tomada antes de o limpar.

e Estas recomendacdes ndo substituem os procedimentos hospitalares oficiais, que podem diferir
entre instituicdes. Consulte as politicas hospitalares relativamente & limpeza de equipamento
essencial partilhado.

¢ Em caso de conflito com os requisitos de limpeza e esterilizacdo nacionais, estes prevalecem sobre
as recomendacdes da Medela.

¢ Os agentes desinfetantes de superficies para dispositivos médicos ndo provocam danos mecénicos
no extrator de leite Symphony.

e Siga as instrucdes fornecidas pelo fornecedor do agente desinfetante de superficies.

e Forneca prote¢do pessoal aos operadores de acordo com as fichas de dados de seguranca e as
instru¢des do fornecedor.

e Verifique a adequacdo dos agentes desinfetantes de superficies para dispositivos médicos utilizando
como referéncia os testes fisicos e/ou as informag¢des do fornecedor.



Extrator de leite — limpeza e desinfecéo

Limpe e desinfete o extrator de leite conforme necessdrio.

1. Paralimpar o extrator de leite, limpe o corpo do extrator com um pano limpo e humedecido
(ndo molhado). Pode utilizar-se dgua potdvel e um liquido de limpeza bdsico ou um detergente
ndo abrasivo.

2. Para desinfetar o extrator, limpe o corpo do extrator com um pano limpo e humedecido
(ndo molhado) impregnado com um agente desinfetante de superficies para dispositivos médicos.
A Medela recomenda a utilizagdo de um agente desinfetante de superficies & base de dlcool.

Limpeza dos kits de extracdo
Consulte as instrugdes de utilizagdo fornecidas com os kits de extragdo Symphony para obter uma
descricdo e instru¢des de manuseamento do produto.

Consulte a figura [Z13 nas paginas desdobraveis.

e Utilize apenas o cabo de alimentacdo fornecido com o extrator de leite Symphony.
e Certifique-se de que a tensdo elétrica do cabo de alimentacdo é compativel com a fonte de alimentagéo.

.
I Informagéo

Opcional para extrator com bateria:

® A bateria incorporada deve ser carregada durante 12 horas apés rececdo do dispositivo.

¢ O extrator pode ser utilizado durante o carregamento.

e Se o extrator ndo for utilizado por um longo periodo de tempo, carregue a bateria de dois em dois meses
(durante 12 horas de cada vez).

e A vida Util da bateria é otimizada se néo for totalmente descarregada regulamente ou se o extrator for
carregado quando ndo estiver a ser utilizado.

Tempo de extragéo (bateria totalmente carregada): aprox. 60 minutos

Tempo de carregamento (para carga total): 12 horas

51 Instalagéo do cartdo de programa. Instalacdo da protecéio
para o cartdo e o cabo (opcional)

Instalagdo do cartéo de programa:

1. O cartdo de programa deve ser inserido no compartimento para cartéo na parte de trés do extrator
de leite( 1 3-01).

- Para mais informagdo sobre a utilizacdo do cartdo de programa e a selecdo do programa adequado,
consulte a secgéio 6.2.



Instala¢éo da protecéo para o cartdo e o cabo (opcional):

1. Introduza o cabo na prote¢do para o cartdo e o cabo formando um lago & volta do pino (I 3-02).

- Certifique-se de que existe cabo suficiente para introduzir o cabo de alimentag¢do na tomada, na parte
traseira do extrator.

2. Empurre a protecdo para o cartdo e o cabo por cima da guia na parte de trés até ao mdximo e aperte
o parafuso (I 3-03).

3. Pararemover, desenrosque a protecdo para o cartdo e o cabo e deslize-a para fora da guia (1 3-04).

5.2 Funcionamento a eletricidade

1. Introduza o cabo de alimentac¢do na tomada, na parte de trds do extrator (1 3-05). Ligue o cabo
de alimentagéo & tomada da parede.

5.3 Montagem do kit de extracdo Symphony

/\ PRECAUCAO

e Lave muito bem as mé&os (pelo menos durante um minuto) com dgua e sab&o antes de tocar no peito,
no extrator limpo e nas pecas limpas do kit de extracgo.
e Seque as maos com uma toalha limpa ou uma toalha de papel de utilizacdo Unica.

ADVERTENCIA

e Utilize exclusivamente acessérios originais Medela.
e Consulte as instru¢des de utilizacdo fornecidas com os kits de extracdo Symphony para obter uma
descri¢do e instrucdes de manuseamento do kit de extracdo.

5.4 Ligacdo do kit de extracéo ao corpo do extrator

1. Abra atampa do extrator de leite: prima o botdo oval na parte de cima do extrator Symphony
e levante a pega ([ 3-06).

2. Encaixe bem atampa Symphony na membrana do extrator de leite para criar uma vedagéo.

- Assegure-se de que a tampa Symphony encaixa e fica nivelada com a superficie (I 3-07).

3. Centre o conector do tubo no encaixe no corpo do extrator (I 3-07).

L]
I Informagéo

Feche sempre a tampa durante a extra¢do. A tampa mantém a tampa da membrana na posicao correta
para evitar perda de vdcuo, a qual pode ocorrer se a tampa da membrana sair.

4. Feche atampa (0 3-08).



6.1 Escolher o tamanho correto de funil da Medela

Certifique-se de que utiliza um funil com o tamanho correto. Este é um componente essencial para
uma extracdo eficaz, que ajuda a otimizar o fluxo de leite. Para mais informacao sobre tamanhos
de funis e outros tamanhos disponiveis, visite www.medela.com/fittingguide.

6.2 Selecionar o programa certo

O extrator de leite Symphony vem instalado com o cartdo de programa Symphony PLUS, que contém
dois programas de extragéo. O objetivo do programa INICIAR ¢ iniciar a produgdo de leite. O programa
MANUTENCAO foi concebido para desenvolver e manter a produgao de leite.

Até & ativacdo secretéria (descida do leite) ou um mdximo de 5 dias:

Utilize o programa INICIAR desde o parto até a ativacdo secretéria ter ocorrido, como indicado por:
* Extra¢do de 20 mL ou mais de ambas as mamas em conjunto, durante uma sessdo de extragdo.
ou

® Marcadores fisiolégicos, como o enchimento da mama.

Se a ativagdo secretéria ndo tiver ocorrido apds 5 dias completos, mude para o programa

MANUTENCAO.

Apés a ativacdo secretéria (descida do leite) ou a partir do dia 6:

Utilize o programa MANUTENGAO depois de a ativagéo secretéria ter ocorrido, como indicado por:
¢ Extragdo de 20 mL ou mais de ambas as mamas em conjunto, durante uma sesséo de extragdo.

ou

® Marcadores fisiolégicos, como o enchimento da mama.

ou

e A partir do dia 6, o que ocorrer primeiro.

6.3 Funcionamento: Programa INICIAR

/\ PRECAUCAO

e Lave muito bem as maos (pelo menos durante um minuto) com dgua e sabdo antes de tocar no peito,
no extrator limpo e nas pecas limpas do kit de extragdo. Seque as maos com uma toalha limpa ou uma
toalha de papel de utilizagdo Unica.

Consulte a figura I11 nas paginas desdobraveis.

1. Prima o botéo ligar/desligar (O (I 1-01) para ligar o extrator de leite.
- O texto do visor indica «INICIAR prima 5.

2. Prima o botdo «ejecGo» ¥ (I 1-03) no espago de dez segundos.

- O texto do visor passard a «INICIAR ativos.



Regule o vacuo de conforto mdximo (veja a secgéio 6.5).

Os ponfos @@ ®@® no visor indicam o nivel de vacuo. Quanto maior for o nimero de pontos,

mais forte é o vdcuo.

4. O programa INICIAR funciona automaticamente durante 15 minutos com fases de estimulagéo,
extrag¢do e pausa.

- O fim do programa ¢ indicado por um sinal actstico. O visor indica «Prog completo».

O extrator desliga-se automaticamente. E importante completar todo o programa INICIAR.

ADVERTENCIA

¢ Desligue sempre o extrator de leite Symphony da fonte de alimentacéo apds a extracao.

Nl

6.4 Funcionamento: Programa MANUTENCAO

/\ PRECAUCAO

e Lave muito bem as maos (pelo menos durante um minuto) com dgua e sabdo antes de tocar no peito,
no extrator limpo e nas pecas limpas do kit de extracdo. Seque as maos com uma toalha limpa ou uma
toalha de papel de utilizagdo Unica.

I Informagéo

e Ao fim de 30 minutos de funcionamento sem qualquer manipulac¢éo (p. ex., regulacdo do vécuo),
o extrator de leite Symphony desliga-se automaticamente.

Consulte a figura [Z11 nas paginas desdobraveis.

Prima o botdo ligar/desligar (O (I 1-01) para ligar o extrator de leite.

O programa MANUTENCAO comeca automaticamente com a fase de estimulagéo depois
de premir o bot&o ligar/desligar.

Regule o vacuo de conforto mdximo (veja a secgéio 6.5).

As gotas & & & & no visor indicam o nivel de vacuo. Quanto maior for o nimero de gotas,
mais forte é o vacuo.

N e

N

3. O exfrator passa automaticamente & fase de extra¢do passados dois minutos.

4. Se o leite comecar a fluir antes, prima o botdo de ejecdo 3¢ (I 1-03) para mudar para
a fase de extracdo.

5. Regule o vdcuo de conforto mdximo (veja a secgéio 6.5).

= As barras I no visor indicam o nivel de vdcuo. Quanto maior for o nimero de barras,

mais forte é o vacuo.

6. Continue a extracdo até sentir a mama bem esvaziada e mole (a Medela recomenda um tempo
de extracdo de, pelo menos, 15 minutos).

7. Desligue o extrator premindo o botao ligar/desligar (O ([ 1-01).

I Informacéo

e Prima o botdo «eje¢do» ¥ (I 1-03) para voltar da fase de extracdo para a fase de estimulagéo,
se necessdrio. Se o leite ndo comecar a fluir depois de duas fases de estimulacdo sucessivas,
a mée deve fazer uma pausa e tentar novamente apés 15-30 minutos. Também pode experimentar
massajar o peito e, em seguida, proceder & extracdo utilizando a fase de extracdo.

ADVERTENCIA

¢ Desligue sempre o extrator de leite Symphony da fonte de alimentacéo apds a extracao.



6.5 Regular o vacuo de conforto méaximo

Regule o vacuo de conforto mdximo girando o botdo de ajuste do vacuo (I 1-04).
1. Gire primeiro para a direita para aumentar o vacuo até sentir um ligeiro desconforto.
2. Em seguida, gire para a esquerda para reduzir o vacuo até se sentir confortavel.

6.6 Modo de extragdo por extragdo simples

I Informacéo

A Medela recomenda a extragéo dupla.

® A extracGo dupla poupa tempo e aumenta o teor energético do leite. A producéo de leite pode ser
aumentada e mantida a longo prazo.

e Para a extragdo simples, o passo 7 da secgd@o 6.7 pode ser omitido.

* Ndo tor¢a o tubo durante a extracdo.

1. Prepare um biber&o e um kit de extracdo para a extracgo.
2. Coloque apenas uma tampa Symphony no extrator de leite (veja a secgéio 5.4).
3. Continue como descrito na secgéo 6.7, passo 3, para a extracdo dupla.

6.7 Modo de extracdo por extracéo dupla

Consulte as figuras [11, 3, 4 nas paginas desdobraveis.

1. Prepare dois biberdes e dois kits de extracdo para a extracéo.

2. Coloque as tampas Symphony no extrator de leite (veja a sec¢éo 5.4)( I 3-07).

3. Coloque o funil na mama de modo a que o mamilo fique devidamente centrado no canal (I} 4-01).

4. Segure o funil contra a mama com a ajuda do polegar e do indicador. Suporte a mama com a palma
damaéo (IO 4-01).

5. Ligue o extrator de leite com (O (I 1-01).

6. Proceda & selecdo do programa (veja as secgdes 6.2, 6.3 € 6.4).

7. Coloque o funil do segundo biberdo na outra mama de modo a que o mamilo fique devidamente

centrado no canal (I 4-02).

8. Utilize o extrator conforme apropriado para o programa escolhido (veja as secgdes 6.3 € 6.4).

9. Quando a extracdo terminar, coloque os biberdes na base ou no suporte de biberdo para evitar que
tombem (1 4-03).

10. Feche os biberdes com a tampa.

Consulte o site www.medela.com para recomendacdes sobre o armazenamento e descongelamento
de leite materno.



Resolucdo de problemas

Se o motor néo
funcionar

Se a sucgdo
for fraca ou
inexistente

Se houver um
extravasamento

Solucdo

Verifique se a corrente elétrica/bateria estd disponivel.

Verifique se o aparelho estd ligado.

Verifique se o cart@o de programa se encontra corretamente inserido no compartimento para
cartdo na parte traseira do extrator de leite.

Monte o kit de extragdo de acordo com as instrugdes na secgéo 5.3.

Verifique se todas as ligacdes do kit de extracdo e do funil estdo seguras.

Proceda & extracdo de acordo com o capitulo 6. Certifique-se de que o funil forma uma vedagdo
completa & volta da mama.

Verifique se os componentes do kit de extragdo estdo limpos e ndo estdo danificados.

Verifique se o kit de extracdo estd montado corretamente de acordo com as secgdes 5.3 e 5.4:

o Verifique se as extremidades do tubo estdo devidamente ligadas.

* NGo torca nem prenda o tubo durante a extracéo.

¢ Todos os componentes devem estar completamente secos antes de iniciar a extrac¢do.

Coloque o kit de extracdo no suporte de frasco.

Desligue o extrator e retire o cabo elétrico da tomada.

Use um pano humedecido (ndo molhado) para limpar o extrator e a drea da membrana.
Caso exista leite, condensacdo ou residuos visiveis no tubo:

® Para o kit de extragdo descartdvel: Elimine o kit de extracdo e substitua-o por um novo

e Para kit de extracéo reutilizdvel: Elimine o tubo de silicone e substitua-o por um novo.
Reprocesse as restantes pegas de acordo com a secgéo 4.

Quando os componentes estiverem completamente secos, volte a montar o extrator de leite e o kit
de acessdrios.

Cédigos de erro

Atabela seguinte descreve os cédigos de erro que podem ser apresentados para indicar um problema
com a unidade, as potenciais causas e os passos para corrigir o problema.

Cartdo invdlido

Sem cartao

Bateria fraca

Sobrecarga
do motor

Erro

Falha de corrente

Potenciais problemas Acdes

O cartdo de programa ndo é um cartdo Symphony
O cartdo de programa foi inserido de forma

* Verifique se estd a ser utilizado
o cartdo de programa correto

incorreta * Assegure-se de que o cartdo estd
O cartdo de programa esté danificado e ndo corretamente posicionado
funciona e Substitua o cartdo de programa

O cartdo de programa ndo estd inserido
O cartdo de programa ndo esté totalmente inserido

® Introduza o cartGo de programa
® Empurre o cartéo todo para dentro

A bateria tem de ser carregada em breve
e emite um sinal sonoro a cada 20 segundos
(restam 15 minutos de tempo de extracdo

e Certifique-se de que o cabo de
alimentagdo estd ligado na parte
traseira do extrator

a contar do inicio da indicagdo)

e Contacte o representante local da

O motor estd a consumir demasiada energia elétrica . .
Medela se isto acontecer repetidas vezes

Potencial falha no sistema eletrénico do controlo
do aparelho

e Contacte o representante local da
Medela se isto acontecer repetidas vezes

Potencial falha no sistema eletrénico da fonte
de alimentacdo

¢ Contacte o representante local da
Medela se isto acontecer repetidas vezes



Garantia

Garantia de trés anos para o aparelho a contar da data de compra, excluindo o kit de extra¢éo

e acessoérios. Garantia de seis meses para as baterias. O fabricante ndo se responsabiliza por danos
diretos ou indiretos causados pela operacdo incorreta, utilizacdo inadequada ou utilizacdo por pessoas
ndo autorizadas. As revisdes de rotina, a manutencdo e a substituicdo da bateria s6 podem ser realizadas
por pessoal autorizado pela Medela.

Seguranga elétrica

A conformidade da tecnologia do extrator de leite Symphony da Medela com a norma EN/IEC 60601-1
foi testada por organismos de controlo independentes. Cépias destes certificados podem ser obtidas
mediante pedido. Devido ao método de construcdo usado, a Medela ndo prevé que a seguranca
elétrica seja afetada durante a vida 0til do produto, desde que seja utilizado de forma adequada,

em conformidade com a utilizacdo prevista e com estas instrucdes de utilizacdo, e que a manutencdo

e reparacdo sejam feitas num centro de assisténcia autorizado. Nao existem verificagdes de seguranca
elétrica ou testes periddicos estabelecidos ou recomendados.

A informagdo do fabricante é fornecida em conformidade com a norma EN/IEC 62353 «Equipamento
elétrico para medicina — Ensaios recorrentes e ensaios apés reparacdo do equipamento elétrico para
medicina».

Manutencdo

Para além do(s) procedimento(s) de limpeza descrito(s) no capitulo 4 e do carregamento da bateria
para extratores com baterias opcionais como descrito no capitulo 5, nGo existem outros requisitos

de manutencao. Além dos procedimentos de inspecao descritos no capitulo 1, p. ex., sinais visiveis de
danos no extrator ou no cabo de alimentacdo, queda do extrator ou queda do extrator dentro de dgua,
ndo sdo necessdrias outras inspecdes. Conforme indicado no capitulo 1, a assisténcia e reparacdo
devem ser feitas apenas por um agente (centro) de assisténcia autorizado em total conformidade

com o Manual de assisténcia do Symphony, utilizando pecas sobresselentes originais da Medela

nele referidas. O manual de reparacdes, os diagramas elétricos e as descri¢des estdo disponiveis,
devendo ser solicitados & Medela.

A Medela considera que os testes de producdo finais substituem os testes no local de utilizacdo antes
de colocar o dispositivo em funcionamento.

O tempo de vida ¢til do dispositivo é de sete anos, incluindo o tempo de vida das baterias internas.

Elimina¢Go de equipamento elétrico e eletrénico

O extrator de leite Symphony é fabricado com metais e pldsticos e deve ser eliminado em conformidade
com as Diretivas Europeias 2011/65/UE e 2012/19/UE. Além disso, as diretrizes locais também devem ser
respeitadas. No caso das versdes CA/CC, os componentes eletrénicos e a bateria recarregdvel devem ser
eliminados separadamente, em conformidade com os regulamentos locais. Certifique-se de que elimina

o extrator Symphony e os seus acessérios em conformidade com as diretrizes locais de eliminacao.

Informagéio ao utilizador para a eliminacdo de equipamento elétrico e eletrénico

Este simbolo indica que os equipamentos elétricos e eletrénicos ndo devem ser eliminados em

conjunto com residuos urbanos indiferenciados. A eliminacdo correta deste dispositivo protege
EEEm o meio ambiente e a sadde humana e evita a sua possivel danificacéo. Para mais informagéao

sobre a eliminacdo, contacte o fabricante, o seu profissional de sadde ou técnico de satde local.
Este simbolo é védlido na UniGo Europeia, Reino Unido e Suica. Respeite as normas e leis nacionais relevantes
do seu pais para a eliminacéo de equipamento elétrico e eletrénico.



O extrator de leite Symphony foi testado quanto & CEM em conformidade com os requisitos da norma
IEC 60601-1-2.

e O exifrator de leite Symphony ndo deve ser utilizado encostado a, ou empilhado sobre, outro equipamento.
Se for necessdrio utilizd-lo encostado ou empilhado, o extrator de leite elétrico Symphony deve ser
observado para confirmar o funcionamento normal na configura¢do na qual serd utilizado.

¢ Os equipamentos de comunicacdo sem fios, como dispositivos domésticos de rede sem fios, teleméveis,
telefones sem fios e respetivas bases, bem como walkie-talkies, podem afetar o funcionamento do extrator
de leite elétrico Symphony e devem ser mantidos a uma disténcia minima de 30 cm do equipamento.

® Nao utilize outros acessérios que ndo sejam os especificados ou vendidos pelo fabricante como pecas
de substituicdo para componentes internos, pois pode resultar no aumento das emissdes ou na redugcdo
da imunidade do aparelho Symphony.

Quanto aos dados técnicos (apenas em inglés), consulte a secgdo 13.1 do anexo.

Vdcuo (aprox.) F40°C .
Funcionamento
/_/\ -50 a -250 mmHg /H/
-7 a-33kPa +5°C,
vacuum 35a120 cpm
Q 1000240V~ +50°C  Transporte/Armazenamento
50/60Hz
~| 05A -20°
TO,8A, 250V 93%  Funcionamento
/ (fusivel lento)
5x20mm L = Baixo Poder de Corte 15% ]2
. Adaptador para o automével .
E 12V = /12A 93%  Transporte/Armazenamento
- T 2,,5 A 18RS
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Mo aoBeveig/xpnoTeg/TPiToug oTNV EUpWTaikn Evwon Kol 08 XWPEG UE TO TTAVOUOIOTUTIO KAVOVIOTIKO
KaBeoTWC (Kavoviopog 2017/745/EE yia Ta 1I0TPOTEXVOAOYIKG TTPOTOVTA). EAv, KAT& Tn XPron autou
TOU TIPOIOVTOG N WG OTMOTEAECUO TNG XPNONG TOU, CUUREl KATTOI0 GORBAPO TIEPIOTATIKO, TTAPAKAAOULE
VO TO OVODEPETE OTOV KATAOKEUGOTT /Kol 0TOV €£0UCIOJ0TNHEVO AVTITTPOOWTO TOU KAl 0TNV €OVIKN
OPXN TNG XWPOG 0O,

AlxB&oTE OAEG TIG 0dNYIEG TIPIV XPNCIUOTIOICETE TO TIPOIOV.
DUAKETE TIG 0BNYiEQ VI HEAAOVTIKN AVAPOPX.

Q1 mpoeidomnoinoeig urmodelkvUouv OAeC TIC odnyieg TTOU ival GNUOVTIKES YIa TV aohAAeia.

e mePImTWon Un TAPNONG TwV ev AdYw 0dNYIKY, UTTopei va TpokANOoUV cwpaTIKeG BAGRBEC

oTn OnAadouoa yuvaika ) UAIKEG CNUIEC OTO TIPOIOV.

To TOPOKATW CUPBOAX Kol o1 Aé&eic evdelEng ummodelkvUouv TN 0oBapdTNTO TWV TTPOEIOOTIOINOCEWV:

Mmopei va TpOKaAECEl 0OBAPEC OWUATIKEG
A I'IPOZOXH Mmopei va TpoKaAEoel EAGOOOVEG OWUATIKEG BAGRBEG.

Mmopei va TpoKaAeoel UAIKEG {nNuUIEQ
EIAOrINOIHZEH (HN OXETICOHEVEG HE OWHATIKEG BAGBEG).
. XpNoIPeg N onuavTIKEG TAnpodopieg
| n)\npoq)opisq oU &gV OXETICOVTAI UE TNV AODAHAEIN.

Mo va peiwoeTe Tov Kivduvo nAekTpomAngiag:

¢ SUvOEOTE TTPWTO TO KAAQWDIO PEUUATOG OTO BNAGCTOO KOl OTN OUVEXEIR BAATE TO OTNV TPICa.

e AlaTnpeite TN ocuokeun oteyvn. MoTeé pnv Tn Bubilete oe vepo N GAAG UyPAL.

e Mnv yekadeTe Kol Un XUveTe Uypa ameubeiog emave oTo BNAAOTEO.

¢ Mnv TOTIOBETEITE KAl UNV ATTOONKEUETE TN CUOKEUN O€ PEPN OTTIOU eVOEXETAI VO TIECEI N VO TPARNXTEI
UEoa oe VITITAPa/vepoxUTn N UTaVIEQQL.

* Mnv xpnolpotoleite To ONAAOTPO eVe KAVETE UTTAVIO 1) VTOUG.

¢ Mnv ayyiCeTe Kapia NAEKTPIK OUCKEUN TTOU €Xel TIEOEI HEOQ 0g vePO. AVTIOETWG, BYAATE TNV GUECWC
amd Tnv mpida.

Mo voe armopuUyeTE TNV TPOKANGCN TTUPKAYIXG, NAEKTPOTTANEIXG I} COBAPWV EYKAUPATWV:

* To OnAaoTpo Symphony dev diaBETEI MpooTacia amd Tn BepudTNTA: KOOATAGTE TO HOKPIA QO
OWHOTO KAAOPIDEP KOl yupvnh GAOYaL.

* Mnv ekB&TeTE TO ONAAOTPO OTNV Guean NAIGKT aKTIVOBOAia.

* Mnv xelpiCeoTe To OAAACTPO Symphony 0g XWPEOoUG OTTOU XPNOIUOTIOIOUVTOI TTPOIOVTa 0 Hopdn
aepOoAUPOTOG (OTTPEN) 1 xopnyeiTal ofuydvo.

¢ Mn xpnolpotoleiTe TN OUCKeUn KOVTA 0 eUGAEKTO peiyua avaioBnTIKoU pe agpa, ofuyodvo i utogeidio
TOU alwTou.

¢ Mnv amoWUXETE KATEWUYHEVO UNTPIKO YAAG Kol punv To {eoTaiveTe 0 GoUPVO UIKOOKUUATWY I 08
doxeio Tou meplexel BPaoTo vepd. O doUPVOC PIKPOKUUGTWY Umopei va un Bepudvel opoldpopda
TO Y&AQ, YEYOVOG TTOU UTTOPEI VO TTPOKAAEDCEI OOBOPA EYKAUUOTO OTO OTOUG TOU BPehOoug OOG.
O doUpPVOC HIKPOKUUATWY Prmopei emong va aAAoIwoel TN ouvOeon Tou UNTPIKOU YAAGKTOG.

¢ XpNOIUOTIOIEITE QTIOKAEIOTIKA TO KAAWDIO PEUUATOG TTOU cuvodelel To BNAaCTPO Symphony.

¢ [1OTE UnVv XPNOIUOTIOIEITE TN OUOKEUT, €AV €XEl KATAOTPODEI TO KOAWDIO PEUUATOC N €&V N OUOKEUN
Oev AeiToupyei owoTad, exel IEOE!I KATW, €xel UTTOOTEl INUIA 1) €xel TIEOEI HEOX O VEPO.

¢ EAEYXETE TTAVTOTE TO KAAQODIO PEUPATOG TIPIV OO KABE XPNon, VI TUXOV CNUIG I YUUVOUG aywyouUg.
Edv SiamoTtwoeTte {nUIG, dIGKOWTE GUECWG TN XPNON TOU OUYKEKPIUEVOU KAAwDIoU peUUATOG.
AneubuvBeiTe oToV avTITPOoWTo TNG Medela oTnv mepioxr oag.



¢ Otav 10 BAAaoTpo Symphony eival otn mpica, dev Oa TEEMEl TTOTE VO ATTOPOKPUVESTE OTd aUTO.

* H amoolvdeon amod To dIKTUO peuuaTog diaodaAileTal HOVo OTaV BYALETE TO KAAWDIO PEUUOTOG
amo Tnv mpida.

¢ TomoBeTeiTe TO ONANOTPO e TPOTIO WOTE VO UTTOPEITE EUKOAD VO BYAAETE TO KAAWDIO PEUUOTOG
amd Tnv mpida.

e Kpatnote To KAAwSI0 HOKPIG attd Bepuaivopeved emdAavelea.

Mo vot AIropUYETE TUXOV KIVEUVOUG YIX TNV UYEIX 00G KOXI VX HEIWOETE TOV KivBuvo TPOKANGNg

CWHATIK®OV BAXB®V:

e Eav avTipeTwmioeTe MPOBAARUATA N TOVO, OUPBOUAEUTEITE €vav oUUBOUAO BNAaopoU 1 e&elBIKEUUEVO
emayyeApaTio oe BEpaTa BnAacpou.

¢ [oTE unv xpnolgomoleite To ONAAOTPO 0TN dIGPKEIG TNC KUNONG, EKTOC €&V OOC TO OUVTAYOYPadroel
| OUCTNOEI VIBTPOGC, OIOTI N AVTANGN UTTOPEI VO TTPOKAAEOEI TOKETO.

e [ia TIC UNTEPEG TTOU €XOUV TTPOOoRANOei amd nmaTiTida B, nmaTiTida C 1y Tov 10 TG avOpw@Imvng
avoooavenapkeiag (HIV): n xprion 6nAdoTtpou dev peiwvel ouTe efaleidel Tov KivOuvo peTadoong
TOU 10U 0TO BPEDOC HEOW TOU UNTPIKOU YAAOKTOG.

e Mpiv amd kaOe xpnon, eAeyxeTe OAX Ta UEPN TOU BNAGOTPOU Symphony Kail Tou(wv) 0eT &VTANONG.

¢ [OTE Unv XPNOIUOTIOIEITE UIG OUCKEUN T Ue€PN TNG TTOU €xel(0UV) uTooTEl CNUIAL.

e [1OTE unv XPNOIUOTIOIEITE UIOt OUOKEUN N LEPN TNG TTOU €Xel(ouVv) epgdavn onuadia akabapaolwy,
poUxAag 1 AAANG HopdnG putoU.

¢ AVTIKOTOOTIOTE TUXOV HOUXAIOIOUEVD, KATEOTPOHHEVD I} dOapuéva pepn.

* To OnAaoTpo Symphony 8ev dIaBETEI pepn TTOU PUTTOPOUV VOl ETTIOKEUROTOUV ATTd TO XPNOTN.

TUXOV ETIOKEUEG TIPETIEI VO eKTEAOUVTAI ATTOKAEIOTIKA amd €£0UCI000TNPEVO KEVTPO 0€PRIG.
Mnv mpoomaBeite va emdiopOwoeTe POVOI 0OC TO ONAGOTOO 1) TUAUOTO QUTOU.

* Xpnolyoroleite To OAAACTPO Symphony amoKAEIOTIKA yIoi TN XPNON YIa TNV oToia mpoopideTal,
OTIWG QUTH TTEPIYPADETOI OTIC TapoUoeq odnyieg xpnong.

e Xpnolgotoleite povo Ta auBevTIKG apeAkopeva TnG Medela.

* Mnv TpomotoleiTe ommoIodATOTE HEPOG TOU BNAGOTPOU I TOU OET &VTANONG.

* Mnv xpnoiyotmolegite To ONAACTPO Symphony evw XeIpieoTe UNXAVOKIvNTO OXNUOL.

e Mnv odnyeite evOOw AVTAEITE UNTPIKO YGAQ "Ue Ta XEpIa eAeUBepa”.

e [MoTE unv adrnveTe va TTECEI KAl PNV EICAYETE OTIOIOBNATIOTE QVTIKEIUEVO HEOO O€ AVOIYHA ) OWANVWON
TNG CUOKEUNG.

¢ Aev evOeikVUTOI VIO Xpnon og eEWTEPIKO XWPO.

* OTav TO BNAa0TPO Symphony XpNoIUOTOIEITAI KOVTA 0€ TIaIdI, €ival amapaiTNTO Vol EMITNPEITAI.

* O1 doPNTEG KAl KIVNTEG OUCKEUEC TTOU EKTTEUTTIOUV PAGIOOUXVOTNTEC UTTOPOUV VO ETTNPEAOOUV TO
OnAaoTpo Symphony.

* To BnAaoTpo Symphony xpeialetal eIdIKA HETPA TPODUAGENG OO0V adOPG TNV NAEKTPOUAYVNTIKA
oupBaTotTnTa (EMC). EykaTaoTnoTe To Kal 6€0Te TO 0g AeiToupyia oUudwva e Tig odnyieg mepi
NAEKTPOUOYVNTIKNC OUPBATOTNTOC TTOU TIEPIYPAPOVTOI OTO TTOPOV EVTUTIO.



/\ MPOZOXH

Mo va armopUyeTE TOV Kivduvo poAuvong:

e [TA&veTe OXOAQOTIKA TOL XEQIC OOG UE OQTOUVI KOl vEPO TTPIV ayYIEETE TO BAAXOTPO, TO(O) 0T AVTANONG
Kol TO 0THO0C 00C. ATTOHEUYETE VO AYYIEETE TO E0WTEPIKO UEPOC TWV PIGAQV I TWV KATTOKIWV.

* Mnv xpnoipotolgite To ONAACTPO Symphony evw KoIH&oTe 1) VUOTALETE UTIEPBOAIKA.

e [ia TOV KOOOPIOUO, XPNOIUOTIOIEITE ATTOKAEIOTIKG TTOOILO VEPO, BPUONG N eudIGAWHEVO.

¢ Mnv amoBnkeleTe BPEYUEVA I UYPG pEPN, DIOTI UTopei va avamTuxOei JoUXAQL.

M va armopUYETE TUXOV KIVEUVOUG YIX TNV UYEIX OG KXI VX HEIWOETE TOV Kivduvo MpOKAnong

CWHAXTIKOV BAXBOV:

* Xpnolyoroleite To BAAAOTPO OMOKAEIOTIKG 0g dpOia O€on.

e TUXOV UTTEPROAIKN TTIEON TWV XOAVQV TTAVK OTOUC PHOOTOUG UTTOPEI VO eTNPedoel TN POr Tou YAAGKTOG.

* Mnv pubuileTe TO OBAAGOTPO O OTAOUN avapPOdGNONG UTTEPBOAIKA UWNAR Kol eVOXANTIKH (emwduvn).
O movog, oe cuvOUaoud e ToV eVOEXOUEVO TOAUUGTIOUO TOU HOOTOU Kail TNG ONAAG, UTopEel va ueiwoel
TNV TTAPOYWYT YOAGKTOG.

* Mnv eTIXeIPHOETE VO ATTIOUOKPUVETE TN XOAVN OO TOV JOOTO, Ue To BNAaoTpOo o Aeitoupyia. MpwTa
0¢0Te TO ONAQOTPO EKTOG AEITOUPYIAG, KATOTIV EKTOVWOTE e TO DAKTUAO 0OG TNV utoriean UETOEU
XOA&VNG KOl HAOTOU KOl OTN CUVEXEIO ATTOMOKPUVETE TN XOA&VN OO TOV JOOTO.

e Eav n xpron Tou BnA&oTPOU eival evOXANTIKN 1) emwduvn, B€0Te To ONAAOTPO EKTOC AeIToupYiag,
KATOTTIV EKTOVROTE e TO ODAKTUAD oG TNV utorieon YETAEU XO0AvNG KOl HOOTOU KOl OTN OUVEXEID
QATTOPOKPUVETE TN X0A&vVN OTIO TOV HOOTO.

* Mnv PEI®OETE TO UNKOG TNG OWANVWONG PETAEU XOAVNG Kol ONA&OTPOU.

* Mn xpnolporoleite OPACTIKA UYPA/ATTOPPUTTAVTIKA VIO TOV KABAPIoOHO Tou ONA&OTOOU, TWV eEXPTNUATWY
TOU I TWV HEPQWV TOU OET AVTANONC.

e [MoTé unv Bubilete To BNAAOTPO OTO VEPO 1 O€ TIPOIOV aTmoAUpavong, S10TI KATI TETOIO UTTOPE! VA TOU
TTPOKOAEDE! PovIUN CNUIA.

¢ Mnv xpnolpomoleite Ta 0T AVTANONG via To BRAaoTpo Symphony Tng Medela pe &GAAo un ocupBaTd
OnAaoTpo.

* Mnv xpnolpgotoleite Ta 0T AVTANGNG via To BAAaoTpo Symphony Tng Medela yia omoiovdnmoTe
AANO OKOTIO EKTOC amd TNV AvTANCN UNTPIKOU YAAGKTOG.

EIAOINOIHZH

¢ O1 MAaoTIKEG DIGAEC Kal Ta DIGPOPa TMAGOTIKG UEEN YivovTal EUBPAUCTO OTAV KATAWUXOVTOI KO UTTOPEI
VO OTTA00UV OV O0IG TIECOUV.

¢ Emiong, ol d1&Aeg Kail Ta S1GPOPa YePN PTopei va uTooToUV CNuI& Og TTEPIMTWON E0GAAUEVOU XEIPIOUOU,
OTIWG TL.Y. EAV OOC TTECOUV, €AV Ta 0diEeTe UTTEPBOAIKA N &V TO XTUTINOETE.

¢ AiveTe Tn O£0UOQ TTPOCOXN OTO XEIPIOUO TwV QIGAWV KOl TWV JIGHOPWY HEQPKV.

¢ E&v Kamola d1GAN 1 KATol0 P0G eudavicel evdei&eic CNUIAG, YNV XPNOIUOTIOINGCETE TO UNTPIKO YAAQ
TTOU TUXOV TTEPIEXEI.
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MpoBAemopevn xprion
To 6nAaoTpo Symphony givail éva NAekTpIKO BAAAOTPO TTOU TTpoopileTal yia Xpnon omd BnAalouceg
YUVQIKEG yia TNV &vTANON Kail TN GUAAOYH UNTEIKOU YAAGKTOG.

Evoei&eig xpnong

To 6nAaoTpo Symphony evdeikvuTal yia TNV &vTANON Kail TN OUAAOYH UNTEIKOU YOIAGKTOG OO TOUG
poioTouc BnAGlouoag yuvaikag. Emiong, evdeikvuTal via TNV évapén, Tnv auénon kai Tn diaTthpnon
TNG MAPAYWYNG UNTPIKOU YAAGKTOG VIa TNV UTTOOTAPIEN TNG TTAPOXNG UNTPIKOU YAAOKTOG og Bpedn Ta
omoia dev umopoUv va OnA&oouv ameubeiag 1 amoTeEAEOUATIKA (MM.X. TOOBARUATA TTPOOKOAANONG OTN
OnAr, Onwg eminedeq i e10€Xo0U0EC BNAEG, UTIEPWIOOXIOTION Kal TPowEATNTA). To BAAAOTPO adalpei TO
y&Aa oo mpooBeBANUEVOUG HOOTOUG, AVOKOUDICOVTOG TO CUUTIT@UATA CUUGOPNTIKAG B1OYKWONG TWV
HOOTQV KOl 0T&ONG YAAAKTOG, KaBWG Kal urmooTnpidovTag Tn dIadIKaoio emoUAWONG TWV TANYWHEVKOV
1) OKGOUEVWY ONAWV Kal TNG HAOTITIONGC.

AvTtevoeiteig
Agv UTIGPXOUV YVWOTEG avTevdeigelg via To BnAacTpo Symphony.

3.1 Noocokopeioko OnAaoTpo Symphony Ko TXPEAKOHEVX

To BnAaoTpo Symphony Tng Medela, yia Xprion oe paieuTnpIa, eival eva ONAAOTPO TTOAAXTTAQY XPNOTWV
TTOU XPNOIUOTIOIEI TTPOYPAUUATO GVTANONG BACIOUEVO O EPEUVNTIKEG UEAETEG KOI OVETITUYHEVO EI0IKA
VIG TNV UTTOOTAPIEN TWV UNTEPWY TTPOWPWV KAl TEAEIOUNVWVY Bpedwy, va EeKIVIOOUY, Vo auénoouyV Kal
Vo O10TNPEACOUY KATAAANAN TTOpaywyr UNTEIKOU YAAGKTOG.

To BAa0TPO Symphony apexeTal e TNV K&PTA Mpoypaupatog Symphony PLUS, n omoia mepiexel GUo
TPOYPAUUATA &VTANONG.

Mpoypapux INITIATE pe Tnv Texvoloyia Initiation Tng Medela

To mpoypappa INITIATE pipeital ToV oKavOVIOTO Kal TaXUTEPO GUOIKO pubud BnAaopol Kal
mavong evog TeAeiopunvou Bpedoug KaTd TIC TPWTEG NUEPEC ONAaouoU. AUTO TO TTPOYPOUUO
TPOOPICETAI VIO XPNON KOTA TIG TPWTEC AlYEG NUEPEG UETA TOV TOKETO, TIPIV GTIO TNV EKKPITIKA
€VEPYOTIOINGN TTPOKEINEVOU VO UTTIOOTNPIEE! TIG UNTEPEG TIOU EQPTWVTAI ATTd TN XPnon OnA&oTpou
va EEKIVIIOOUV TNV TTAPOYWYT YOAAGKTOG.

Mpoypappa MAINTAIN pe Tnv TeXvoloyia 2-Phase Expression Tng Medela

To mpoypappa MAINTAIN pipeital To duoikd pubud BnAaopol evoc Teheidpnvou Bpedous KaTd
TO 0TAdI0 edpaiwong Tou BnAaopoU. AuTd TO TTPOYPAUUO EXEl OXeOINOTEN VIO VO BEATIOTOTIOIEI
TNV TAPAYWYT YEAGKTOG HETA TNV EKKPITIKI €VEPYOTIOINCN WOTE VA UTTOOTNPICOVTOI Ol UNTEPEC
oTnv auénon kol diaThpnon Tou BnAaopou.

YoXpeWTIKX TTXPEAKOHEVX

To 6nAaoTpo Symphony mpémel va AeiToupyel povo oe ouvduaoud pe oeT &vTAnong Kail GIGAeC
y&AOKTOG TNG Medela.

To oeT AvtAnong Kol ol d1dAeg SiaTiBevTal pe Tn popdn eiTe eMAVOXPNOILOTIOINCINWY TTPOTOVTWY
eiTe MPOIOVTWYV Hiag Xpnong.




Ta mpoidvTa piag xpnong Tng Medela mpoopiovTal via giak JOVO XPRoN 1 VI XpRon yia giot povo nuepa
0 POIEUTNPIN, XWPIC VO amaITEITAl KAOAPIoUOC TIPIV aTtd TNV TTPWTN XPNOoN.

AIXBECINX EMAVAY PNOCILOTTOINCIMX TIPOIOVTH:
* Symphony Hospital Multibox (25 emavaxpnoigomolfoiua oeT avtAnong pueyedoug S n M)

v = ] ]

AlxBeoIpa TTPOIOVTX MIG XPNONG:

* ATTOOTEIPWHPEVO OET AVTANONG Wiag Xxpnong via BnAaoTpa Symphony (uéyebog M, L 1) XL)

* >eT AvTANONG ETOILO TIPOG XPNON VIO Xpron piog nuépag via OnAactpa Symphony (uéyebog M, L n XL)
* Colostrum Container (twv 35 ml)

e AooTelpwpevn dI&AN piag xpnong (diadéoiya peyedn: 80 kan 150 ml)

* DIGAN picg Xpnong €rolun mpog¢ xpnon (diabeéoiua peyedn: 80, 150 kol 250 ml)

MPOXIPETIKA TTXPEAKOMEVX KOXI XAAX TIPOIOVTX YIxX
OUVOUXOTIKN XPrRon

KivnTr Baon yia To OAAGCTPO, OKANER BNKN YIo TNV HOVADQ AVTAIOG, TTOOOTATEUTIKO KAPTAG Kol KAAWDIOU.

Ta mpoidvTa pymopel va pnv diatiBevTal oe OAeC TIG XWPEG. MNa TePI000TEPEC TANPODGOPIEC OXETIKA pe
Ta mpoiovTa TNG Medela, emokedBeite Tn dieubuvon www.medela.com oTo AladikTuo Kal avalnThoTe
TNV ehappoyn eUpeonc KATOOTNHUATWY TTWANONG.

3.2 Noocokopelako ORAxoTpo Symphony — HEpn MPOIOVTOG
AvaTpeETE TNV EIKOVX [[11 OTIG AXVABSITTAOUHEVEG GEAIDEG.

AvTAia:

1-01 Koupmi on/off (evepyomoinong/armevepyormoinong)
1-02 0O66vn LCD

1-03 Koupmi pong

1-04 Koupmi puBuiong avappddnong

1-05 Movada &vtAnong

1-06 Ymodoxn diaAwv

1-07 MpoOoTATEUTIKO K&PTOC Kol KaAwdiou

1-08 umodoxr KaAwdiou PeUUATOC GUTOKIVIATOU
1-09 KoAwdio peluaTog

1-10 KapTta mpoypdupatog Symphony PLUS

3.3 EmavaypnoIMOTIOINGCIMO GET XVTANGNG KXI GET &XVTANONG
Mixxg xpriong — HEPN mpoiovTog (LEPN Tou epapHolovTal
oTN UNTEPX)

AvaTpeETE 0TNV EIKOVX [[12 OTIG AXVABITTAOUHEVEG GEAIDEG.

EmavaXpnoIJOTTOINGINO GET &VTANONG:
2-01 Xodvn
2-02 ZuvOeTIKO Kal K&kl ouvdeTIKOU



2-03 DI&GAN unTpIKoU yaAakTog (150 ml)
2-04 Kamaki TOAGTAGQV Xpnoewv

2-05 MepBpavn

2-06 >wAnvwon

2-07 KdaAuppa Symphony

ZeT &vTANONG Hixg Xpiong:

2-08 Xoadvn

2-09 ZwAfvwon kal kdAuppa Symphony
2-10 ZUVOETIKO Ue KATIOKI OUVOETIKOU
2-11 MepBpdvn

2-12 @1&ANn piag xpnong

i MAnpodopieg

‘OAeC 01 €IKOVEC TTAPEXOVTOI ATOKAEIOTIKA VIOl OKOTIOUG TTOipoUsiaong. To TPAYUOTIKO TTPOTOV evaEXETA
va Sladepel Adyw Twv BeATIOOEWY TOU TTPOIOVTOG. AvaTpelTe oTIC 0dnyieg Xpnong Tou OPEXOVTAI Ue
Ta 0eT &vTAnONG Tou BNAGOTPOU Symphony yia TNV Teplypadn ToU TTPoIdVTOG KAl TIG 0dnyieg Xelpiopou.

/\ MPOZOXH

¢ Byadete T0 BAAQOTPO amd TNV TRICa TTRIV TOV KABAPIoHO.

¢ Q1 OUOTAOEIC AUTEG OeV UTTOKABIOTOUV TIC ETMIONUEG VOOOKOUEIOKEC DIAdIKAOIES, OI OTIOIEC EVOEXETOI VO
TTOIKIAAOUV OO TO €val HaleuTnPIo O0TO GAAO. T TTEPIO0OTEPEG TANPODOPIEG OXETIKA e TOV KaBapIopd
e&omAIoUOoU TTOU TTPOOPIZETAI VIO XPNON GTIO TTEPIOCCOTEPOUC TOU eVOG aoBeveic, avaTpesTe 0Tn OXETIKN
TTIOAITIKI) TOU VOOOKOUEIOU.

* 3TNV MEPIMTWOoN avTidaong Ue TIG EOVIKEC QTAITAOEIG KABAPIOPOU Kal amoAUPavoNgG, ol TEAeuTaieg
uTrepIoxUoUuV EVavTl TwV ouoTaoewv TNG Medela.

o T ATTOAUPIGVTIKG TTPOIOVTO ETMIHAVEIGK G OPAONC VIA IATPOTEXVOAOVIKA TTPOIOVTO eV TTPOKAAOUV
unxavikn ¢nuia oto BNAacTpo Symphony.

* AkoAouBnoTe TIC 0dnyieg TOU TPOUNBEUTN TwV AMOAUHAVTIKQV TTPOIOVTWY emdavelakng 0paong.

e Mapdoxete eEOMAIOUO ATOUIKAC TTPOOTAROING OTOUG XEIPIOTES, CUNPWVA pe TIG odnyieg Tou mpopunOeuTn
KOl T OXeTIKA OeATIOn OedoUEVWY QODAAEIDG.

* EAEYETE TNV KATOAANAOTNTO TWV ATTOAUPAVTIKWY TIPOIOVTWY eMdAVEIOKNG OPAONG VIO IXTPOTEXVOAOYIKA
TTPOIOVTA, AVATPEXOVTAC OTIC TANPOdGOPIEC TOU TPOUNOEUTH N/KAI EKTEAOVTOC GUOIKT dOKIUN.



OnAaoTpo — KaOaxpioHOg Kol XITOAUMAVON

KaBapioTe Kol amoAUPGVETE TO BAAROTPO, OTIWG ATIXITEITAI.

1. Tia va kaBapioeTe To BANAOTPO, TEPAOTE TO TEPIBANUA TNG AVTAIOG pE Eva KaBOPO Kal eEAadp &
Bpeyuévo mavi. MmopeiTe emiong va XpNOILOTIOINCETE TTOCIUO VEPD PE AAKAAIKO UYPO MATWV 1 &AAO
UOAOKO QTTOPPUTIOVTIKO.

2. o va amoAupaveTe To BAAAOTPO, TTEPAOTE TO TEPIBANUG TNG AVTAIGG pE €va KaBapo Kal eAadpa
Bpeyuévo mavi, EUTTOTIOUEVO PE ATTOAUUAVTIKO TTPOIOV eMbaVEIOKNG OPAONG VIO IATPOTEXVOAOYIKK
mpoiovTa. H Medela ouvioTd Tn xprion aAKooAOUXOU OTTOAUHAVTIKOU TTPOTOVTOG eMbavVEIOKNG OpAONG.

v 1]
Ka@apIiopog Twv 6ET &’vTAnong
AvaTpélte oTIC 0dnyieg XpNoNG TTOU TTAPEXOVTAI e Ta OET AvTANONG Tou BnA&oTpou Symphony yia Thv
meplypadr Tou mMPoiovTog Kail TIG 0dnyieg xelpiopou.

AvaTpeETe 0TV €IKOVA 113 0TIG AVXOITTAOUMEVEG OENIDEG.

* XpNOIUOTTOIEITE ATTOKAEIOTIKG TO KAAQDIO PEUUATOG TTOU ouvodelel To ONAaoTpo Symphony.
¢ BeBaiwOeite 0TI N T&ON AeITOUPYIOG TNG CUOKEUNG gival GUPBATR Ue TNV TAon Tou JIKTUOU PeUUATOC
oTNV TEPIOXN OaGC.

i MAnpodopicg

MPOXIPETIKA, VI TN AEITOUPYIX TOU ONAKCTPOU HE PTTATAPIO:
* H evowpaTwpévn urmaTapia mpemel va GopTioTel e 12 wpeg, ApEows HETA TNV TTAPOAGRH TNG OUOKEUNG.
¢ To ONACOTPO PTTOPEI VO XPNOIPOTOIEITAI KAT TNV GOPTION.
* Edv TO BAAQOTPO TIPOKEITAI VO TIAPAHEIVEI AXPNOILOTIOINTO Yia HeY&AO xpoVvIKO SidoTnua, dopTileTe
TNV pratapia KaBe dUo pnveg (em 12 wpeg Kade dopd).
e H BEATIOTN OIGPKEIR CWNE TNG UTTATAPIGG EMTUYXAVETOI OTAV N UmaTapio dev ekhopTieTal TEAEIWG
o€ TOKTIKN Baon kal GopTiCeTal 600 TO ONAAOTPO TTAPAUEVEI OE AXPNOIOL.

Xpovog &vTAnong (He MARPWG GoPTIOUEVN PTTATAPIX): TTEpiTOU 60 AeTTd
Xpovog ¢opTiong (yiax mARpn ¢opTion): 12 wpeg

5.1 Tomo6£Tnon TnNg KXPTAG MPOYPXHUHXTOG. TOTToBETNON
TOU TTIPOCTATEUTIKOU KXPTAG KOl KXAWDIOU (TTPOXIPETIKO)

TomoB£TNON TG KAPTAG TPOYPXMHPATOG:

1. H kapTa MPpoyp&pupaTOq TTPETE Vo eloaxBei 0TO JIGUEPIOUO KAPTOG, OTO TOow YEPOC TOU BNAGOTPOU
(@ 3-01).

= Ta mepioodTepec MANPOGOPIEC OXETIKA Ue TN XPAoN TNG K&PTAG Kal TNV emAoyr Tou KaT&AANAou
TPOYPAUUATOG, BA. EVOTNTX 6.2.



TomoB£TNON TOU MTPOCTATEUTIKOU KAPTAG KAl KXKAWDIOU (TTPOXIPETIKO):

1. Eioaydayete 70 KAAODIO HECO OTO MPOCTATEUTIKO K&PTAG Kol KaAwdiou, og BNAIG yUpw amd TNV
akido (I 3-02).

= AlaodalioTe OTI UTTAPXEI EMOPKEC UAKOC KOAWDIOU yial TN cUvOeon Tou KOAwSIioU peUPATOG OTNV
utodoxr TPododoasiag 0To TMow YEPOG TOu BNAGGTEOU.

2. Q6NOoTE TO MPOOTATEUTIKO KAPTAG KAl KAAWDIOU TTAVK GTN pAya-00nNyO TPOGC TA TMow YEXP! TEPUO
Kal kaTomv odiEte Tn Bida (I 3-03).

3. o va adalpeoeTe TO TPOOTATEUTIKO KAPTAG Kol KaAwdiou, EeRIBWOTE TO KAl OTN OUVEXEIQ OUPETE
To £&w amod TNV payoa-odnyo (I 3-04).

5.2 AciToupyia pe peUPa &1mmo To JiKTUO

1. 2uvdeoTe TO KOAWDIO PEUPOTOG OTNV avTioToIXN umodoxn OTO Tow PHEPOG Tou BnAdoTpou (I 3-05).
BaATe TO KAAWOI0 peUPATOG OTNV TPICAL.

5.3 ZuvappoAoynon Tou oeT GvrAnong Symphony

A\ NMPO=OXH

e [TAUVTE OXOAQOTIKA TO XEPIOL OOC (ETT €val AeTITO TOUAGXIOTOV) LE VEPO KOl OQTIOUVI TTPIV
ayyi€eTe T0 0TNOOG OAC KOl T KAOOPA eEXPTAUOTO TOU ONAGOTPOU KOl TOU OET AvTANONG.
¢ STEYVQOOTE TO XEPIO OO PE KaBapr) TETOETA N XapTi Koulivag piag Xpnong.

EIAOINOIHZH

e Xpnolyorolgite povo Ta aubevTika mapeAkopeva Tng Medela.
e AvaTpe&Tte oTIC 0dnyieg XxPHong Tou TMAPEXOVTAI Pe TO 0T &vTANoNG Symphony yia Tnv mepiypadn
Kail TIG 08nyiec xelplogoU Tou OeT GVTANONG.

5.4 Zuvdeon Tou OET &VTANGNG ME TO MEPIBANMX TOU BNA&OTPOU

1. Avoi&Te TO KATAKI TOU ONAGOTOOU: TMECTE TO OBAA KOUUTT OTO EMAVKW UEPOG TOU BNAGOTPOU
Symphony kol avaonkwoTe Tn AaBr (I 3-06).

2. TomoBeTroTe TO KAAUPUG Symphony epopuooTa MAvVw OTn YepBpdvn Tou BNA&OTPOU, pe TPOTO
WOTE VO eMTEUXOEl OTEYOAVOTNTO.

> BeBaiwbeite 611 TO K&AUPPO Symphony «Koupmavel» 0Tn 6€0n TOU Kal TaPOUEVE! eTTITTEDO ETTAVK
otnv emadaveia (I 3-07).

3. KevtpapeTe TO OCUVIETIKO OWANVWONG HECA 0TNV €00XN Tou TePIBARUATOG Tou 6nAdoTpou (I 3-07).

* v
I MAnpodopieq
[M&vToTe KAEIVETE TO KATIGKI KOTA TN dIGipKela TNG &vTANONG. To KOTAKI diaTnpel To KAAUPPO pepBpavng

TEOPEVO KATW, VIO TNV ATOTPOTIF) TUXOV GTIWAEIOG UTtorieonc mou B umopoUoe va culuBel oe epimTwon
PETOKIVNONG TOU KOAAUPPATOG pepBpavng.

4. KheioTe To Kamaki (I 3-08).



6.1 EmAoyr Tou cwoToU peyedoug xoavng Medela

BeBaiwbeite 0TI Ba xpnoigomoInoeTe To KATAAANAO peyeboc xodvng. H xodvn amoTeAei eva onUavTIKO
eLAPTNUO VIO TNV OTIOTEAECUOTIKA AVTANON, TTou Bon6& oTn BeATIoTOmoINoN TNG PONG YRAOGKTOG.

la mep1000TEPEC TANPODGOPIEC OXETIKA Ue TO KATAAANAO peye0g xoavng Kol GAAG SIaBEoIua peyenn,
emokedOeite Tn dleubBuvon www.medela.com/fittingguide oTto AladikTuo.

6.2 EmAoyr Tou KXTGXAANAOU TTIPOYPXMHATOG

310 BnAaoTPO Symphony umapxel AdN TomoBeTnuévn N K&PTA Mpoyp&uuaTog Symphony PLUS,

n otmoia meplexel dUo mMpoypduuaTta &vtAnong. O otoxog Tou mpoypappaTog INITIATE eival va Eekivioel
n mopaywyn YaAakTog. To mpoypauua MAINTAIN gival oxeSI00pEVo VIa va auEdvel Kol va S1aTnpei

TNV TOPOYWYH YOAGKTOG.

Mexp1 TNV EKKPITIKI EVEQYOTIOINCN (KOTERAOUO UNTPIKOU YAAAKTOC) 1) VIG UEYIOTO JIGOTNUO
5 NUeEPKV:

Xpnoipomoifjote To mpoypappa INITIATE oo Tn yévvnon UEXP! TNV EKKPITIKA evepyomoinon, omwg

UTTOOEIKVUETOI OTTO €Val OO TO TTOPOKATW:

¢ AvTAnon 20 ml i} MEPICGOTEPWYV AMO TOUG BUO HAOTOUG OE GUVIUAGOHO, KATK TN IGPKEIX HiaG
mep16doU AvTANONG.

H

e DUoIoAoYIKOi DeiKTEG, OTIWG N TTANPOTNTX TOU HAGTOU.

Edv dev mpaypaTomoinbei eKKPITIKA evepyoroinon PeT& armo 5 0AOKANPWUEVEG NUEPEG, HeTAREITE OTO

mpoypappua MAINTAIN.

MeT& TNV eKKPITIKA evepyomoinon (KaTéRaopa YAAAKTOG) 1) armd Tnv 6n nUEPQ:

XpnoipomoifjoTte To mpoypappa MAINTAIN pETX TRV EKKPITIKI EVEPYOTTOINGN, OMTWG UTOJEIKVUETAI

amd &va o TA TTOPOKATW:

¢ AvTAnon 20 ml f} MEPIGGOTEPWV AMTO TOUG dUO HAOTOUG OE GUVOUAGOHO, KATA TN DIGPKEIX piaG
mep1ddou AvTAnoNng.

H

o OuoloAoyIKoi OeiKTEG, OTIWG N TANPOTNTX TOU HAOTOU.
H
e ATTO TNV 6N NUEPQ, OTTOI0 TTPOKUWEI TTPWTO.

6.3 AeiToupyia: Mpoypaupc INITIATE

/\ MPOZOXH

e [AUVTE OXOAQGTIKG TO XEPIO OOG (€T €va AeTTTO TOUAGXIOTOV) e vepd KOl OQTOUVI TIpIV ayyi&eTe To
0THO0G 00C Kal Ta KABAP& eEXPTAPATA TOU BNAGOTPOU KOI TOU OET AVTANONG. ZTEYVWOTE TA XEQIO
00¢ pe Kabapn METOETA 1N XaPTi KOUZivag piag Xpnong.

AvaTpEETE 0TV €IKOVX [11 OTIC aXvadITTAoUEVEG GEANIDEG.

1. MatnoTe To koupti on/off (evepyomoinon/amevepyoroinon) (O (I 1-01) yia va 6€oeTe To ONAGOTPO
oe AelToupyia.
>Tnv 06ovn Ba epdavioTei n evdeiEn «INITIATE press S,

MoTAOTE TO KOUWTT PONC «Let-down» ¥ (I 1-03) evtog 10 deuTEPOAETTWV.
ToTe, n evdelfn otnv 066vn Ba aAAGEel oe «INITIATE running».

N2



Pubuiote Tnv Kat&AANAN avappodnon (BA. eveTnTx 6.5).

Ol KOUKKIOEC @@ @® oTnV 000vNn deixvouv TNV évTacn Tng avappoddnong. Oco o MOAAEC eival

0l KOUKKIDEG, TOOO MO &vTovn gival n avappodnon.

To mpoypappa INITIATE Aertoupyei autopata emi 15 Aentd, ye ddoeig dieyepong, &vTANong Kai malong.
Eva nxnTIKO ofpa umodnAavel To TEAOG TOU TTPOYPAUUATOC. TNV 080vn Oa eudavioTei n Evdeign
«Program complete». To BnAaoTpo Ba TeBei auTdpaTa ekTOC AeiToupyiag. Eival onuavTikd va
eKTEAEOETE OAOKANPO TO TMPOYPapua INITIATE.

EIAOINOIHZH

* AoouvdéeTe MAvVTOTE TO ONAGCTPO Symphony amd Tnv TNy PeUUATOC UET& TNV &VTANON.

N o

NES

6.4 Asitoupyia: Mpoypappo MAINTAIN

/\ MPOZOXH

¢ MMAUVTE OXOAQOTIKG TO XEPIO OOG (€T €va AeTTTO TOUAGXIOTOV) pe vepd KOl OaTOUVI TIpIV ayyi&eTe TO
0TNO0G 00G Kol Ta KABaP& eEXPTALOTA TOU ONAGOCTPOU KOl TOU OET AVTANONG. 2TEYVWOTE TO XEPIO
00¢ pe Kabopn METOETA N XaPTi KOUZivag piag Xpnong.

i MAnpodopicg

e E&v 10 6nAaoTpo Symphony mapapeivel oe Aeitoupyia emi 30 AemTd XwPIg XEIPIOWOUG (T1.X. TTPOOaPHOYA
™G avappoddnong), Ba TeBei AUTOPATO EKTOC AEITOUPYIAG.

AvaTpeETe 0TV €IKOVA 11 OTIG XVXOITTAOUMEVEG OENIDEG.

1. MatroTe To koupti on/off (evepyomoinon/amevepyomoinon) (O (@ 1-01) yia va 6¢oeTe To ONAGOTPO
oe AelToupyia.

- To npoypappa MAINTAIN Ba Eekivijoel autoOpaTa pe Tn aon dieyepons, HETA TO TTATNUO TOU KOUUTTIOU
on/off (evepyomoinon/amnevepyomoinon).

2. PuBpioTe TNV KATGAANAN avappodnon (BA. evoTnTax 6.5).

> O1oTayovec & & & & otnv 0006vn Seixvouv Tnv évtaon Tng avappddnong. Oco Mo moAAEG eivai
ol oTaydveg TOOO MO €vTovn gival n avappddnon.

3. MeTa Tnv mapeAeuon dUo AeTTwY, To BNAAOTPO Ba TTEPGOEl AUTOUOTA OTN HA&on &vTANONG.

4. Eav 10 y&Aa opxioel va pgel vwpiTepa, TOTAOTE To Koupri pong { (B 1-03) via va petaeite
otn ¢aon &vTAnong.

5. PuBpioTe TNV KaTAAANAN avappddnon (BA. evoTnTax 6.5).

> O1 umapeg I oTnv 0006vn deixvouv Tnv évtaon Tng avappodnong. Ooo 1o TMOAAEG eival Ol

umaipec TG00 o €vTovn gival n avappddnon.

6. JuvexioTe TNV AvTANON PEXPIG OTOU aloBavOeiTe TOV HAOTO 0OG TEAEIWG GBEIO KOI HOAGKO TTAVTOU
(n Medela ouvioTa xpovo GvTAnong TouAdxioTov 15 AeTTTwv).

7. ©&oTe To BNAAOTPO EKTOC AEITOUPYIAG TTATWVTAG TO KoupTti on/off (evepyomoinon/amevepyotmoinon)
O (@ 1-01).

i MAnpodopicg

e MoThoTe TO KoupTi PonC «Let-down» % (I 1-03) yia va eMOTPEWETE OTO TN d&on GvTANong otn
daon digyepong, edv xpeldleTal. Edv dev Eekivijoel n por) YOAGKTOG UETG ard dUo JIadoxIKES d&oeIg
O1Eyepong, N UNTEPO Ba MPETIE Vo KAvel Eva SIGAeIppa Kol va etmixelprioel ava oe 15 pe 30 AemTd.
Emiong, 6a pmopouoe va SoKIuGoe! va KAVEl HOAGEEIC OTOUG JOOTOUC TNG KO TN CUVEXEID VO
XPNOIUOTIOINoEl TO ONAGCTPO 0TNn dA&on GvTAnong.

EIAOINOIHZH

¢ AoouvdéeTe MAvVToTE TO ONAACTPO Symphony amd Tnv Ny PeUUATOC UETA TNV &VTANON.



6.5 PuUBuIon KAXTGAANANG avappopnong

PuBuioTte TNV KATAAANAN avappodnon mepioTpEPOVTAG TO KouuTi pubuiong avapposdnong (I 1-04).
1. [MpwTa, oTpeWTe TO MPOG Ta Oe&IA yia va augnoeTe TV EvTaon avappodnong UeExPl va alobavoeite
ehadpid duodopia.
2. 3Tn OUVEXEId, OTPEWTE TO TTPOG TA APIOTEPA VIO VO UEIWOETE TNV EVTAON avappodnong bexp!
VO VIOOETE AVETAL.

6.6 AvTAnGon HOVOV QIO VAV XOTO

i MAnpodopieg

H Medela ouvioTa TNV TOUTOXPOVN GVTANGN Kol amd Toug dUO paoToUG.

* Me Tnv TauTOXPOVN AvTANON Kol oo Ta U0 0TABN, eE0IKOVOUEITE XPOVO Kol auEdveTe Tn BPemTIKNA
agio TOU UNTPIKOU YAAGKTOG. H mapaywyr Y&AGKTOG umopei va auénOei kan diaTnpeital yio peydAo
XPOVIKO dIA0TNUO.

e [l TNV AvTANGN QIO TOV €val HOOTO, TO BAUG 7 TNG EVOTNTAG 6.7 umopei va mapaleidhOei.

e Mnv TooKiZeTe TN OWARVWON KOT& TNV &vTANnoN.

1. MpoeToiu&oTe pia GIAAN Kal €va 0eT &VTANONG VIO TNV GVTANON.
2. TomoBeTtnoTe €va povo KGAUpPa Symphony oto BnAaoTtpo (BA. eveTnTa 5.4).
3. SuvexioTe OMWG TePIyP&dETAI OTNV EVOTNTA 6.7 BAMA 3 vio AvTANON Kail ommd Toug dU0 PACTOUG.

6.7 AvVTANGON K&l &0 TOUG U0 HXOTOUC TXUTOXPOVX

AvaTpEETe OTIQ €IKOVEG 111, 3, 4 OTIG XVAIITTAOUMNEVEG OEAIDEG.

1. MpoeToiudoTe dUO GIAtAeg Kal dUO 0eT AVTANONG YIo TNV AVTANGN.

2. TomoBeTnoTe Ta KOAUPpPGTA Symphony oTo BAAaoTpo (BA. evoTnTa 5.4) (I 3-07).

3. TomoBeTnoTe TN X0AvN MAVKW GTOV HAOTO OAG, PE TPOTIO WOTE N BNAM va gival KAaTaAANAa
KEVTPOPIOUEVN OTOV OWARVA TNG xoavng (I 4-01).

4. KpaTthoTe Tn xodvn TTAV® OTOV JOOTO 0OC e Tn BonBeia ToU avTiXelpa Kol TOu JEIKTN 00,

YmooTnei&Te TOV HaoTO pe TNV moAaun (I 4-01).

©¢oTe T0 BNAACGTPO Oe AsiToupyia pe To koupmi O (E 1-01).

SuvexioTe ge Tnv emAoyn TpoypappaTog (BA. evoTnTeg 6.2, 6.3 KOl 6.4).

TomoBeTAOTE TN X0oAvn TNG deUTEPNC GIAANG TTAVK OTOV GAAO LOIOTO OOC, UE TPOTIO WOTE

n 6nAn va eival KAaTGAANAG KevTpapiopévn oTov OwARvVa TNG xodvng (I 4-02).

8. XelpioTeite TO OBAAGOTPO OUPDWVA pE TO eTAeYUEVO TTPOYPOUHA (BA. evoTnTEG 6.3 KAl 6.4).

9. MOAIC n &vTAnon oAokAnpwOei, TomoBeTnoTe TIG GIdAeg oTn Baon ) Tnv umodoxn dIoAwy,
VIO VO OTTOTPEWETE TUXOV avaTporr) Toug (I 4-03).

10. KAgioTe TIG GIGAEC PE TO KOTIOKI.

Now»

AvaTpélte oTn dieubuvon www.medela.com yia cUOTAOEIC OXETIKG e TN GUAGEN Kol TNV amowuén
TOU UNTPIKOU YAAGKTOG.



AvVTINETWOMION TTPOBANNETWV

AUon

EAéyEte edv n ouokeur) TpopodoTeiTal e PEUPR OO TO JIKTUO PEUPOTOC 1) TNV UTTATOPIA.

E&v To poTép
dev AsiToupyei
OTO TMoW PEPOC TOU BNAGOTPOU.

EAéyEte eGv n ouoKeur) eival oe AeiToupyia.
EAEVETE KATA TTOOOV N KAPTO TIPOYPAUUOATOG £Xel €100X0€el 0WOTA OTO JIOUEPIOHA KAPTOG,

SuvappoAoyroTe To 0eT GvTANonG olpdwva Pe TiG 0dnyieg oTnv evoTnTa 5.3.
EAéyETe kKaTd OO0V OAeG 01 GUVOEDEIG OTO OET AVTANONG KAl 0TO BNAACTPO gival 0dIyHEVEG KAAA.
EkTeAéoTe AvTAnon olpdwva pe To Kep&Aaio 6. BeBaiwbeite 0TI n xodvn edapudlel agpooTeyng

XaunAn i TAVW 0TO HAOTO.
pndevikn EmaAnBevoTe OTI T EQPTAPATO TOU OET AVTANONG eival KaBap& Kal Xwpic CNUIEC.
avappoonon EAéyETE OTI TO OET &GVTANONG €xel ouvapHoAoyNnOei 0woTd, oUWV pE TNV EVOTNTA 5.3 Kol 5.4:

¢ EA&YETE OTI TA GKPO TNG OWANVKOONG gival oTaBepd ouvdedepeva.
¢ Mnv TooKiZeTe Kal unv Gp&ooeTe TN OWANVWON KOTA TNV GvTANON.
¢ OAa TO €EQPTAPOTO TIPETIEI VO iVl eVTEAWG OTEYVA TIPIV olmd TNV &GvTANON.

TomoBeTrOTe TO OET AVTANONG HECQ OTNV UTTODOXA BIADV.

©¢oTe To BNAAOTPO EKTOC AeiToupyiag Kal ByGATE To KaAwSI0o PEUPATOC Ao TNV TPIla.

MepaoTe TNV eMdAveIn TNG AVTAIAG KAl TNG HePBPAVNG e eva ehadpd Bpeyuevo Tavi.

Edv evTomioeTe YAAQ, CUUTTUKVWHEVN UYPOOIX 1) epdavr) UTTOAEIUPOTO HEOO OTN OWARVWON:

e [ia 0T AVTANONG Wiag xpnong: AToppiwTe TO 08T AVTANONG KO QVTIKOTAOTAOTE TO UE KaIVOUPYIO
* [ia eTTOVOXPNOILOTIOINGCIPO OET AVTANCNG: AoPPIYTE TN OWARVWON GIAIKOVNG KAl OVTIKATOOTHOTE

e mepinTwon
uniepxeiliong
TNV pe Kavoupyio.

ATIOAUpGVETE/ ATTOOTEIPWOTE T UTTOAOITIOL UEPN, OUPdWVA PE TIC 0dnyieg TNG EVOTNTAG 4.
AdoU Ta e€aPTNUOTO OTEYVOOOUV TEAEIWG, EMAVAOUVOPHOAOYNOTE TO OMAXOTPO Kl TO OET

TTOUPEAKOHEVQV.

Kwdikoi 6pXAPATOG

STOV OPOKATW TTivVaKa Teplyp&dovTal ol KwdIKOI COAAUATOC TTOU Prmopei va eudavioTouv oTnv 06dvn
Kol uTToONAWVOUV KATIOIO TTPORANUG He TN HOVAdQ, Hadi e MOAVA aiTIa Kol T BAUOTO TTOU GTTRITOUVTAI

VIO TNV GTTOKATGOTOON TOU TIPORBANUATOC.

Moeav& mpoBARpaTX

H xpnoipomololpevn K&PTA TPOYPAUUOTOC

dev eival yia BAaoTpa Symphony
Mn éykupn k&pTa | AavBaopévn eloaywyr) TPOYPAUHATOG

H xpnoigomoloUpevn KAPTA TPOYPAUUATOG

exel umooTel nuId Kal dev AeiToupyei

Aev éxel e100X0el KAPTA TPOYPAUHUATOG
H kapTa mpoyp&upaTtog dev éxel eloaxBei
TeAeiwg oTnv umodoxn TNG

Aev unapxel
K&pTQ

XounAn otédbun

d)sg::fnig deutepoOAenTa (amopevouv 15 AemTa AeiToupyiog
H plac amd TN OTIVUNA Tou epdavioTnke n evoeign)
Y“P“’Opmo” To poTép KaTavalwvel urepBoAIKE TTOAU pelpa
potep
ShaAua MBavr BAABN TwV NAEKTPOVIKGOV KUKAWUATOV

H TOU OUOTAHOTOG EAEYXOU YPOVATIOV
SoaAua

Tpododooiag

pEUPATOC TOU TPOHOBOTIKOU

H pmarapia 6a xpeiaoTei ouvTopa GopTION,
n povada Ba mapayel Evav fxo «umim» kaoe 20

MBavr) BAABN TwV NAEKTPOVIKGOV KUKAWUATOV

Evépyeieg

¢ EA&yETE KOTG TOOOV XPNOIYOTIOIEITE
TN OWOTH KAPTO TTPOYPAUUOTOG

* BeBaiwbeite OTI N KAPTO €xel TOTOOETNOEI
0woT&

¢ AVTIKOTAOTHOTE TNV KAPTA TTPOYPXUHUOTOG

* Eloay&yeTe TNV KAPTO TTPOYPAHUHATOG
¢ [iEoTe TNV KAPTO LEXP! TEPUQ, HEOT OTNV
utodoxn TNG

¢ AlaodaiioTe OTI To KOAODSIO PEUUATOG
eival ouvdedeuévo oTnv umodoxn Tou,
OTO TToW PHEPOG TOU BNAGOTPOU

¢ E&v auTd oupBaivel emavelAnupéva,
ameubuvbeite oTOV AVTITIPOOWTO TNG
Medela otnv meploxn oag

¢ E&v auTd oupBaivel emavelAnupéva,
ameubuvbeite oToV AVTITTPOOWTO TNG
Medela oTnv meploxn oag

¢ E&v auTd oupBaivel emavelAnupéva,
ameubuvbeite oTOV AVTITTPOOWTO TNG
Medela oTnv meploxn oag
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Eyyunon

H ouokeun autn KaGAUTITETOI OO eyyunon yia SIGOTNUO TRIWV ETWV OO TNV NUEPOUNVIG ayopdg, ue
efaipeon To 0T AVTANONG KAl T TapeAKOpEvVa. Eyyunon €& unvav yia TIG ummaTapieg. O KATOOKEUAOTNG
Oev eubuveTal yia omoladnmoTe BAGBN odeileTal oe AavOaouévn AeiToupyia, akaT&AANAN xpron n xenon
amd un e€ouoiodoTNUEVA ATOUG. TAKTIKOI EAeyXO0l, EpYQoieC 0€PBRIC KAI N AVTIKATAOTOON TNG UTTATOPING
EMTPETETAI VO EKTEAOUVTOI GTTOKAEIOTIKG MO €£0UCI000TNUEVO TTPOOWTIKO TNG Medela.

HAeKTpPIKN XoPpaAEI

O TexVIKOG oxediaopog Tou BnAdoTpou Symphony Tng Medela éxel emaAnBeuTei amo aveapTnTa
IVOTITOUTA QOKIMQV WG TTPOC TN cuupopdwon Tou pe 1o mpoTumo EN/IEC 60601-1. Mmopeite va
mpounOeuTeite AvTiyPada Twv ev Adyw TMOTOTTOINTIKGY, HETA amd OXETIKO aiTnua. X&pn otn uébodo
mapaywyne mou edapuoleTal, n Medela dev ekTIUG OTI eTTNEEACETAI N NASKTPIKI 0lodAAEIor KaB' OAN

Tn S1dpKela (wNE Tou TTPOIGVTOG, Ue TNV polnoBeon 0TI auTo Ba xpnoluomoleiTal opO& oUpdwva pe

TN XPAON yIo TNV OToia TPOO0PIZeTal KOl TIG TOpoUoeg 0dnyieg Xpnong Kail 0TI TuXOV epyacieg 0epBIg

KOl ETTIOKEUNG OTN OUOKeUr o ekTeAoUvVTal 0g eE0UCIOOOTNUEVD KEVTPO 0€PRIG. Agv UTTGPXOUV
TTPOJIYEYPOUUEVOI 1) CUVIOTWOUEVOI EAeyXOI 1 emavaAauBavoueveg OOKIUEG VIO TNV NAEKTPIKN aod&Aeia,
TTOU TIPETTIEI VO eKTEAOUVTAI.

O1 MANPOHOPIEC TOU KATOOKEUOOTA TOPEXOVTAI oUUdWVa e To TpodTUuTo EN/IEC 62353 «laTpikeg
NAEKTPIKEC oUoKeueg — EmavalapBavouevn SokIpn Kol doKIur HETA amd €TMIOKEUN HIGE IGTPIKAC
NAEKTPIKIAG OUOKEUNG».

1
ZuvTnpnon
EkTOG amd TnVv(ig) Siadikaoia(eg) kabaplopou, mou meplypddeTai(ovTal) 0To Kep&Aaio 4, Kal Tn GOPTIOoN
UTTOTOPIOV VIO ONAGOTPO LE TTPOQIPETIKEG UTIATAPIEG, TTOU TTEPIYPADETAI OTO KEG&AXIO 5, Sev amaiTeiTal
mepaITEPW ouvTnenon. EKTog amd Tig diadikaoieg emBewpnong mou TeplypadovTal 0To KE&AIo 1,
T.X. OMITIK& onuadia {nUIAG TAVW 0To BAAGOTPO 1 0TO KAAWSIO PEUUATOG, TTWON TOU BNAGOTPOU OTO
54medo N péoa oe vepod, dev aMAITOUVTOI TEPAITEPW MBewpProelg. OMwg TovioBnke 0To KEPXAXIO 1,
TUXOV epyOoieC 0€PBIC KOl ETTIOKEUNG TTPETEI VO eKTEAOUVTOI HOVOV ard eE0uciod0TNUEVO KEVTPO
0epPIg oe MANPN oupdwvia pe To Eyxelpidlo 0€pPIc ONAGOTPwWY Symphony Kal pe xpron TwV YVACIWV
avTOAAGKTIKQV TNG Medela mou avadepovTal oe auTo. To eyxelpidio oepRIg, OXedIAYPALUATO
KOAWOI0OoEWV Kal TTeplypadeg SiaTiBevTal amd Tnv Medela, peTd amd OXETIKO QiTNHO.

H Medela 6ewpei 0TI 01 TEAIKEC DOKIUEG OTO OTASIO TNG TTAPAYWYNC AVTIKABIOTOUV TIG EMTOMEC OOKIUES
TNG OUOKEUNG, POTOU auTr) TeBei 0Tn S1GiBE0N TWV XPNOTWV.

H wdeAiun didpkela wNG TNG OUOKEUNG QUTAG eival EMTA XPOVIA, CUUTTEPIAGUBAVOUEVWY TWV ECWTEPIKWV
UTTOTOPIGV.

ATTOPPIYPN NAEKTPIKOU KO NAEKTPOVIKOU EEOTTAICHOU

To 6NAa0TPO Symphony KOTOOKEUAZETAI ATTO HETAAAG KOI TTAGOTIKG KOl B0 TTRETIE! VO ATTOPPITTTETA
oupdwva pe TIc Eupwnaikeg Odnyieg 2011/65/EE kai 2012/19/EE. EmmpdoB0eTa, Ol TUXOV TOTIIKEG
KaTeubuvTnpleg odnyieg Ba mpémel emiong va TnpouvTal. Na Tig ekddoelg AC/DC, To NAEKTPOVIKG
yepn Kol n emavadopTIZOPEVN UTTATAPIO TTPETTE VO ATTOPPITITOVTAI EEXWPIOTA, OUUPWVA Ue TOUG
TOTKOUG Kavoviopoug. ®povTileTe va amoppinTeTe To ONA0OTPO Symphony Kol Ta TAPEAKOUEVA
TOU OUPbWva e TIC TOTIIKEG KaTeubuvThpIeg odnyieg epl amoppIYPng.

To oUPBOAO QUTO UTTODNAGVEI OTI O OUYKEKPIUEVOG NAEKTPIKOG KAl NAEKTPOVIKOG eE0TTAIONOG dev
TTPETIE VO ATToPPITTTETAI YOl Pe aTa&IVOUNTO OIKIOK& ammoppippaTa. Me Tnv opOr) amoppiyn TnG
OUYKEKPIUEVNG OUOKEUNG, TTPOOTATEUETAI TO TTEPIBAAAOV KOl N avOPOTTIVN UYEID KOl QTTOTPETETOI N
TPOKANGCN BAGBWV oe auTa. Mo TePIcoOTEPEC TANPODOPIEG OXETIKA UE TNV AMOPPIYN, ameubuvoeite
OTOV KOTOIOKEUQOTN N TOV TOTTIKO TTAPOXO UTTNPEECIWV GpovTidac uyeiag. AuTo To oUuBoAo 10xUE!l VIa
Tnv Eupwmnaikn Evwon, To Hvwpévo BaoiAeio kai Tnv EABeTia. Na 0€Be0Te TOUG OXETIKOUG TTOAMITEIOKOUG
VOUOUG KOl KOVOVEG TNG XWPOG 0AG, OGOV adopd TNV amdppiyn NAEKTPIKOU Kal NAEKTPOVIKOU e&omAiopoU.

K MAnpodopieg yix ToV XpROTN TTEPi TNG XTTOPPIYNG NAEKTPIKOU KXI NAEKTPOVIKOU £EOTTAIGHOU



To 6nAaoTpo Symphony éxel eAeyxOei WG TPOG TNV NAEKTPOUAYVNTIKA oUPBATOTNTO CUPdWVA PE TIC
anaiThoelg Tou mpoTumou IEC 60601-1-2.

¢ To OnAaoTpo Symphony dev Ba mpemel va xpnaoiyomolgital Simha oe GAAo eEomAIOUO oUTE val
oToIBALeTal ye auTov. Edy, mapd TauTa, N Xpnon n n otoiBa&r Tou pe &AAov eEomAlopo eival avaykaia,
TO NAeKTPIKO ONAOOTPO Symphony Ba Tpemel va TAPOKOAOUBEITAI TTPOKEIUEVOU VO eTAANOEUETAI
n KoAn AeiToupyia Tou otn SiIopopdwon pe TNV omoia Oa Xpnoiuotmoinoei.

* ECOMAIONOG 0loUPUOTWY ETKOIVWVIWY, OTIWG TLX. OIKIGKEG OUOKEUEG AoUPUATOU BIKTUOU, KIVNTA
TNAEDWVA, aolpuaTa TNAEDWVA Kal o oTaBpoi Baong Toug, $oPNTOI AOUPUATO! («YOUWKU-TWKU»)
K.ATT., UTTOpEl va eTnpedioel TO NAeKTPIKO BNAGCTPO Symphony Kal Ba TTpeTel va TOPOPEVE! 08
amdoTaon TouAdxioTov 30 cm Ao auTo.

* Mnv XpnoIUOTIOIEiTE TOAPEAKOUEVD TTEPAV TWV OOWV TTPOGdI0PIZOVTAI i TTWAOUVTAI OO TOV KATOOKEUOOTH
WG AVTOAAGKTIKA E0WTEPIKWY EXPTNUATWY, KABWGS KATI TETOIO Ummopei va odnyroel oe au&nuéveg
EKTIOUTIEG I YEIWPEVN aTpwoia TNG dIGTaENG Symphony.

Mo TIG TEXVIKEG AeTITOUEPEIEG (OTNV AYYAIKN YAWOOO Hovo) avaTpelTe otnv evotnTa 13.1 0TO Map&ETNHA.
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Az Eurépai Unidban és az azonos szabdlyozdsi rendszerrel (az orvostechnikai eszkdzokrél sz616
2017/745/EU rendelet) rendelkezé orszdgokban é18 beteg/felhaszndlé/harmadik fél szamdra;
ha az eszkdz haszndlata sordn vagy annak kdvetkeztében stlyos incidens tértént, kérjuk, jelentse
azt a gydrténak és/vagy meghatalmazott képviselSjének, valamint a nemzeti hatésagnak.

Kériiik, olvasson el minden utasitast a termék hasznalata el6tt.
Tartsa meg ezt a hasznalati utasitést késébbi felhasznalasra.

Afigyelmeztetések olyan utasitdsokra hividk fel a figyelmet, amelyek biztonsdgi szempontbdl fontosak.
Az utasitdsok be nem tartésa személyi sériléshez vagy a termék kérosoddsdahoz vezethet.
Az aldbbi szimbdlumok és kifejezések a veszély sulyossagdt jelzik:

A \"GYAZAT Kisebb sériiléshez vezethet.

Térgyi sériléshez vezethet
E’RTESI’TE’S (személyi sérijléstd| figgetlendl).

Hasznos vagy lényeges informécid,
i Informdcié amely nem kapcsolédik a biztonsdghoz.

Az dramiités kockazatanak csékkentése érdekében tartsa be az aldbbiakat:

e El¢szdr a mellszivéhoz csatlakoztassa a hdldzati kdbelt, és csak azutdn illessze a fali dugaszoléaljzatba.

e Tartsa az eszkdzt szdrazon. Soha ne meritse vizbe vagy mds folyadékba.

* Ne permetezzen vagy 6ntsdn folyadékokat kdzvetlenil a mellszivéra.

® Ne helyezze vagy ne tdrolja az eszkdzt olyan helyen, ahonnan leeshet vagy lerdnthatjdk egy kddba vagy
mosddba.

® Ne haszndlja a mellszivét firdés vagy zuhanyozdés kdzben.

e Ne nydljon vizbe ejtett elektromos készilék utdn. Azonnal hizza ki.

A tiz, az aramiités vagy a sulyos égési sériilések elkeriilése érdekében tartsa be az alabbiakat:

* A Symphony mellszivé nem h84llé: fitétesttél és nyilt langtél tévol tartandé.

* Ne tegye ki a mellszivét kdzvetlen napfénynek.

® A Symphony mellszivé nem alkalmas olyan helyeken valé haszndlatra, ahol aeroszolos (spray)
termékeket haszndlnak, vagy ahol oxigént alkalmaznak.

o A készilék nem alkalmas gyulékony anesztetikus gdzok és levegé keveréke, valamint oxigén vagy
dinitrogén-oxid jelenlétében torténd haszndlatra.

* Ne olvassza ki a lefagyasztott anyatejet, illetve ne melegitse fel az anyatejet mikrohullémd sitében
vagy forrdsban 1évé vizben. A mikrohulldmu sité haszndlata stlyos égési sériléseket okozhat a baba
szdjdn, mivel a melegités kdzben forrd pontok alakulhatnak ki a tejben. A mikrohulldémok emellett az
anyatej Osszetételét is megvaltoztathatdk.

e Kizérdlag a Symphony mellszivoval egyUtt szdllitott hdldzati kébelt haszndlja.

e Soha ne mkddtessen elektromos késziléket, ha annak hdldzati kdbele sérilt, ha a készilék nem mikaodik
megfelelen, ha leejtették vagy megsérilt, illetve ha vizbe esett.

® Minden haszndlat elétt vizsgdlia meg a hdlézati kdbelt, hogy nem sérilt-e meg, vagy nincs-e lathatéd

vezeték. Ha sérilést taldl, ne haszndlja tovabb a hélézati kdbelt. Forduljon a Medela helyi képvisel&jéhez.



¢ Soha ne hagyja a Symphony mellszivét feligyelet nélkil, amikor az elektromos dramforrdshoz
van csatlakoztatva.
o A hdlézati fesziltségrél torténd levdlasztds csak akkor biztos, ha a hdlézati kdbelt kihdzza
a dugaszoldalizatbél.
e Ugy helyezze el a mellszivét, hogy a hdlézati kdbelét kénnyedén kihtzhassa a dugaszoldalizatbél.
e A hdlézati kdbel ne érjen forré feliletekhez.

Az egészségi kockazatok elkeriilése és a sérillések kockazatanak csékkentése érdekében tartsa

be az aldbbiakat:

® Amennyiben problémdk Iépnek fel vagy fdjdalmat érez, forduljon szoptatdsi tandcsaddhoz vagy
szakértéhoz.

¢ Soha ne haszndlja a terhesség alatt, kivéve, ha orvos irja elé/javasolja, mivel a fejés beindithatja
a szilést.

e A Hepatitis B-, hepatitis C- vagy emberi immunhidny-el8idéz8 (HIV) virussal fertézétt anydk esetében:
az anyatej lefejése nem csokkenti vagy szinteti meg a virus anyatejen keresztil a babdnak térténd
ataddsdnak kockazatat.

® Minden haszndlat el8tt vizsgdlia meg a Symphony mellszivé, valamint a szivékészlet(ek) minden
egyes alkatrészét.

e Soha ne haszndljon sérilt eszkdzt, részt vagy alkatrészt.

e Soha ne haszndljon olyan eszkozt, részegységet vagy alkatrészt, amelyen kosz, penész vagy mas
szennyez8dés IGthato.

e Cserélie ki a penészes, sérilt vagy elhaszndlédott alkatrészeket.

¢ A Symphony szivéegység nem tartalmaz a felhaszndlé dltal javithaté alkatrészeket. A javitdsokat
csak arra jogosult szerviz végezheti. Ne prébdlja meg sajét maga megjavitani a mellszivét vagy
annak részegységeit.

¢ A Symphony mellszivét kizdrélag az ebben a haszndlati dtmutatéban leirt rendeltetési célra haszndlja.

e Csak eredeti Medela tartozékokat haszndljon.

* A mellszivé vagy a szivékészlet egyetlen alkatrészét se médositsa.

® Ne haszndlia a Symphony mellszivét gépjdrmivezetés kézben.

¢ Ne vezessen szabad kezes fejés kdzben.

* Ne dobjon vagy helyezzen semmilyen térgyat a nyildsokba vagy a szivécsébe.

¢ Ne haszndlja szabadban.

e Fellgyeletre van szikség, ha a Symphony mellszivot gyermekek kézelében haszndlia.

¢ Hordozhaté és mobil radidfrekvencids tavkozlési készilékek zavarhatidk a Symphony mellszivé mikadését.

¢ A Symphony mellszivé kildnleges dvintézkedéseket igényel az elekiromdgneses kompatibilitds (EMC)
szempontjdbdl. A telepitést és az izembe helyezést az ebben a haszndlati ttmutatéban taldlhats,
elektromdgneses kompatibilitdsra vonatkozd informéciéknak megfeleléen hajtsa végre.



N\ VIGYAZAT

A fertdzésveszély elkeriilése érdekében tartsa be az aldbbiakat:

¢ Alaposan mosson kezet szappanos vizzel, mielétt a mellszivéhoz, a szivékészlet(ek)hez
és a mellhez érne. Ne nytljon bele az edény és a fedél belsejébe.

 Ne haszndlia a Symphony mellszivét alvds kézben vagy féldlomban.

e Atisztitdshoz kizdrédlag ivéviz mindségl vizet vagy palackozott vizet haszndljon.

* Ne tdrolja az alkatrészeket vizesen vagy nedvesen, mivel penész alakulhat ki rajtuk.

Az egészségi kockazatok elkeriilése és a sériilések kockazatanak csékkentése érdekében

tartsa be az alabbiakat:

o A mellszivéval torténd fejést Gl6 helyzetben végezze.

e Ha t0l er8sen nyomja a szivéfejet a mellre, az kihathat a tejaramldsra.

 Ne haszndljon t0l nagy és kényelmetlen (fdjdalmas) szivds erésséget fejés kdzben. A féjdalom —
amell és a mellbimb6 sérilésének lehetésége mellett — csokkentheti is a tejmennyiséget.

e Ne probdlia meg fejés kozben eltavolitani a szivéfejet a mellrél. Kapcesolja ki a mellszivot,
védlassza le ujjdval a szivéfe] peremét a mellrél, majd tdvolitsa el a szivéfejet a mellrél.

® Ha a fejés kényelmetlen vagy féjdalmat okoz, kapcsolja ki az egységet, ujjdval vdlassza
le a szivéfej peremét a mellrél, majd tavolitsa el a szivéfejet a mellrél.

* Ne réviditse meg a szivétejet és a mellszivét Osszekdtd szivoesovet.

e Ne haszndljon strolé hatdst tisztitéfolyadékot/tisztitészert a mellszivé, a szivéd alkatrészeinek
vagy a szivokészlet alkatrészeinek tisztitdsara.

e Soha ne tegye a mellszivé egységet vizbe vagy sterilizdtorba, mivel ez maradandé kérosoddést
okozhat a mellszivén.

e Ne haszndlia a Medela Symphony szivékészleteket nem kompatibilis mellszivéval.

¢ Ne haszndlia a Medela Symphony szivokészleteket az anyatej lefejésétél eltéré célra.

ERTESITES

* A mianyag palackok és alkatrészek fagyasztdskor torékennyé valnak és leejtéskor eltérhetnek.

e Valamint a palackok és az alkatrészek megsérilhetnek a helytelen haszndlat sorén, példaul leeités,
tolfeszités, vagy fellokés.

® A palackokat és az alkatrészeket kell6 dvatossdggal kezelje.

® Ha a palackok vagy az alkatrészek sérilés jelét mutatiék, ne haszndlja fel az anyatejet.
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Rendeltetés
A Symphony mellszivé egy elektromos mellszivo, amelyet szoptatds anydk haszndélhatnak, tejik lefejésére
és GsszegyUijtésére.

Felhasznalasi javaslatok

A Symphony mellszivé arra szolgdl, hogy lefeji és 6sszegy(ijti az anyatejet a szoptatds anya melleibél.

Az eszkdz az anya tejképz8désének beinditdséra és fenntartdséra is alkalmas, anyatejtartalékok képzése
érdekében olyan csecsemék szdmdra, akiket nem lehet kdzvetlenil vagy hatékonyan szoptatni (példdul
mellre helyezési problémdk, lapos vagy befelé forduld mellbimbok, szdjpadhasadék és koraszilottség
esetén). A mellszivé eltdvolitia az anyatejet az érintett mellbél, hogy enyhitse a tejpangds tineteit,
valamint tdmogassa a gyulladt vagy berepedezett mellbimbék és az eml8gyulladds gydgyuldsat.

Ellenjavallatok

A Symphony mellszivénak nincsenek ismert ellenjavallatai.

3.1 Symphony kérhazi mellszivé és tartozékai

A Medela Symphony kérhdzi besoroldst mellszivéja egy tébbfelhaszndlés, kutatdson alapuléd
szivoprogramokkal ellatott mellszivd, amely kifejezetten a koraszilott és az idére sziletett
csecsem8k édesanyjdnak segit a megfelel tejtermelés beinditdsdban és fenntartdséban.

A Symphony mellszivét a Symphony PLUS programkdrtydaval szdllitidk, amely két fejési programot tartalmaoz.

Az INITIATE program a szoptatds elsé pdr napjdban jellemz8, idére sziletett csecsemdk
iy rendszertelen és gyorsabb szopdsi és szinetelési mintdjat utdnozza. Ez a program a szilés

TECHNOLOGY

utdni elsé pdr napban valé haszndlatra szolgdl, még a tejkivdlasztés beinduldsa elétt,
elésegitve a mellszivéra szoruld anydk tejtermelésének beinditdsat.

A MAINTAIN program az id8re sziletett csecsemk szopdsi mintdjat utdnozza a mér
bedllt szoptatds sordan. A program a tejtermelés optimalizdlaséra szolgdl a tejkivdlasztdas
beinduldsa utdn, elésegitve a szoptatds beinditdsdt és fenntartdsét az anya szémdéra.

Szijkséges tartozékok
A Symphony mellszivét kizérolag a Medela szivokészletekkel és anyatejes palackokkal hasznélja.
A szivdkészletek és a palackok tobbszér haszndlhaté és eldobhatd vdltozatban is kaphatdk.



A Medela eldobhaté termékei egyszeri vagy egynapos kérhdzi haszndlatra késziltek, az elsé haszndlat
eldtt nincs szikség tisztitdsra.

Kaphaté eldobhaté termékek:

o Symphony kérhdzi doboz (25 tobbszér haszndlhaté szivékészlet S vagy M méretben)

Kaphaté eldobhaté termékek:

o Steril egyszer haszndlatos Symphony szivékészlet (M, L vagy XL méretben)

¢ Ready-to-Use egynapos Symphony szivékészlet (M, L vagy XL méretben)

o Kolosztrum tdroléedény (35 ml)

o Steril egyszer haszndlatos palack (kaphaté méretek: 80 és 150 ml)

¢ Ready-to-Use egyszer haszndlatos palack (kaphaté méretek: 80, 150 és 250 ml)

Vélaszthaté tartozékok és mas, egyiitt hasznalhaté termékek
Mobil dllvéany a mellszivéhoz, kemény téska a mellszivéegységhez, kdrtya- és kdbelvéds.

Eléfordulhat, hogy a termékek nem kaphaték minden orszdgban. A Medela termékekrdl még
tobb informdciét taldl a www.medela.com oldalon, ahol rékereshet az értékesitési helyekre is.

3.2 Symphony kérhazi mellszivo — a termék részei
Lasd a IZ11 jeliG abrét a kihajtott oldalakon.

Szivattyu:

1-01 Be-/kikapcsolé gomb

1-02 LCD-kijelz&

1-03 Uzemmédvdlté gomb

1-04 Szivaser8sség-mddosité gomb

-05 Mellszivboegység

6 Palacktarté

7 Kartya- és kdbelvédd

8 Aljzat autés csatlakozdkdbelhez
9 Tépkdbel

-10 Symphony PLUS programkartya

1
1-0
1-0
1-0
1-0
1

3.3 Tobbszor hasznalhaté és eldobhaté szivokészlet —
a termék részei (alkalmazott alkatrészek)

Lasd a [£12 jeliG abrat a kihajtott oldalakon.

Tobbszor haszndalhato szivokészlet esetén:

2-01 Szivéfej
2-02 Csatlakozé és csatlakozdfedél



2-03 Anyatejes palack (150 ml)
2-04 Tobbfunkcids fedél

2-05 Membrdn

2-06 Szivdcséd

2-07 Symphony fedél

Eldobhaté szivékészlet esetén:
2-08 Szivéfej

2-09 Szivdcsé és Symphony fedél
2-10 Csatlakozé és csatlakozéfedél
2-11 Membrdn

2-12 Eldobhaté palack

I Informdcié

A képek kizdrdlag illusztrdcio céliat szolgdlidk. A tényleges termék a termékfejlesztések kdvetkeztében
ezektél eltérhet. A termékleirdst és a kezelési utasitdsokat illetéen tekintse meg a Symphony szivékészlethez
mellékelt haszndlati Gtmutatot.

N\ VIGYAZAT

o Tisztitds el&tt dramtalanitsa a mellszivét.
e Ezek a javaslatok nem helyettesitik a hivatalos kérhdzi eljdrasokat, amelyek eltéréek lehetnek az egyes
intézményeknél. Tekintse at a kérhdz megosztott berendezések tisztitdsdra vonatkozd szabdlyzdsdat.
e Ellentmondd nemzeti tisztitdsi és fertétlenitési kdvetelmények esetén ezek els8bbséget élveznek
a Medela ajdnldsaival szemben.
® Az orvosi eszk6zokhoz haszndlhaté feltleti fertétlenitészerek nem okoznak mechanikai sérilést
a Symphony mellszivén.
® Kovesse a felileti fertétlenitészer gydrtdjdnak utasitdsait.
® A gydrté utasitdsainak és biztonsdgi adatlapjainak megfeleléen biztositson személyes védelmet
a kezel&k szamara.
o Ellen8rizze a felileti fertétlenitészer alkalmassagdt orvosi eszkdzok esetében a gydrtédi adatok
alapjan és/vagy fizikai vizsgdlattal.



Mellszivé — tisztitas és fertétlenités

Szikség szerint tisztitsa meg és fertétlenitse a mellszivot.

1. A mellszivé tisztitdsdhoz tordlie le a mellszivé burkolatdt tiszta, nedves (nem vizes) ruhdval.
Ivéviz mindségl viz és lgos mosogatdszer vagy nem sirolé tisztitészer haszndlhaté.

2. A mellszivé fertétlenitéséhez tordlie le a mellszivéd burkolatdt tiszta, nedves (nem vizes) ruhdaval,
amelyet orvosi eszkdzokhoz haszndlhaté felileti fertétlenitészerrel itatott &t. A Medela azt javasolja,
hogy alkoholalapt felileti fertétlenitészert alkalmazzon.

A szivokészletek tisztitasa
Atermékleirdst és a kezelési utasitésokat illetéen tekintse meg a Symphony szivékészlethez mellékelt
haszndlati Gtmutatét.

Lasd a [113 jeli dbrat a kihajtott oldalakon.

e Kizérdlag a Symphony mellszivoval egyUtt szdllitott héldzati kdbelt haszndlja.
* Gyéz8djon meg arrdl, hogy a hdlézati kabel adattdbldjdn feltintetett fesziltségérték megegyezik-e
a hdlézati fesziltséggel.

I Informdcié

Akkumuléatoros mellszivéhoz valaszthaté:
* A beépitett akkumuldtort a készilék megkapdsétdl szamitva 12 6rdig t6lteni kell.
o A mellszivé toltés alatt haszndlhaté.
* Ha a mellszivét sokdig nem haszndlja, az akkumuldtort kéthavonta toltse fel (alkalmanként 12 érdig).
o Akkor érheté el az elem optimdlis élettartama, ha rendszeresen nincs teljesen lemeritve,
vagy ha a mellszivét haszndlaton kivil tolti fel.

Fejési id6 (teljesen feltsltdtt akkumulator): kb. 60 perc

Toltési ids (teljes feltsltéshez): 12 éra

51 A programkartya behelyezése. A kartya- és a (valaszthaté)
kabelvédé elhelyezése

A programkértya behelyezése:

1. Aprogramkdrtydt a mellszivé hétulian taldlhaté kartyarekeszbe kell helyezni (1 3-01).

> Atovdbbiinformdcidkat a programkdrtya haszndlatdval és a megfelelé program kivdlasztésdval
kapcsolatban 1dsd a 6.2. fejezetben.



A kartya- és a (valaszthaté) kabelvéds elhelyezése:
Helyezze be a kdbelt a kdrtya- és kdbelvédbbe hurok formdban a tuske karil (I 3-02).

> Gyd8z8djon meg réla, hogy a tdpkdbel kell8en hosszi ahhoz, hogy a mellszivé hatuljatél elérien
a hdlézati aljizatig.

2. Nyomja be a kdrtya- és kdbelvédét a hétul 1évE vezérlésin felett, amig az meg nem dll, majd hizza
meg a csavart (I 3-03).

3. Azeltdvolitdshoz csavarja le a kdrtya- és kdbelvéddt, és csisztassa ki a vezetésinbdl (I 3-04).

5.2 Hdlézati izemmod

1. Dugja a hdlézati kdbelt a mellszivé hatuljdn lévé hdldzati csatlakozdba (Hl 3-05).
Csatlakoztassa a hélézati kdbelt a dugaszoléalizatba.

5.3 A Symphony szivokészlet 6sszeszerelése

N\ VIGYAZAT

* Alaposan mosson kezet (legaldbb egy percig) szappanos vizzel, mielétt a mellhez, a tiszta mellszivéhoz
és a szivokészlet tiszta részeihez érne.
e Szdritsa meg a kezét tiszta torolkozével vagy egyszer haszndlatos papirtérl8vel.

ERTESITES
e Csak eredeti Medela tartozékokat haszndljon.

o Aleirdst és a kezelési utasitdsokat illetéen tekintse meg a Symphony szivékészlethez mellékelt hasznélati
Utmutatot.

5.4 A szivokészlet csatlakoztatdsa a mellszivo burkolatdhoz

1. Nyissa fel a mellszivé fedelét: nyomja meg a Symphony tetején taldlhaté ovalis gombot,
és emelie fel a kart (I 3-06).
2. A Symphony fedelet szorosan helyezze a mellszivé membrdnjdra, hogy tomités alakuljon ki.
> Ellenérizze, hogy a Symphony fedele régzitve van-e és egy sikban fekszik-e a felszinnel (I 3-07).
3. Helyezze a szivécsé csatlakozdjat kdzépre a mellszivéd burkolatdnak véjatdba (I 3-07).

Q ra o r
I Informdcié

Szivds kdzben mindig zdrja le a fedelet. A fedél tartja lenyomva a membrdnfedelet, megakaddlyozva
a szivaser8sség csdkkenését, amely akkor kdvetkezhetne be, ha a membrdnfedél lejonne.

4. Zdériale afedelet (1 3-08).



6.1 A megfelelé méretii Medela szivéfej kivalasztasa

Gy8z8djon meg réla, hogy a megfeleld méretd szivéfejet haszndlja. Ez elengedhetetlen a hatékony
szivéshoz, mivel segit az optimdlis tejéramlds kialakitdsdban. A szivéfe] méretezésével és egyéb rendelkezésre
4llé méretekkel kapcsolatos tovabbi informdcidkért ldtogasson el a www.medela.com weboldalra.

6.2 A megfelelé program kivalasztasa

A Symphony mellszivét a Symphony PLUS programkdrtydval szdllitjak, amely két fejési programot
tartalmaz. Az INITIATE program célia a tejképzddés elinditdsa. A MAINTAIN program a tejképzédés
kialakitdséban és fenntartdsdban segit.

A tejkivdlasztds beinduldsdig (amig a tej el nem kezd j6nni), vagy legfeliebb 5 napig:

Haszndlja az INITIATE programot a sziiletéstél kezdve a tejképzédés aktivaldsaig, a kdvetkezdk
szerint:

® 20 ml vagy anndl tébb pumpalas mindkét mellbél egyiittesen, egy fejés sordn.

VAGY

e Fiziolégiai markerek, példaul a mell telitettsége.

Ha a tejkivélasztds aktivaldsa 5 nap elteltével nem kovetkezik be, valtson &t a MAINTAIN programra.

A tejkivdlasztds beinduldsa utdn (megindul a tej):

A MAINTAIN programot a tejkivalasztas megindulasa utén haszndlja, a kdvetkez8k szerint:
* 20 ml vagy anndl t6bb pumpalas mindkét mellbél egyiittesen, egy fejés sordn.

VAGY

e Fiziolégiai markerek, példaul a mell telitettsége.

VAGY

e A 6. naptdl kezdve, amelyik elébb bekdvetkezik.

6.3 Haszndlat: INITIATE program

N\ VIGYAZAT

* Alaposan mosson kezet (legaldbb egy percig) szappanos vizzel, mielétt a mellhez, a tiszta mellszivohoz
és a szivokészlet tiszta részeihez érne. Szdritsa meg a kezét tiszta torélkézével vagy egyszer haszndlatos
papirtérlével.

Lasd a [11 jelG dbrat a kihajtott oldalakon.

1. A mellszivé bekapcsoldsdhoz nyomja meg a be/ki gombot (O (I 1-01).

> Akijelzén az ,INITIATE press 8 (INITIATE inditdsa) felirat jelenik meg.

2. Nyomja meg az izemmédvdlté gombot % (I 1-03) 10 mdsodpercen belil.
> Akijelzén megijelenik az ,INITIATE running” (INITIATE fut) felirat.



3. Allitsa arra a legmagasabb fokozatra a szivds erésséget, ami még kényelmes (Iésd: 6.5. fejezet).

2> Akijelzén 1évd pottyok @@ @@ a szivaserdsséget mutatidk. Minél tobb a potty, anndl erdsebb a szivds.

4. Az INITIATE program 15 percig automatikusan fut stimuldcids, fejési és szinet fdzisokkal.

- A program végére hangjelzés figyelmeztet. A kijelz8n megjelenik a ,Program complete” (Program kész)
felirat. A mellszivé automatikusan kikapcsol. Fontos, hogy az egész INITIATE programot befejezze.

ERTESITES

e Fejés utdn mindig hizza ki a Symphony mellszivé hélozati kdbelét a hélézatbdl.

6.4 Haszndlat: MAINTAIN program

A\ VIGYAZAT

¢ Alaposan mosson kezet (legaldbb egy percig) szappanos vizzel, mielétt a mellhez, a tiszta mellszivéhoz
és a szivokészlet tiszta részeihez ére. Szdritsa meg a kezét tiszta torolkoézével vagy egyszer haszndlatos
papirtorldvel.

Q r o r
I Informdcié

® A Symphony mellszivé automatikusan kikapcsol, ha 30 percen &t Ugy haszndltdk, hogy semmit sem
dllitottak rajta (példdul szivéerdt).

Lasd a 11 jelG dbrat a kihajtott oldalakon.

A mellszivé bekapcsoldsdhoz nyomja meg a be/ki gombot O (E 1-01).

A MAINTAIN program a be-/kikapcsolé gomb megnyomdsat kévetéen automatikusan a stimuldaciés
fazissal indul.

Allitsa arra a legmagasabb fokozatra a szivds erésséget, ami még kényelmes (I6sd: 6.5. fejezet).
Akijelzén 1évé cseppek & & & & a szivéserdsséget mutatiak. Minél t6bb a csepp, anndl erésebb a szivas.
A mellszivé két perc eltelte utén automatikusan atvélt a fejési fézisra.

Ha a tej kordbban kezd dramlani, a fejési fézis médositdsdhoz nyomja meg az izemmédvdlié gombot 3
(I3 1-03).

Allitsa arra a legmagasabb fokozatra a szivés erésséget, ami még kényelmes (I6sd: 6.5. fejezet).
Akijelzén [év8 savok I a szivéserdsséget mutatidk. Minél tdbb a csik, anndl er8sebb a szivds.
Folytassa a fejést addig, amig Ugy nem érzi, hogy a mellében mdr nincs tdbb tej, és az mdr nem feszil
(a Medela legaldbb 15 perces fejési idét javasol).

7. Abe/kigombot O (I 1-01) megnyomva kapcsolja ki a mellszivét.

N
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I Informdcié

* Nyomja meg az izemmddvélté gombot 3 (I 1-03), hogy szikség esetén a fejési fazisbdl
visszatérhessen a stimuldcids fazishoz. Ha két egymdst kdvetd stimuldcids fdzis utdn az anyatej
nem kezd el dramolni, tartson szinetet, és prébdlja meg Gjra 15-30 perc milva. Megprébdlhatja
megmasszirozni is a mellét, majd inditsa el a mellszivdst a fejési fazissal.

ERTESITES

e Fejés utdn mindig hizza ki a Symphony mellszivé héldzati kdbelét a hélézatbdl.



6.5 A még kényelmes, legmagasabb fokozatu
szivaserdsség beallitasa

A szivaserbsség-modosité gomb elforgatésdval dllitsa arra a legmagasabb fokozatra a szivéserésséget,
ami még kényelmes (I 1-04).

1. Aszivdser8sség noveléséhez el6szor forditsa a gombot jobbra, amig kissé kellemetlen nem lesz.

2. Majd a szivéser8sség enyhe csokkentéséhez forditsa el balra, amig kényelmes nem lesz.

6.6 Egy szivéfejes fejés

I Informdcié

A Medela a két szivéfejes fejést javasolja.

o A kétfejes fejés id6t takarit meg, és ndveli az anyatej energiatartalmat. A tejképz8dés novekedhet és
hosszabb ideig fennmaradhat.

* Egyfejes fejés esetén a 2. fejezet a 7.6. 7 |épése kihagyhatd.

e Fejés sordn ne csavarja meg a szivdcsovet.

1. Minden fejéshez egy palackot és szivékészletet készitsen eld.
2. A mellszivéra csak egy Symphony fedelet szereljen (Idsd: 5.4. fejezet).
3. Kétfejes fejés esetén a leirdst lasd a 6.7. fejezet 3. |épésénél.

6.7 Két szivofejes fejés

Lasd a [111, 3, 4 jeli abrat a kihajtott oldalakon.

1. Készitsen eld két palackot és szivékészletet a fejéshez.

2. Szerelje fel a mellszivéra a Symphony fedeleket (I&sd: 5.4. fejezet) (I 3-07).

3. Helyezze a szivéfejet a mellre Ggy, hogy a mellbimbé pontosan a csatorna kézepén helyezkedien el

(I 4-01).

Huvelyk- és mutatéujjal tartsa a szivéfejet a mellen. Tenyerével témassza meg a mellet (I 4-01).

Kapcsolja be a mellszivét a O (I 1-01) gombbal.

Folytassa a program kivdlasztésdval (16sd:6.2., 6.3. és 6.4 fejezet).

Helyezze a mdsik palack szivéfejét a mdsik mellére Ggy, hogy a mellbimbé pontosan a csatorna

kdzepén helyezkedjen el (I 4-02).

8. Akivdlasztott programnak megfeleléen haszndlja a mellszivét (Idsd: 6.3. és 6.4. fejezet).

9. Afejés végeztével helyezze a palackokat az dllvényra vagy a palacktartéba, hogy a palackok
ne délienek fel (1 4-03).

10. Zérja le a palackot a feddvel.

Nowve

Az anyatej tdroldsdra és felengedésére vonatkozd ajdnldsokat illetéen ldtogasson el a www.medela.com
oldalra.



Hibaelhdaritas

Ha a motor
nem mikaddik

Ha a mellszivé
gyengén vagy
egyaltalan nem
sziv

Ha tolfolyast
tapasztal

Hibakodok

Megoldas

Ellenérizze, hogy van-e hdlézati fesziltség/akkumulator.

Ellenérizze, hogy a készilék be van-e kapcsolva.

Ellen8rizze, hogy a programkdrtydt megfeleléen helyezte-e bele a kértyarekeszbe
a mellszivé hatuljan.

A szivékészletet a 5.3. fejezetben olvashaté utasitdsok szerint szerelje Sssze.

Ellen8rizze, hogy a szivokészlet és a mellszivé minden csatlakozdsa biztonsdgosan

van-e régzitve.

A lefejést a 6. fejezet szerint végezze. Ellenérizze, hogy a szivéfe| teliesen korilzdria-e a mellet.
Ellendrizze, hogy szivokészlet részei tisztak és sértetlenek-e.

Ellenérizze, hogy a szivokészlet megfeleléen lett-e Gsszeszerelve. Lasd: 5.3. és 5.4. fejezet:

o Ellendrizze, hogy a csdvek végei megfeleléen vannak-e csatlakoztatva.

e Fejés sordn ne csavarja meg vagy akassza be a szivécsdvet.

o Fejés el8tt minden alkatrésznek teliesen szaraznak kell lennie.

Helyezze a szivékészletet a palacktartéba.

Kapcsolja ki a mellszivét és hizza ki a tapkabelt az aljzatbdl.

A mellszivét és a membrdn teriletét nedves (de nem vizes) kend8vel tordlie le.

Ha a szivécs8ben anyatej, pdralecsapddds vagy lathaté maradék van:

o Eldobhatd szivokészlet esetén: Dobja ki a szivékészletet, és haszndljon jat

® Tobbszdr haszndlhaté szivékészlet esetén: Dobja ki a szilikon szivécsovet, és haszndljon Ujat.
Végezze el a tobbi alkatrész Gjrafeldolgozdsat a 4. fejezetben leirtak szerint.

Ha az alkatrészek teljesen megszdradtak, szerelje Ujra dssze a mellszivét és a tartozékkészletet.

Az aldbbi tdbldzat az egységgel kapcsolatban felmerils problémdkat jelzé hibakédok és lehetséges okok
leirdsat, valamint a probléma megolddsanak [épéseit tartalmazza.

Invalid card
(Ervénytelen
kartya)

No card
(Nincs kartya)

Battery Low
(Akkumuldator
merdl)

Motor overload
(Motorttlterhelés)

Error (Hiba)
Power fault

(Aramellatdsi

hiba)

Lehetséges problémak Teendék

A programkdrtya nem Symphony kértya o Ellen&rizze, hogy a megfeleld

A programkdrtya nem megfelel8en van programkdrtydt haszndlja-e
behelyezve e Gondoskodjon réla, hogy a kdrtya

A programkdrtya megsérilt és nem mikodik  megfeleléen legyen behelyezve
e Cserélie ki a programkartydt

Nincs programkdrtya behelyezve e Helyezze be a programkdrtydt

A programkdrtya nincs teljesen behelyezve  © Nyomja be a kértydt teljesen

Az akkumuldtort hamarosan télteni kell, ® Gondoskodjon réla, hogy a tédpkabel

20 mdasodpercenként hangjelzést ad csatlakoztatva legyen a mellszivé hétuljghoz

(az els& jelzéstél kezdve 15 percig lehet
még folytatni a szivast)

A motor tdl sok dramot vesz fel * Fordulion o,MedeloAheI\,/l k]/epwselqehez
ha a probléma megismétlédik

e Forduljon a Medela helyi képvisel8jéhez

Lehetséges hiba a vezérléelektronikdban ha a probléma megismétladik

Lehetséges hiba az dramellatd e Forduljon a Medela helyi képvisel8jéhez
elektronikéban ha a probléma megismétlédik



Jotdllas

Hdrom év j6téllés a vasdarlds idépontjatdl szamitva az egységre, a szivokészlet és a tartozékok kivételével.
Hat hénapos j6tdllds az akkumuldtorra. A gydrté nem felel olyan kdrokért, illetve ezekbdl keletkezd egyéb
karokért, amelyek helytelen, szakszerGtlen kezelésre, rendeltetésellenes haszndlatra, illetve jogosulatlan
személyek dltali haszndlatra vezethetSk vissza. A rutinellenérzéseket, a szervizelést és az akkumulétorcserét
kizérélag a Medela engedélyével rendelkezd személy végezheti.

Elektromos biztonsag

Figgetlen teszteld intézetek igazoltak, hogy a Medela Symphony mellszivé gépészeti megolddésai
megfelelnek az EN/IEC 60601-1 szabvdnynak. A tanUsitvanyrél mésolatok kérésre igényelhetdk.

A haszndlt szerkezet médszere miatt a Medela nem tartja valészinlinek, hogy a termék élettartama
alatt annak elekiromos biztonsdgdt bdrmi befolydsolnd, feltéve, ha a késziléket a rendeltetési célnak,
valamint az ebben a haszndlati dtmutatéban leirtaknak megfeleléen haszndljdk, és ha a késziléket
hivatalos szervizkdzpontban szervizelik és javitjék. Nincs el8irt vagy javasolt elektromos biztonsagi
ellenérzés vagy ismétlendd vizsgdlat, amelyet el kell végezni.

A kozolt gydrtdiinformdcidk 6sszhangban dlinak az EN/IEC 62353 ,Gydgydszati villamos készilékek
- Gydgydszati villamos készilékek ismétlEdd és javitds utdni vizsgdlata” szabvdannyal.

Karbantartas

Az 4. fejezetben leirt tisztitdsi eljdrds(ok)on, illetve az 5. fejezetben leirt opciondlis akkumuldtorral
felszerelt mellszivék akkumuldtoreseréién kivil tovébbi karbantartdsra nincs szikség. A 1. fejezetben

leirt ellen8rzd eljdrasokon (pl. sérilés vizudlis jelei a mellszivén vagy a tdpkdbelen, leejtett vagy vizbe ejtett
mellszivd) kivil nincs szikség tovabbi ellenérzésre. A 1. fejezetben leirtaknak megfeleléen a szervizelést
és a javitast kizdrélag az arra jogosult szerviz (kdzpont) végezheti a Symphony szervizkézikdnyvvel teljes
mértékben 6sszhangban, és kizdrélag az ebben felsorolt eredeti Medela pétalkatrészeket alkalmazva.

A szervizkézikdnyv, a kapcsoldsi rajzok és a leirasok kérésre igényelheték a Medelatol.

A Medela Ugy itéli meg, hogy a végs8 termékvizsgdlat helyettesiti a belzemelés elétti helyszini vizsgdlatot.

A készilék mikodési élettartama hét év, a belsd akkumuldtor élettartamdt beleértve.

Az elektromos és elektronikus berendezések artalmatlanitasa

A Symphony mellszivé fémbél és mGanyagbdl készilt, igy a 2011/65/EU és a 2012/19/EU eurdpai
iranyelveknek megfeleléen kell drtalmatlanitani. Emellett figyelembe kell venni a helyi el8irdsokat is.
Az AC/DC modellek esetében az elektronikus alkatrészeket és a toltheté akkumuldtort elkilonitve,
a helyi szabdlyozdsoknak megfelelen kell drtalmatlanitani. Ugyelien arra, hogy a Symphony
késziléket és a tartozékait a helyi hulladékkezelési eléirasoknak megfeleléen drtalmatlanitsa.

Felhasznaléi informaciék az elekiromos és elektronikus berendezések artalmatlanitasaval
kapcsolatban
Ez a szimbdlum azt jelzi, hogy az elektromos és elektronikus berendezést tilos a szelektdlatlan
mmmm kommundlis hulladékkal egyUtt eltavolitani. Az eszkéz megfelelé drtalmatlanitdsaval megelézhetdk
az esetleges kdrnyezetre vagy egészségre gyakorolt kdros hatdsok. Az drtalmatlanitéssal
kapcsolatos tovdbbi informdcidkért fordulion a gydrtdhoz, a helyi gondozéjdhoz vagy egészségigyi
szolgdltatdjdhoz. Ez a szimbdlum az Eurépai Unidban, az Egyesult Kirdlysdgban és Svéjcban érvényes.
Tartsa tiszteletben az elektromos és elektronikus berendezések drtalmatlanitdsaval kapcsolatos,
az orszagdban érvényes dllami térvényeket és szabdlyozdsokat.



A Symphony mellszivé az IEC 60601-1-2 szabvdnynak valé megfelelés érdekében EMC-teszten ment &t.

® A Symphony mellszivét nem szabad més berendezések mellett vagy azokra helyezve haszndlni.
Ha ez elkerilhetetlen, meg kell figyelni, hogy a Symphony elektromos mellszivé ilyen kériimények
kozott is megfelel6en mikodik-e.

o A vezeték nélkili kommunikdcids eszkdzok, mint példdul a vezeték nélkili otthoni hdlézati készilékek,
mobiltelefonok, vezeték nélkiili telefonok és bdzisdllomdsaik, illetve addvevék mind hatdssal
lehetnek a Symphony elektromos mellszivéra, ezért 30 cm-nél kdzelebb ne vigye ezeket az eszkdzoket
a berendezéshez.

e Kizérélag a gydrté dltal meghatdrozott vagy a gydrté dltal értékesitett tartozékokat haszndlion a belsé
alkatrészek cseréjéhez, méskilonben a Symphony eszkdz elektromos kibocsétdsa megnovekedhet vagy
csokkenhet az elektromos zavartirése.

A miszaki adatokat illetéen tekintse meg a figgelék 13.1 fejezetét (csak angolul).
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Za pacijenta / korisnika / tre¢u stranu u Europskoj uniji i u zemljama s identi¢nim regulatornim rezimom
(Uredba 2017/745/EU o medicinskim proizvodimal); ako se tijekom uporabe ovog proizvoda ili kao
posliedica njegove uporabe dogodio ozbiljan stetni dogadaj, prijavite to proizvodadu i/ili njegovu
ovlastenom zastupniku i svom nacionalnom tijelu.

Prije uporabe ovog proizvoda proéitajte sve upute.
Ove upute spremite za buduéu uporabu.

Upozorenja ukazuju na sve upute koje su vazne za sigurnost. Ako se ne pridrzavate ovih uputa,
to moze dovesti do osobnih ozljeda ili o§teéenja proizvoda.
Sliededi simboli i signalne rijeci pokazuju vaznost upozorenja:

Moze dovesti do teskih ozlieda ili smrti.

A OPREZ Moze dovesti do lakse ozljede.

Moze dovesti do materijalne Stete
NAPOMENA (nije povezana s osobnim ozliedama).

. Korisne ili vazne informacije koje nisu
| |nformaciie povezane sa sigurnoscéu.

Kako bi se smanijila opasnost od strujnog udara:

* Kabel za napajanie prvo utaknite u izdajalicu, a zatim u zidnu uti¢nicu.

* Cuvaite uredaj na suhom. Nikada nemoijte uranjati u vodu ni u druge tekucine.

* Nemojte prskati ili prolijevati tekuéinu izravno po izdajalici.

¢ Uredaj nemoijte postavljati ili skladistiti na mjestu gdje moze pasti u kadu ili umivaonik.

* Nemoijte upotrebljavati izdajalicu tijekom kupanija ili tusiranja.

* Nemoijte posezati za elektri¢nim uredajem ako je pao u vodu. Odmah ga iskljucite iz napajanja.

Kako biste sprije&ili pozar, strujni udar ili te$ke opekline:

¢ |zdajalica Symphony nije otporna na toplinu: drZite je podalje od radijatora i otvorenog plamena.

* Nemojte izlagati izdajalicu izravnoj suncevoj svietlosti.

* Nemoijte upotrebljavati izdajalicu Symphony kada se upotrebliavaju aerosolni proizvodiili u prostorima
gdje se dovodi kisik.

¢ Nemoijte upotrebljavati uredaj u prisutnosti zapaljive mje$avine anestetika i zraka ili kisika ili dugikovog
oksida.

* Nemojte odmrzavati smrznuto majéino mlijeko ili zagrijavati majéino mlijeko u mikrovalnoj pe¢niciili u
posudi s kipu¢om vodom. Zagrijavanje u mikrovalnoj pe¢nici moze uzrokovati teske opekline u bebinim
ustima od neravnomjernog mikrovalnog zagrijavanja mlijeka. Zagrijavanje u mikrovalnoj pe¢nici moze
promijeniti i sastav majc¢ina mlijeka.

e Upotrebljavajte isklju¢ivo kabel za napajanie koji dolazi s izdajalicom Symphony.

e Elektri¢nim uredajem nikada nemojte rukovati ako su mu kabel ili utika& o$teéeni, ako ne radiispravno
ili ako je ispusten ili odtecen ili je pao u vodu.

® Prije upotrebe uvijek provierite ima li na kabelu za napajanje osteéenia ili izloZenih Zica. Ako zapazite
bilo kakva odtecenja, odmah prestanite upotrebliavati kabel za napajanje. Obratite se lokalnom
zastupniku tvrtke Medela.



® |zdajalica Symphony ne smije se nikada ostaviti bez nadzora kada je priklju¢ena na izvor napajanja.
e Prekid napajanja mozZe se osigurati samo odvajanjem kabela za napajanije od zidne uti¢nice.

e Postavite izdajalicu tako da se kabel za napajanje lako moze odvoijiti od zidne utiénice.

e Drzite kabel za napajanje podalje od zagrijanih povrina.

Kako biste izbjegli opasnosti za zdravlje i sprijeéili opasnost od ozljeda:

e U slu¢aju problema ili boli posavietujte se sa savjetnikom za laktaciju ili specijalistom za dojenje.

¢ Nikada nemojte upotrebljavati izdajalicu tijekom trudnode, osim ako je tako lijecnik propisao/zatrazio,
jer to moze potaknuti porodaj.

¢ Za majke zarazene hepatitisom B, hepatitisom Cili virusom humane imunodeficijencije (HIV):
izdajanje nece smanijiti ili ukloniti opasnost od prijenosa virusa na dijete putem maijcina mlijeka.

e Prije svake upotrebe pregledaite sve dijelove izdajalice Symphony, kao i sve dijelove kompleta za izdajanije.

¢ Nikada nemoijte upotrebljavati uredaj, komponente ili dijelove koji su osteceni.

¢ Nikada nemojte upotrebljavati uredaj, komponente ili dijelove ako su vidljivi prljavéting, plijesan ili druga
vrsta kontaminacije.

* Zamijenite pliesnive, odtecene ili istrodene dijelove.

e Unutar izdajalice Symphony nema dijelova koje korisnik moze sam servisirati. Popravke smije izvoditi
samo ovlastena servisna sluzba. Nemojte pokuSavati sami popravljati izdajalicu ili njezine dijelove.

® zdajalicu Symphony upotrebljavaite isklju¢ivo za njezinu namjenu kako je opisano u ovim uputama
za upotrebu.

¢ Upotrebljavajte samo originalni pribor tvrtke Medela.

* Nemojte izvoditi preinake na bilo kojem dijelu izdajalice ili kompleta za izdajanie.

¢ Nemoijte upotrebljavati izdajalicu Symphony dok upravljate motornim vozilom.

® Nemoijte voziti tijekom izdajanja bez upotrebe ruku.

¢ Nikada nemoijte ispustati i umetati predmete u otvore ili cijevi.

¢ Ne upotrebljavajte na otvorenom.

e Potreban je nadzor kada se izdajalica Symphony upotrebliava u blizini djece.

e Prijenosna i mobilna radiofrekvencijska komunikacijska oprema moze utjecati na izdajalicu Symphony.

e |zdajalica Symphony zahtijeva posebne mjere opreza u pogledu elektromagnetske kompatibilnosti (EMC).
Instalirajte i pustite u rad u skladu s informacijama o EMC-u navedenima u ovim uputama za upotrebu.



/\ OPREZ

Kako bi se izbjegla opasnost od kontaminacije:

e Ruke temeljito operite sapunom i vodom prije dodirivanja izdajalice, kompleta za izdajanje i dojki.
Izbjegavaite dodirivanje unutragnjosti spremnika ili poklopaca.

e Nemoijte upotrebljavati izdajalicu Symphony dok spavate ili ako ste pospani.

e Za &i$¢enije upotrebliavajte samo vodu za piée iz slavine ili vodu iz boce.

e Nemoijte spremati mokre ili vlazne dijelove jer moZe nastati plijesan.

Kako biste izbjegli opasnosti za zdravlje i sprijeéili opasnost od ozljeda:

® |zdajajte se samo dok je izdajalica u uspravnom polozaju.

e Precvrsto pritiskanije $titnika na dojke moze utjecati na protok mlijeka.

* Nemojte poku3avati izdajati vakuumom koji je presnazan ili neugodan (bolan). Bol, kao i potencijalna
ozlieda dojke i bradavice, moze smaniiti izlaz mlijeka.

* Nemojte pokusavati ukloniti $titnik za bradavice s dojke tijekom izdajanja. Iskljucite izdajalicu i prstom
uklonite brtvu izmedu dojke i §titnika za bradavice, a zatim uklonite $titnik za bradavice s dojke.

e Ako je izdajanje neugodno ili uzrokuje bol, isklju¢ite jedinicu, prstom uklonite brtvu izmedu dojke i §titnika
za bradavice i uklonite $titnik za bradavice s dojke.

e Nemoijte skradivati cijevi izmedu $titnika za bradavice i izdajalice.

* Nemoijte upotrebljavati abrazivne tekucine/deterdZente za pranje pri ¢iséenju izdajalice, dijelova
izdajalice ili kompleta za izdajanje.

¢ Nikada nemoijte stavljati izdajalicu u vodu ili u sterilizator jer to mozZe uzrokovati trajno o$teéenie izdajalice.

* Nemoijte upotrebliavati Medela Symphony komplete za izdajanje s nekompatibilnim izdajalicama.

e Nemoijte upotrebliavati Medela Symphony komplete za izdajanje za bilo koju drugu svrhu osim za
izdajanje mlijeka.

NAPOMENA

e Plasti¢ne bocice i dijelovi mogu postati krhki kada se zamrznu i mogu se slomiti ako ih ispustite.

e Takoder, boéice i dijelovi mogu se ostetiti pri nepravilnom rukovaniju, npr. ako padnu, ako ih previse
zategnete ili srusite.

® Bocicama i komponentama rukujte na odgovaraju¢i naéin.

® Nemoijte upotrebljavati majcino mlijeko ako bocice ili komponente pokazuju znakove osteéenija.




—
.

7.
8.
9.
10. Zbrinjavanje
11. Elektromagnetska kompatibilnost (EMC)
12. Tehnicke specifikacije
13. Appendix

14. Meaning of symbols

Vazine sigurnosne informacije

97

Namijena / indikacije i kontraindikacije

Opis proizvoda

31 Bolni¢ka izdajalica Symphony i pribor

101

101
101

3.2  Bolni¢ka izdajalica Symphony - dijelovi proizvoda

102

3.3  Videkratni i jednokratni komplet za izdajanje - dijelovi proizvoda
(primijenjeni dijelovi)

102

Cisc¢enje
Priprema za izdajanje

51 Instalacija programske kartice. Instalacija kartice i zastite za kabel
(opcionalno)

103
104

104

5.2 Rad na strujnu mrezu

105

5.3 Sastavljanje kompleta za izdajanje Symphony

105

5.4  Priklju¢ivanje kompleta za izdajanije na kudiste izdajalice

105

Izdajanje

6.1  Odabir ispravne veli¢ine Medela §titnika za bradavice

106
106

6.2 Odabir pravog programa

106

6.3 Rad Program INITIATE

106

6.4 Rad Program MAINTAIN

107

6.5 Postavite najvedi udobni vakuum

108

6.6 Jednostrano izdajanje

108

6.7 Obostrano izdajanje

108

Pohranjivanje i odmrzavanje maijéina mlijeka

Rje$avanije problema i $ifre pogresaka
Jamstvo, elektri¢na sigurnost i odrzavanije

108
109
110
110
111
111

128
128

131 EMC/technical description (English only)

133



Namjena

Symphony je elektri¢na je izdajalica namijenjena dojiliama kako bi izdajale i prikupljale svoje mlijeko.

Indikacije za upotrebu

Izdajalica Symphony indicirana je za izdajanje i prikuplianje mlijeka iz dojki dojilja. Indicirana je i za
pokretanie, stvaranje i odrZavanje opskrbe maj¢ina mlijeka kako bi se prikupilo mlijeko za novorodenéad
koja ne moze izravno ili u¢inkovito sisati (npr. problemi s obuhvacanjem, poput plosnatih ili uvuéenih
bradavica, rascjepa nepca i nedono3¢adi). Izdajalica izvla¢i mlijeko iz izdajane dojke/i kako bi ublaZila
simptome nadutosti i zastoja mlijeka te podrzala proces oporavka bolnih ili ispucalih bradavica i mastitisa.

Kontraindikacije

Nema poznatih kontraindikacija za izdajalicu Symphony.

3.1 Bolni¢ka izdajalica Symphony i pribor

Izdajalica Symphony za upotrebu u bolnicama tvrtke Medela visekorisni¢ka je izdajalica s istraZivacki
utemeljenim programima za izdajanje koji su posebno razvijeni za podrsku majkama nedono$éadi

i novorodencadi pri pokretanju, razvoju i odrZavanju odgovarajuce proizvodnije mlijeka.

Izdajalica Symphony isporuuije se s programskom karticom Symphony PLUS koja ima dva programa
izdajanja.

Program INITIATE (POKRETANJE) s tehnologijom za pokretanje tvrtke Medela

Program INITIATE opona$a nepravilan i brzi obrazac sisanja i pauziranja novorodenéadi

u prvih nekoliko dana laktacije. Ovaj je program namijenjen za upotrebu u prvih nekoliko
dana nakon porodaija prije aktiviranja izlu¢ivanja za podrsku majkama koje ovise o izdajalici

za pokretanje proizvodnje mlijeka.

Program MAINTAIN (ODRZAVANJE) s tehnologijom 2-Phase Expression tvrike Medela
Program MAINTAIN oponasa obrazac sisanja novorodenéadi tijekom uspostavliene laktacije.

Ovaj je program osmislien za optimizaciju izlaza mlijeka nakon aktivacije izlu¢ivanja za podrsku
majkama u razvoju i odrzavaniju laktacije.

Potreban pribor
Izdajalicu Symphony upotrebljavajte samo s Medela kompletima za izdajanje i bo¢icama za mlijeko.
Kompleti za izdajanie i bocice dostupni su kao visekratni ili kao jednokratni proizvodi.



Jednokratni proizvodi tvrtke Medela namijenjeni su za jednokratnu upotrebu ili jednodnevnu upotrebu
u bolnicama bez potrebe za &idé¢enjem prije prve upotrebe.

Dostupni proizvodi za vi§ekratnu uporabu:
o Symphony bolni¢ka visestruka kutija (25 kompleta za izdajanje za videkratnu upotrebu u veli¢inama S ili M)

Dostupni proizvodi za jednokratnu uporabu:

o Sterilni jednokratni Symphony komplet za izdajanje (veli¢ina M, Lili XL)
® Gotovi jednodnevni Symphony komplet za izdajanije (velicina M, Lili XL)
¢ Spremnik za kolostrum (35 ml)

o Sterilna jednokratna bocica (dostupne veli¢ine: 801 150 ml)

e Gotova jednokratna botica (dostupne veli¢ine: 80, 150 i 250 ml)

Neobvezni pribor i drugi proizvodi za kombiniranje

Pomiéni stalak za izdajalicu, ¢vrsta kutija za izdajalicy, kartica i zastita za kabel.

Proizvodi mozda nisu dostupni u svim zemljama. Za daljnje informacije o proizvodima tvrtke Medela
posijetite www.medela.com i potrazite traZilicu lokacija.

3.2 Bolni¢ka izdajalica Symphony — dijelovi proizvoda
Pogledaite sliku IZ11 na rasklopivim stranicama.

Izdajalica:

1-01 Gumb za ukljuéivanje/iskljucivanje
1-02 LCD zaslon

1-03 Gumb za ispustanje

1-04 Kotadi¢ za namjedtanje vakuuma
1-05 Izdajalica

1-06 Drzaé boce

1-07 Kartica i zastita za kabel

1-08 Uti¢nica za kabel za povezivanje u automobilu
1-09 Kabel za napajanje

1-10 Symphony PLUS programska kartica

3.3 Visekratni i jednokratni komplet za izdajanje —
dijelovi proizvoda (primijenjeni dijelovi)

Pogledaite sliku [Z12 na rasklopivim stranicama.

Visekratni komplet za izdajanje:

2-01 Stitnik za bradavice
2-02 Priklju¢ak i poklopac priklju¢ka



2-03 Botica za majcino mlijeko (150 ml)
2-04 Visestruki poklopac

2-05 Membrana

2-06 Cijev

2-07 Kapica Symphony

Visekratni komplet za izdajanje:
2-08 Stitnik za bradavice

2-09 Cijev i kapica Symphony

2-10 Priklju¢ak i poklopac priklju¢ka
2-11 Membrana

2-12 Jednokratna bodica

I Informacije

Sve prikazane slike sluZze samo kao ilustracija. Stvarni proizvod moZe se razlikovati zbog pobolj$anja
proizvoda. Pogledaijte upute za upotrebu koje ste dobili sa Symphony kompletima za izdajanje za opis
proizvoda i upute za rukovanie.

/\ OPREZ

e Prije ¢iS¢enja iskopcajte izdajalicu.

* Ove preporuke ne zamjenjuju sluzbene bolni¢ke postupke koji se mogu razlikovati od ustanove do ustanove.
Pogledajte bolni¢ka pravila za &iséenie zajednicke kapitalne opreme.

* U sluéaju neslaganja s nacionalnim zahtjevima za &igéenje i dezinfekciju, oni prevladavaju nad preporukama
tvrtke Medela.

e Sredstva za dezinfekciju povrsina za medicinske proizvode nece uzrokovati mehani¢ka odteéenja izdajalice
Symphony.

o Slijedite upute dobavlja¢a sredstva za dezinfekciju povrina.

¢ Osigurajte osobnu zastitu rukovatelja u skladu s uputama dobavljaca i sigurnosno-tehnickim listovima.
e Provjerite prikladnost sredstava za dezinfekciju povr§ina za medicinske proizvode prema uputama
dobavljaca i/ili fizi¢kim ispitivanjima.



Izdajalica — ¢iséenje i dezinfekcija

Po potrebi oistite i dezinficirajte izdajalicu.

1. Za &i¥cenje izdajalice prebrisite kudiste ¢istom, viaznom (ne mokrom) krpom. MoZe se upotrijebiti voda
za pi¢e i obi¢na tekudina za pranje ili neabrazivni deterdzent.

2. Da biste dezinficirali izdajalicu, obrisite ku¢iste izdajalice &istom, vlaznom (ne mokrom) krpom koja je
natopliena sredstvom za dezinfekciju povriina za medicinske proizvode. Medela preporucuje upotrebu
sredstva za dezinfekciju povriina na bazi alkohola.

Cis¢enje kompleta za izdajanje
Pogledajte upute za upotrebu koje ste dobili sa Symphony kompletima za izdajanje za opis proizvoda
i upute za rukovanje.

Pogledaite sliku 713 na rasklopivim stranicama.

¢ Upotrebljavaite isklju¢ivo kabel za napajanije koji dolazi s izdajalicom Symphony.
e Provjerite je li napon kabela za napajanje kompatibilan s izvorom napajanija.

L]
I Informacije

Opcionalno za izdajalicu s baterijom:

¢ Ugradena baterija mora se puniti 12 sati nakon primitka uredaja.

e |zdajalica se moze koristiti tijekom punjenja.

e Ako ¢e izdajalica dulje vrijeme ostati neupotrijebliena, bateriju punite svaka dva mjeseca (u trajanju od
12 sati svaki put).

e Optimalni radni vijek baterije postize se ako se redovito ne prazni u potpunosti ili ako se izdajalica puni
dok nije u upotrebi.

Vrijeme izdajanja (potpuno napunijena baterija): pribl. 60 minuta

Vrijeme punjenja (za potpuno punjenie): 12 sati

5.1 Instalacija programske kartice. Instalacija kartice i zastite
za kabel (opcionalno)

Instalacija programske kartice:

1. Programska kartica mora se umetnuti u odjeljak za karticu na straznjoj strani izdajalice (1 3-01).

- Zavise informacija o upotrebi programske kartice i odabiru odgovarajuéeg programa pogledaite
odjeljak 6.2.



Instalacija kartice i zastite za kabel (opcionalno):

1. Umetnite kabel u karticu i zastitu za kabel u petlju oko igle (1 3-02).

> Provijerite je li kabel dovolino duga&ak da kabel za napajanje umetnete u uti¢nicu na straznjoj
strani pumpe.

2. Gurajte karticu i zastitu za kabel preko vodilice na straznjoj strani dok se ne uglavi i zategnite
vijok (I 3-03).

3. Za uklanjanje odvijte karticu i zadtitu za kabel te izvucite iz vodilice (I 3-04).

5.2 Rad na strujnu mrezu

1. Umetnite kabel za napajanije u uti¢nicu napajanja na straznjoj strani izdajalice (I 3-05).
Utaknite kabel za napajanje u uti¢nicu strujne mreze.

5.3 Sastavljanje kompleta za izdajanje Symphony

/\ OPREZ

e Ruke temeljito operite (najmanije jednu minutu) sapunom i vodom prije dodirivanja dojke, &iste izdajalice
i dijelova kompleta za izdajanije.
e Ruke osusite Cistim ru¢nikom ili jednokratnim papirnatim ruénikom.

NAPOMENA

¢ Upotrebljavajte samo originalni pribor tvrtke Medela.
e Opis i upute za rukovanje kompletom za izdajanje potraZite u uputama za upotrebu prilozenima
sa Symphony kompletom za izdajanje.

5.4 Prikljuéivanje kompleta za izdajanje na kuéiste izdajalice

1. Otvorite poklopac izdajalice: pritisnite ovalni gumb na gornjoj strani izdajalice Symphony i podignite
rucku (I 3-06).

2. Postavite kapicu Symphony ¢vrsto na membranu izdajalice kako bi se stvorila brtva.

-> Pobrinite se da kapica Symphony sjedne na mjesto i da bude u ravnini s povrinom (1 3-07).

3. Centrirajte priklju¢ak cijevi u otvor na kuéidtu izdajalice (I 3-07).

I Informacije

Uvijek zatvorite poklopac tijekom izdajanja. Poklopac drzi membransku kapicu pritisnutom prema
dolje kako bi se sprije¢io gubitak vakuuma do kojeg moze do¢i ako se ukloni membranska kapica.

4. Zatvorite poklopac (E1 3-08).



6.1 Odabir ispravne veli¢ine Medela §titnika za bradavice

Provierite upotrebljavate li ispravnu velic¢inu $titnika za bradavice. To je kljuéna komponenta u&inkovitog
izdajanja koja omoguduje optimizirani protok mlijeka. Za vise informacija o odredivanju veli¢ine titnika
za bradavice i ostalim dostupnim veli¢inama posjetite www.medela.com/fittingguide.

6.2 Odabir pravog programa

U izdajalicu Symphony instalirana je Symphony PLUS programska kartica koja ima dva programa izdajanja.
Cilj je programa INITIATE pokrenuti proizvodnju mlijeka. Program MAINTAIN osmislien je za razvoj
i odrzavanje proizvodnje mlijeka.

Do aktivacije izlu¢ivanja (dolazak mlijeka) ili najvise 5 dana:

Koristite program POKRETANJE od rodenja do akfivacije izludivanja, kao $to ukazuje sliedede:

¢ Izdajanje 20 ml ili vi$e iz obje dojke zajedno, tijlekom jedne sesije izdajanja.

ILI

o Fizioloske oznake, kao §to je popunjenost dojke. 5

Ako se aktivacija izlu¢ivanja nije dogodila nakon 5 punih dana, prebacite se na program ODRZAVANUJE.

Nakon aktivacije izlu¢ivanja (dolazak mlijeka) ili od 6. dana:

Upotrijebite program ODRZAVANJE nakon aktivacije izlugivanja, kao §to ukazuje sliedece:
¢ lzdajanje 20 ml ili viSe iz obje dojke zajedno, tijekom jedne sesije izdajanja.

ILI

o Fizioloske oznake, kao §to je popunjenost dojke.

ILI

® Od 6. dana, ovisno o tome §to prije nastupi.

6.3 Rad Program INITIATE

/\ OPREZ

e Ruke temeljito operite (najmanije jednu minutu) sapunom i vodom prije dodirivanja dojke, &iste izdajalice
i dijelova kompleta za izdajanje. Ruke osusite &istim ru¢nikom ili jednokratnim papirnatim ru¢nikom.

Pogledaijte sliku I711 na rasklopivim stranicama.

1. Pritisnite gumb za uklju&ivanje/isklju¢ivanie ‘(O (I 1-01) kako biste ukljudili izdajalicu.
- Tekst na zaslonu prikazuje ,INITIATE pritisnite é

2. Pritisnite gumb za ,ispustanje” ¥ (I 1-03)u roku od deset sekundi.

> Tekst na zaslonu promijenit ¢e se u ,INITIATE u tijeku”.



3. Postavite najvedi udobni vakuum (pogledajte odjeljak 6.5).

> Totke ®@@@ na zaslonu prikazuju razinu vakuuma. Sto je vedi broj tocaka, to je jaci vakuum.

4. Program INITIATE radi automatski 15 minuta s fazama stimulacije, izdajanja i pauziranja.

- Zvuinisignal ozna&ava kraj programa. Na zaslonu se prikazuje ,Program dovrien”.
Izdajalica se automatski iskljucuje. Vazno je dovrsiti cijeli program INITIATE.

NAPOMENA

® Nakon izdajanja uvijek odvojite izdajalicu Symphony od izvora napajanja.

6.4 Rad Program MAINTAIN

/\ OPREZ

* Ruke temeljito operite (najmanije jednu minutu) sapunom i vodom prije dodirivanja dojke, &iste izdajalice
i dijelova kompleta za izdajanje. Ruke osusite &istim ruénikom ili jednokratnim papirnatim ruénikom.

I Informacije

* Ako izdajalica Symphony radi 30 minuta bez ikakvog rukovanja (npr. namjestanje vakuuma),
avtomatski ¢e se iskljuditi.

Pogledaite sliku [Z11 na rasklopivim stranicama.

1. Pritisnite gumb za uklju¢ivanije/isklju¢ivanje (O (I 1-01) kako biste uklju¢ili izdajalicu.

- Program MAINTAIN automatski ¢e zapodeti fazu stimulacije nakon pritiska na gumb za uklju¢ivanje/
isklju¢ivanije.

2. Postavite najvedi udobni vakuum (pogledajte odjeljak 6.5).

> Kapi b & 4 & na zaslonu prikazuju razinu vakuuma. Sto je vedi broj kapi, fo je jaci vakuum.

3. lzdajalica ¢e se automatski prebaciti na fazu izdajanja nakon dvije minute.

4. Ako mlijeko poéne tedi ranije, pritisnite gumb za ispustanje 37 (I 1-03) kako biste se prebacili
na fazu izdajanja.

5. Postavite najvedi udobni vakuum (pogledaijte odjeljak 6.5).

> Crtice I na zaslonu prikazuju razinu vakuuma. Sto je vedi broj crtica, to je jaci vakuum.

6. Nastavite izdajati sve dok se dojka potpuno ne isprazni i ne omek3a (Medela preporuuje trajanje

izdajanja od najmanie 15 minuta).
7. Iskljucite izdajalicu pritiskom na gumb za ukljugivanje/iskljugivanje O (I 1-01).

I Informacije

e Po potrebi pritisnite gumb za ,ispudtanje” ¥ (I 1-03) kako biste se vratili iz faze izdajanja u fazu
stimulacije. Ako mlijeko ne pocinje te¢i nakon dvije faze uzastopne stimulacije, majka bi trebala uzeti
pauzu i pokudati ponovno za 15 do 30 minuta. Osim toga, mogla bi poku$ati izmasirati dojku i zatim
izdajati primjenom faze izdajanja.

NAPOMENA

e Nakon izdajanja uvijek odvojite izdajalicu Symphony od izvora napajanja.



6.5 Postavite najveci udobni vakuum

Postavite najvedi udobni vakuum okretanjem kotaci¢a za namjestanje vakuuma (1 1-04).
1. Najprije ga okrenite udesno kako biste pojacali vakuum dok ne osjetite blagu nelagodu.
2. Zatim okrenite ulijevo kako biste smanijili vakuum dok ne postane udoban.

6.6 Jednostrano izdajanje

I Informacije

Medela preporuéuje obostrano izdajanije.

e Obostrano izdajanije $tedi vrijeme i poveéava energetsku vrijednost mlijeka. Proizvodnja mlijeka moze
se dugoro&no povedatii odrzavati.

e Za jednostrano izdajanje moze se preskoditi korak 7 odjelika 6.7.

e Nemoijte savijati cijevi tijekom izdajanija.

1. Zaizdajanje pripremite jednu bodicu i komplet za izdajanje.
2. Na izdajalicu postavite samo jednu kapicu Symphony (pogledaijte odjeljak 5.4).
3. Nastavite kako je opisano u 3. koraku odjeljka 6.7 za dvostruko izdajanje.

6.7 Obostrano izdajanje

Pogledaijte slike [11, 3, 4 na rasklopivim stranicama.

1. Zaizdajanje pripremite dvije bocice i komplete za izdajanje.

2. Postavite kapice Symphony na izdajalicu (pogledaite odjeljak 5.4) (I 3-07).

3. Postavite $titnik za bradavice na dojku tako da bradavica bude ispravno centrirana u tunelu (I 4-01).
4. Palcem i kaZiprstom drzite $titnik za bradavice na dojci. Poduprite dojku dlanom ([ 4-01).

5. Uklju¢ite izdajalicu s pomo¢u O (I 1-01).

6. Nastavite s odabirom programa (pogledaite odjelike 6.2, 6.3 6.4).

7. Postavite $titnike za bradavice na dojke tako da bradavica bude ispravno centrirana u tunelu (I 4-02).
8. Izdajalicom rukujte na odgovarajuéi nacin za odabrani program (pogledaijte odjeljke 6.3 i 6.4).

9. Kada izdajanije zavrsi, bodice stavite na stalak ili u drzag botica kako se botice ne bi prevrnule (1 4-03).
10. Bodice zatvorite poklopcem.

Pogledajte www.medela.com za preporuke o pohrani i odmrzavanju majc¢ina mlijeka.



RjeSavanije problema

Ako motor
ne radi

Izdajanje je slabo
ili ga nema

Ako dode do
prelijevanja

Rjesenje

Provierite jesu li mrezno napajanje / baterija dostupni.

Provierite je li uredaj ukljugen.

Provierite je li programska kartica pravilno umetnuta u odjeljak za karticu
na straznjoj strani izdajalice.

Sastavite komplet za izdajanje u skladu s uputama u odjeljku 5.3.
Provierite jesu li svi prikljuéci na komplet za izdajanje i izdajalicu uévréceni.
Izdajajte u skladu s poglavljem 6. Provjerite zatvara li $titnik za bradavice
dojku u potpunosti.
Provierite jesu li komponente kompleta za izdajanje iste i neostecene.
Provierite je li komplet za izdajanje ispravno sastavlien u skladu s odjeljkom 5.3 i 5.4:
® Provjerite jesu li krajevi cijevi ¢vrsto prikljuéeni.
e Nemoijte savijatiili blokirati cijev tijekom izdajanja.
o Svi dijelovi moraju biti potpuno suhi prije izdajanja.
Postavite komplet za izdajanje u drzac za bodice.
Isklju¢ite pumpu i iskopcajte kabel za napajanie iz uti¢nice.
Vlaznom (ne mokrom) krpom obriite podru&je pumpe i membrane.
Ako u cijevi ima mlijeka, kondenzata ili vidljivih ostataka:
® Za jednokratni komplet za izdajanje: Zbrinite komplet za izdajanje i zamijenite
ga novim
® Za visekratni komplet za izdajanje: Zbrinite silikonsku cijev i zamijenite je novom.
Preostale dijelove ponovno obradite sukladno odjelijku 4.
Kada se komponente potpuno osu$e, ponovno sastavite izdajalicu i komplet pribora.

Sifre pogresaka

U nastavku su opisane $ifre pogre$aka koje se mogu prikazati, §to ukazuje na problem s uredajem,

moguce uzroke i korake za rie$avanie problema.

Nevaljana kartica

Nema kartice

Niska razina
baterije

Preoptereéenje
motora

Pogreska

Kvar napajanja

Moguéi problemi Radnje

Programska kartica nije kartica Symphony e Provjerite upotrebljava li se ispravna

Program je neispravno umetnut programska kartica
Programska kartica je odte¢enaineradi e Provjerite je li kartica ispravno
postavliena

® Zamijenite programsku karticu

Programska kartica nije umetnuta ® Umetnite programsku karticu
Programska kartica nije potpuno umetnuta  ® Gurnite karticu do kraja

Bateriju je potrebno uskoro napunitiizvuéni - e Provierite je li kabel za napajanje

¢e se signal oglasiti svakih 20 sekundi priklju¢en u straznju stranu izdajalice
(15 minuta preostalog vremena izdajanja

od trenutka kada zapoéne indikacija)

e Obratite se lokalnom zastupniku tvrtke

Motor trosi previse struje
tprevi Yl Medela ako se to opetovano dogada

e Obratite se lokalnom zastupniku tvrtke

Potencijalni k lektronik lianj
otencijalni kvar elektronike za upravljanje % - -\ “ opefovano dogada

¢ Obratite se lokalnom zastupniku tvrtke

Potencijalni kvar elektronike janje
netaintivar ronike zanapajan Medela ako se to opetovano dogada



Jamstvo

Trogodisnje jamstvo za motor od datuma kupnie, iskljuéujuéi komplet za izdajanje i dodatnu opremu.
Sestomiesedno jamstvo za bateriju. Proizvodad ne snosi odgovornost za bilo kakvu $tetu ili posliediénu
Stetu nastalu zbog nepravilnog rada, neprikladne upotrebe ili upotrebe od strane neovlastenih osoba.
Rutinske provijere, servisiranje i zamjenu baterije smije provoditi samo osoblje koje je ovlastila tvrtka Medela.

Elekiriéna sigurnost

Neovisni instituti za ispitivanje potvrdili su uskladenost inZenjeringa izdajalice Medela Symphony

s normom EN/IEC 60601-1. Kopije takvih certifikata mogu se dobiti na zahtjev. Zbog primijenjenog
nadina izrade tvrtka Medela ni u kojem trenutku tijekom vijeka trajanja proizvoda ne oéekuje narudavanie
elektri¢ne sigurnosti, pod uvijetom da se pravilno upotrebljava u skladu s namjenom i ovim uputama

za upotrebu te da se uredaj servisira i popravlja u ovladtenim servisnim centrima. Ne postoje propisane

ili preporucene provijere elekiri¢ne sigurnosti niti ponavljajuéa ispitivanja koja bi se trebala provoditi.

Informacije proizvoda&a dostavljene u skladu s normom EN/IEC 62353 ,Medicinski elektri¢ni uredaji —
Ponovno ispitivanje i ispitivanje nakon popravka medicinskih elektri¢nih uredaja”.

Odriavanje

Osim postupaka &iséenja opisanih u poglavlju 4 i punjenja baterije za izdajalice s opcionalnim baterijama,
kao §to je opisano u poglavlju 5, nije potrebno daljnje odrzavanije. Osim postupaka pregleda opisanih

u poglavlju 1, npr. vidljivi znakovi o3tec¢enja na izdajalici ili kabelu za napajanie, pad izdajalice ili njezino
uranjanje u vodu, nisu potrebni drugi pregledi. Kao $to je navedeno u poglavlju 1, servisiranje i popravak
mora obavljati isklju¢ivo ovlastena servisna sluzba (centar) u potpunoj sukladnosti sa servisnim priru¢nikom
Symphony uz upotrebu u njemu navedenih originalnih rezervnih dijelova tvrtke Medela. Servisni priruénik,
dijagrami oZi¢enja i opisi dostupni su na zahtjev od tvrtke Medela.

Medela smatra da zavr$no ispitivanie tijekom proizvodnije kona¢nog proizvoda zamienijuje ispitivanje
uredaja na licu mjesta prije pustanja u rad.

Vijek trajanja uredaja je sedam godina, uklju¢ujuéii vijek trajanja internih baterija.

Zbrinjavanje elekiriéne i elekironi¢ke opreme

Izdajalica Symphony izradena je od metala i plastike te se treba zbrinuti u skladu s europskim direktivama
2011/65/EU i 2012/19/EU. Takoder je potrebno pridrzavati se lokalnih smiernica. Za izvedbe s izmjeni¢nim/
istosmjernim naponom elektroni¢ke komponente i punjivu bateriju treba zasebno zbrinuti u skladu s lokalnim
propisima. Symphony i pribor zbrinite u skladu s lokalnim smjernicama za zbrinjavanie.

Informacije za korisnike za zbrinjavanije elektri¢ne i elektroni¢ke opreme

Ovaj simbol znadi da se elektri¢na i elektroni¢ka oprema ne smije odlagati zajedno s nerazvrstanim

komunalnim otpadom. Ispravno zbrinjavanje ovog uredaja sprie¢ava moguce zagadenije okolida
B |\, u3avanie ljudskog zdravlja. Za vise informacija o zbrinjavanju obratite se proizvodacu, svom
lokalnom zdravstvenom dielatniku ili ustanovi zdravstvene skrbi. Ovaj simbol vrijedi u Europskoj uniji,
Ujedinjenoj Kraljevini i Svicarskoj. Postujte odgovarajuée drzavne zakone i pravila za zbrinjavanje
elektri¢ne i elekironi¢ke opreme u svojoj zemlji.



Elektromagnetska kompatibilnost izdajalice Symphony ispitana je za sukladnost sa zahtjevima norme
IEC 60601-1-2.

e [zdajalica Symphony ne smije se upotrebljavati pored druge opreme ili na drugoj opremi. Ako je nuzna
upotreba pored druge opreme ili na drugoj opremi, elekiri¢nu izdajalicu Symphony treba nadzirati radi
provjere normalnog rada u konfiguraciji u kojoj ¢e se upotrebljavati.

e BeZi¢na komunikacijska oprema, kao $to su uredaiji za kuénu bezi¢nu mrezu, mobilni telefoni, beZi¢ni
telefoni i njihove bazne stanice te voki-tokiji, moZe utjecati na elektri¢nu izdajalicu Symphony i treba
je drzati na udalienosti od najmanje 30 cm od opreme.

* Nemojte upotrebljavati pribor koji proizvodaé nije naveo i koji ne prodaje kao zamjenske dijelove za
unutarnje komponente jer to moze dovesti do povecéanih emisija ili smanjene otpornosti uredaja Symphony.

Za tehni¢ke pojedinosti (samo na engleskom) pogledaite odjeljak 13.1 u prilogu.

/ Vakuum (pribl)) ¥40°C  pad
od -50 do -250 mmHg /E/
17| od 7 do -33kPa +5°

vacuum od 35do 120 cpm

od 100 do 240V ~ %50 °C
50/60Hz
0,5A -20 °C,

—~~
TO8A 250V 93%  Rad
/ (sporo pregorijevanie) @
9 XA

Prijevoz/skladistenje

5 x 20 mm L = niski kapacitet izdrZljivosti 15

Adapter za automobil ) " -
12V = /12A 93%  Prijevoz/skladistenje
T25A 15 A

(sporo pregorijevanie)

- 2x6V,1200 mAh

Pk:(olovno kiselina) 106 kPa Rad/prijevoz/skladistenje
I vosaNP1,2-6 70KPa

900 410 410 mm

-/

245 215 155 mm MM

i i 2,841 kg (NI -
< M| 2241 g IET







Bagi pasien/pengguna/pihak ketiga di Uni Eropa dan negara-negara dengan sistem peraturan yang sama
(Peraturan 2017/745/EU tentang Perangkat Medis); jika, selama penggunaan perangkat ini atau sebagai
akibat dari penggunaan perangkat ini, terjadi insiden serius, harap laporkan kepada produsen dan/atau
perwakilan resminya, serta kepada pihak yang berwenang di negara Anda.

Baca semua petunjuk sebelum menggunakan produk ini.
Simpan petunjuk ini sebagai rujukan di masa mendatang.

Peringatan menandakan semua petunjuk yang penting bagi keselamatan. Tidak mematuhi petunjuk ini
dapat mengakibatkan cedera badan atau kerusakan produk.
Simbol dan kata sinyal berikut menunjukkan tingkat keseriusan peringatan:

Dapat menyebabkan cedera serius atau kematian.

A PERHATIAN Dapat menyebabkan cedera ringan.

Dapat menyebabkan kerusakan bahan

PEMBERITAHUAN (selain cedera badan).

Informasi berguna atau penting yang tidak
i Informasi berkaitan dengan keselamatan.

Untuk mengurangi risiko sengatan listrik:

e Colokkan kabel listrik ke pompa ASl terlebih dulu lalu ke stopkontak.

e Jaga produk tetap kering. Jangan sekali-kali merendamnya di air atau cairan lain.

e Jangan menyemprotkan atau menuang cairan secara langsung ke unit pompa.

¢ Jangan menaruh atau menyimpan perangkat ini di tempat rawan jatuh atau tertarik ke dalam wastafel
atau bak mandi.

¢ Jangan gunakan pompa ASI sambil mandi atau di bawah pancuran.

e Jangan mengambil perangkat elektrik apa pun yang jatuh ke dalam air. Segera cabut jack-nya.

Untuk menghindari kebakaran, sengatan listrik, atau luka bakar yang serius:

e Pompa ASI Symphony tidak tahan panas: jauhkan dari radiator dan api terbuka.

e Hindarkan unit pompa terkena sinar matahari langsung.

¢ Jangan mengoperasikan pompa ASI Symphony di mana produk aerosol (semprotan) atau oksigen
digunakan.

e Jangan gunakan alat ini di dekat bahan yang mudah menyala saat bercampur udara atau oksigen
atau nitro oksida.

¢ Jangan mencairkan ASI beku atau menghangatkan ASI dalam microwave atau panci berisi air mendidih.
Penggunaan microwave dapat menimbulkan luka bakar serius pada mulut bayi akibat titik-titik panas
yang muncul di dalam ASI selama proses pemanasan di dalam microwave. Penggunaan microwave
juga dapat mengubah komposisi ASI.

® Hanya gunakan kabel listrik yang disertakan dengan pompa ASI Symphony.

e Jangan sekali-kali menggunakan perangkat elekirik yang kabelnya rusak, tidak berfungsi dengan benar,
pernah jatuh atau rusak, atau jatuh ke air.

e Selalu periksa kabel listrik sebelum digunakan apakah ada kerusakan atau ada kabel yang terbuka. Jika
ditemukan ada kerusakan, segera hentikan penggunaan kabel listrik. Hubungi perwakilan Medela setempat.




e Jangan pernah meninggalkan pompa ASI Symphony tanpa melepas jack-nya dari sumber arus.
¢ Pemisahan dari sumber listrik baru terjamin dengan melepaskan kabel listrik dari stopkontak.

e Posisikan unit pompa sedemikian rupa sehingga mudah dilepas dari stopkontak.

e Jauhkan kabel listrik dari permukaan panas.

Untuk menghindari risiko kesehatan dan meminimalkan risiko cedera:

e Jika muncul gangguan atau rasa sakit, hubungi konsultan menyusui atau spesialis menyusui.

* Jangan sekali-kali menggunakannya saat hamil, kecuali jika diresepkan/disarankan oleh dokter,
karena pemompaan dapat menginduksi persalinan.

® Bagi ibu yang terinfeksi Virus Hepatitis B, Hepatitis C, atau Human Immuno-deficiency Virus (HIV),
memompa ASI tidak akan mengurangi atau menghilangkan risiko penularan virus ke bayi lewat ASI.

e Periksa semua komponen pompa ASI Symphony serta bagian-bagian set pompa sebelum setiap
kali penggunaan.

* Jangan sekali-kali menggunakan perangkat, komponen, atau suku cadang yang rusak.

e Jangan sekali-kali menggunakan perangkat, komponen, atau suku cadang jika terlihat adanya kotoran,
jamur, atau kontaminasi lainnya.

e Ganti komponen yang berjamur, rusak atau aus.

e Tidak ada komponen yang dapat Anda ganti sendiri di dalam Symphony. Perbaikan hanya boleh
dilakukan oleh bengkel servis resmi. Jangan berusaha memperbaiki pompa atau komponennya sendiri.

® Hanya gunakan pompa ASI Symphony sesuai peruntukannya saja seperti yang dijelaskan dalam petunjuk
penggunaan ini.

e Gunakan aksesori asli Medela saja.

¢ Jangan memodifikasi komponen pompa atau set pompa.

¢ Jangan menggunakan pompa ASI Symphony saat mengoperasikan kendaraan bermotor.

e Jangan gunakan produk ini saat mengemudi.

e Jangan sekali-kali menjatuhkan atau memasukkan benda apa pun ke dalam lubang atau selang apa pun.

e Tidak untuk dipakai di luar rumah.

e Hati-hati saat menggunakan pompa ASI Symphony ini di sekitar anak-anak.

e Perangkat komunikasi frekuensi radio portabel dan bergerak dapat mengganggu fungsi pompa
AS| Symphony.

e Langkah antisipasi khusus diperlukan untuk pompa ASI Symphony terkait EMC (Kompatibilitas
Elektromagnetik). Pasang dan gunakan sesuai dengan informasi EMC yang diberikan dalam
petunjuk penggunaan ini.



/\ PERHATIAN

Untuk menghindari risiko kontaminasi:
¢ Cuci tangan secara menyeluruh dengan sabun dan air sebelum menyentuh pompa ASI,
set pompa dan payudara. Jangan menyentuh bagian dalam wadah atau tutupnya.
¢ Jangan menggunakan pompa ASI Symphony sambil tidur atau saat terlalu mengantuk.
* Untuk pencucian, hanya gunakan air keran layak minum atau air botolan.
e Jangan menyimpan komponen yang basah atau lembap untuk mencegah tumbuhnya jamur.

Untuk menghindari risiko kesehatan dan meminimalkan risiko cedera:

® Pemompaan hanya dilakukan dengan pompa ASI dalam posisi tegak.

e Penekanan corong payudara ke payudara yang terlalu kuat dapat memengaruhi aliran ASI.

* Jangan memerah dengan vakum yang terlalu tinggi dan tidak nyaman (menyakitkan). Rasa sakit,
selain potensi trauma pada payudara dan puting, dapat menurunkan produksi ASI.

e Jangan berusaha melepas corong payudara dari payudara ketika memompa. Matikan pompa ASI dan
putus segel antara payudara dan corong payudara dengan jari, kemudian lepaskan corong payudara
dari payudara.

e Jika pemompaan menimbulkan rasa tidak nyaman atau menyebabkan rasa nyeri, matikan unit,
putus segel antara payudara dan corong payudara Anda dengan jari lalu lepas corong payudara
dari payudara Anda.

e Jangan memperpendek selang antara corong payudara dan pompa.

* Jangan menggunakan cairan pembersih/detergen yang bersifat abrasif ketika membersihkan pompa
ASI, komponen pompa atau komponen set pompa.

e Jangan sekali-kali memasukkan unit pompa ke dalam air atau steriliser, karena ini dapat menyebabkan
pompa ASI rusak permanen.

¢ Jangan menggunakan set pompa Medela Symphony dengan pompa AS| yang tidak kompatibel.

e Jangan menggunakan set pompa Medela Symphony untuk keperluan selain memerah ASI.

PEMBERITAHUAN

¢ Botol dan bagian komponen dari plastik menjadi rapuh jika beku dan dapat pecah jika jatuh.

e Selain itu, botol dan bagian-bagian komponen dapat rusak jika tidak ditangani dengan benar,
misalnya, terjatuh, terlalu kencang, atau terbentur.

® Hati-hati saat menangani botol dan komponen.

e Jangan menggunakan ASl jika botol atau komponen yang menunjukkan tanda-tanda kerusakan.




—
.

7.
8.
9.
10. Pembuangan
11. Kompadtibilitas elektromagnetik (EMC)
12. Spesifikasi teknis
13. Appendix

14. Meaning of symbols

Informasi keselamatan penting
Tujuan penggunaan/indikasi dan kontraindikasi
Deskripsi produk

31 Pompa ASI rumah sakit Symphony dan aksesorinya

113
117

117
17

3.2 Pompa ASI rumah sakit Symphony — bagian-bagian produk
3.3  Set pompa yang dapat dipakai ulang dan set pompa sekali pakai
- komponen produk (komponen yang diaplikasikan)

118

118

Pembersihan

Menyiapkan pemompaan

51  Pemasangan kartu program. Pemasangan kartu dan pelindung label
(opsional)

119
120

120

5.2 Pengoperasian dengan listrik

121

53 Merakit set pompa Symphony

121

5.4 Menghubungkan set pompa ke casing pompa

121

Pemerahan

6.1 Memilih ukuran corong payudara Medela yang tepat

122
122

6.2 Memilih program yang tepat

122

6.3  Pengoperasian: Program INITIATE

122

6.4 Pengoperasian: Program MAINTAIN

123

6.5  Mengatur tingkat vakum yang nyaman maksimum

124

124

6.6 Pemerahan dengan pemompaan tunggal
6.7  Pemerahan dengan pemompaan ganda

124

Menyimpan dan mencairkan ASI

Pemecahan masalah dan kode kesalahan

Garansi, keamanan dan perawatan kelistrikan

131 EMC/technical description (English only)

124
125
126
126
127
127

128
128

133



Tujuan penggunaan
Pompa ASI Symphony merupakan pompa ASI bertenaga listrik yang bisa digunakan oleh para wanita
menyusui untuk memerah dan mengumpulkan ASI dari payudara mereka.

Indikasi penggunaan

Pompa ASI Symphony diindikasikan untuk memerah dan mengumpulkan ASI dari payudara ibu menyusui.
Pompa ASl ini juga diindikasikan untuk memulai, membangun, dan mempertahankan pasokan ASI guna
mendukung penyediaan ASI bagi bayi yang tidak dapat menyusu secara langsung atau efektif (misalnya
masalah perlekatan seperti puting datar atau terbalik, bibir sumbing, dan lahir prematur). Pompa ASI ini
mengeluarkan ASI dari payudara yang terdampak untuk meringankan gejala pembengkakan dan stasis
ASl serta membantu proses penyembuhan puting susu yang sakit atau pecah-pecah dan mastitis.

Kontraindikasi
Tidak ada kontraindikasi yang diketahui untuk pompa ASI Symphony.

3.1 Pompa ASI rumah sakit Symphony dan aksesorinya

Pompa ASl kelas rumah sakit Symphony dari Medela adalah pompa ASI multipengguna dengan program
pemompaan berbasis penelitian yang dikembangkan secara khusus untuk mendukung ibu dengan bayi
prematur dan bayi cukup bulan guna memulai, membangun, dan mempertahankan produksi ASl yang
mencukupi.

Pompa ASI Symphony dilengkapi dengan kartu program Symphony PLUS, yang berisi dua program pola
daya isap pompa.

Program INITIATE dengan teknologi inisiasi Medela

Program INITIATE meniru pola mengisap dan menjeda yang tidak teratur dan lebih cepat

ity yang dilakukan bayi yang lahir cukup bulan dalam beberapa hari pertama menyusui. Program
ini dimaksudkan untuk digunakan dalam beberapa hari pertama setelah kelahiran sebelum

aktivasi sekretori guna membantu ibu yang bergantung pada pompa ASI agar dapat memulai

produksi ASI.

Program MAINTAIN dengan teknologi Pemerahan 2 Fase dari Medela

Program MAINTAIN meniru pola bayi yang lahir cukup bulan dalam mengisap ASI selama
masa laktasi yang telah mapan. Program ini dirancang untuk mengoptimalkan produksi ASI
setelah aktivasi sekretori guna mendukung ibu membangun dan mempertahankan laktasi.

Aksesori yang diperlukan

Hanya operasikan pompa ASI Symphony dengan set pompa dan botol susu Medela.
Set pompa dan botol tersedia dalam bentuk produk yang dapat dipakai ulang dan sekali pakai.




Tujuan penggunaan produk sekali pakai dari Medela adalah untuk penggunaan sekali pakai atau satu hari
di rumah sakit, tanpa perlu dibersihkan sebelum digunakan untuk pertama kalinya.

Produk yang dapat dipakai ulang yang tersedia:
¢ Symphony Hospital Multibox (25 set pompa yang dapat dipakai ulang dengan uvkuran S atau M)

Produk sekali pakai yang tersedia:

o Set Pompa Symphony steril sekali pakai (ukuran M, L atau XL)

e Set Pompa Symphony satu hari siap pakai (ukuran M, L atau XL)

® Wadah kolostrum (35 ml)

® Botol steril sekali pakai (ukuran yang tersedia: 80 dan 150 ml)

* Botol siap pakai sekali pakai (ukuran yang tersedia: 80, 150 dan 250 ml)

Aksesori opsional dan produk lain yang akan digunakan dalam kombinasi
Dudukan portabel untuk pompa ASI, casing yang keras untuk unit pompa dan pelindung kabel.

Produk mungkin tidak tersedia di semua negara. Untuk informasi lebih lanjut tentang produk Medela,
kunjungi www.medela.com dan carilah pencari lokasi.

3.2 Pompa ASI rumah sakit Symphony — bagian-bagian produk
Lihat gambar 211 pada halaman yang dilipat.

Pompa:

1-01 Tombol On/off

1-02 Layar LCD

1-03 Tombol pengeluaran ASI

1-04 Kenop penyesuaian vakum
1-05 Unit pompa

1-06 Dudukan botol

1-07 Kartu dan pelindung kabel
1-08 Soket untuk kabel koneksi mobil
1-09 Kabel listrik

1-10 Kartu program Symphony PLUS

3.3 Set pompa yang dapat dipakai ulang dan set pompa sekali
pakai - komponen produk (komponen yang diaplikasikan)

Lihat gambar 212 pada halaman yang dilipat.

Set pompa yang dapat dipakai ulang:

2-01 Corong payudara
2-02 Konektor dan tutup konektor



2-03 Botol ASI (150 ml)
2-04 Multilid

2-05 Membran

2-06 Selang

2-07 Kap Symphony

Set pompa sekali pakai:

2-08 Corong payudara

2-09 Selang dan kap Symphony

2-10 Konektor dengan tutup konektor
2-11 Membran

2-12 Botol sekali pakai

I Informasi

Semua gambar yang ditampilkan hanya untuk keperluan ilustrasi. Produk yang sebenarnya dapat
berbeda akibat peningkatan produk. Lihat petunjuk penggunaan yang disertakan dengan set pompa
Symphony untuk memperoleh deskripsi produk dan petunjuk penanganan.

/\ PERHATIAN

e Cabut pompa ASl sebelum dibersihkan.

¢ Rekomendasi ini bukan merupakan pengganti prosedur resmi rumah sakit yang mungkin berbeda
di setiap lembaga. Lihat kebijakan rumah sakit tentang pembersihan perangkat modal bersama.

e Apabila terdapat persyaratan pembersihan dan desinfeksi nasional yang bertentangan, maka yang
berlaku adalah rekomendasi Medela.

e Bahan disinfektan permukaan untuk perangkat medis tidak akan menyebabkan kerusakan mekanis
pada pompa ASI Symphony.

e |kuti petunjuk yang diberikan oleh pemasok bahan disinfektan permukaan.

e Berikan perlindungan pribadi bagi operator sesuai dengan petunjuk dan lembar data keselamatan
pemasok.

e Periksa kecocokan bahan disinfektan permukaan untuk perangkat medis dengan mengacu pada
informasi pemasok dan/atau penguiian fisik.




Pompa ASI — pembersihan dan disinfeksi

Bersihkan dan lakukan disinfeksi pada pompa ASI sesuai kebutuhan.

1. Untuk membersihkan pompa ASI, lap casingnya dengan kain bersih dan lembap (bukan basah).
Dapat menggunakan air berkualitas minum dan cairan pembersih dasar atau detergen yang tidak
bersifat abrasif.

2. Untuk mendisinfeksi pompa, seka casing pompa dengan kain bersih dan lembap (bukan basah) yang
telah diresapi dengan bahan disinfektan permukaan untuk perangkat medis. Medela merekomendasikan
penggunaan bahan disinfektan permukaan berbahan dasar alkohol.

Membersihkan set pompa
Lihat petunjuk penggunaan yang disertakan dengan set pompa Symphony untuk memperoleh deskripsi
produk dan petunjuk penanganan.

Lihat gambar 113 pada halaman yang dilipat.

® Hanya gunakan kabel listrik yang disertakan dengan pompa ASI Symphony.
e Pastikan tegangan kabel listrik sesuai dengan sumber arus yang ada.

Q 0
I Informasi

Opsional untuk pompa ASI dengan baterai:

® Daya baterai internal harus diisi selama 12 jam setelah perangkat ini diterima.

¢ Pompa tetap dapat digunakan selama pengisian.

e Jika pompa ASl tidak digunakan dalam waktu lama, isi daya baterai setiap dua bulan sekali
(selama 12 jam setiap kali pengisian dayal).

* Masa pakai baterai yang optimal akan tercapai jika daya baterai tidak benar-benar habis
secara teratur atau jika daya pompa diisi saat tidak digunakan.

Waktu pemompaan (daya baterai terisi penuh): sekitar 60 menit

Waktu pengisian daya (untuk pengisian daya penuh): 12 jam

51 Pemasangan kartu program. Pemasangan kartu dan
pelindung label (opsional)

Pemasangan kartu program:

1. Kartu program harus dimasukkan dalam tempat kartu di bagian belakang pompa ASI (E1 3-01).

- Untuk informasi selengkapnya mengenai penggunaan kartu program dan pemilihan program yang
tepat, lihat bagian 6.2



Pemasangan kartu dan pelindung label (opsional):

1. Masukkan kabel ke dalam kartu dan pelindung kabel dalam satu lingkaran di sekitar pin (I 3-02).

> Pastikan panjang kabel cukup untuk memasukkan kabel listrik ke soket listrik di bagian belakang pompa.

2. Dorong kartu dan pelindung kabel melewati rel pemandu di bagian belakang sampai berhenti dan
kencangkan sekrupnya (1 3-03).

3. Untuk melepas, kendurkan kartu dan pelindung kabel, lalu geser keluar dari rel pemandu (I 3-04).

5.2 Pengoperasian dengan listrik

1. Masukkan kabel listrik ke soket listrik di bagian belakang pompa (I 3-05). Colokkan kabel listrik
ke stopkontak.

5.3 Merakit set pompa Symphony

/\ PERHATIAN

e Cuci tangan secara menyeluruh (minimal satu menit) dengan air sabun sebelum menyentuh payudara,
pompa yang bersih, dan komponen set pompa yang bersih.
e Keringkan tangan Anda dengan handuk baru atau handuk kertas sekali pakai.

PEMBERITAHUAN

e Gunakan aksesori asli Medela saja.
e Lihat petunjuk penggunaan yang disertakan dengan set pompa Symphony untuk memperoleh deskripsi
dan petunjuk mengenai penanganan set pompa.

5.4 Menghubungkan set pompa ke casing pompa

1. Buka tutup pompa ASI: tekan tombol oval di bagian atas pompa Symphony lalu angkat gagangnya
(I 3-06).

2. Posisikan kap Symphony dengan kuat di membran pompa ASI agar membentuk segel.

> Pastikan kap Symphony terpasang dan rata dengan permukaan (I 3-07).

3. Pusatkan konektor selang di bagian tengah casing pompa (I 3-07).

I Informasi

Selalu tutup penutup ketika memompa. Penutup membuat kap membran terdorong ke bawah untuk
mencegah hilangnya ruang hampa udara yang bisa terjadi jika kap membran terlepas.

4. Pasang penutupnya (I 3-08).



6.1 Memilih ukuran corong payudara Medela yang tepat

Pastikan untuk menggunakan ukuran corong payudara yang benar. Ini merupakan komponen
penting dari pemompaan yang efektif, membantu mengoptimalkan aliran ASI. Untuk memperoleh
informasi selengkapnya mengenai ukuran corong payudara dan ukuran yang tersedia, kunjungi
www.medela.com/fittingguide.

6.2 Memilih program yang tepat

Pompa ASI Symphony dipasangi dengan kartu program Symphony PLUS, yang berisi dua program pompa.
Sasaran program INITIATE adalah menginisiasi produksi ASI. Program MAINTAIN dirancang untuk
membangun dan mempertahankan produksi ASI.

Sampai aktivasi sekretori (ASI ‘akan keluar’) atau maksimum 5 hari:

Gunakan program INITIATE dari sejak kelahiran hingga terjadi aktivasi sekretori, yang diindikasikan
dengan:

¢ Memompa 20 mL atau lebih dari gabungan kedua payudara, dalam satu sesi pemompaan.
ATAU

¢ Penanda fisiologis, seperti payudara yang terasa penuh atau kencang.

Jika aktivasi sekretori belum terjadi setelah 5 hari berlaly, beralihlah ke program MAINTAIN.

Setelah aktivasi sekretori (ASI ‘akan keluar’) atau dari hari ke-6:

Gunakan program MAINTAIN setelah aktivasi sekretori terjadi, yang diindikasikan dengan:
© Memompa 20 mL atau lebih dari gabungan kedua payudara, dalam satu sesi pemompaan.
ATAU

¢ Penanda fisiologis, seperti payudara yang terasa penuh atau kencang.

ATAU

® Mulai dari hari ke-6, mana saja yang terjadi lebih dulu.

6.3 Pengoperasian: Program INITIATE

/\ PERHATIAN

e Cuci tangan secara menyeluruh (minimal satu menit) dengan air sabun sebelum menyentuh payudara,
pompa yang bersih, dan komponen set pompa yang bersih. Keringkan tangan Anda dengan handuk
baru atau handuk kertas sekali pakai.

Lihat gambar [111 pada halaman yang dilipat.

1. Tekantombol on/off O (I 1-01) untuk menghidupkan pompa ASI.
> Teks di layar menampilkan “INITIATE tekan .

2. Tekan tombol “pengeluaran ASI” ¥ (I 1-03) dalam waktu sepuluh detik.
- Teks dilayar akan berubah menjadi “INITIATE sedang berjalan”.



3. Atur ruang vakum yang nyaman maksimum (lihat bagian 6.5).

- Poin @@ @® pada tampilan menunjukkan tingkat vakum. Makin banyak poin, makin kuat vakum.

4. Program INITIATE berjalan secara otomatis selama 15 menit dengan fase stimulasi, pemerahan dan jeda.

> Sinyal akustik menunjukkan akhir dari program. Layar menampilkan “Program selesai”. Pompa mati
secara otomatis. Keseluruhan program INITIATE harus diselesaikan.

PEMBERITAHUAN

e Jangan lupa mencabut pompa ASI Symphony dari sumber arus setelah pemerahan.

6.4 Pengoperasian: Program MAINTAIN

/\ PERHATIAN

e Cuci tangan secara menyeluruh (minimal satu menit) dengan air sabun sebelum menyentuh payudara,
pompa yang bersih, dan komponen set pompa yang bersih. Keringkan tangan Anda dengan handuk
baru atau handuk kertas sekali pakai.

Q 0
I Informasi

e Jika pompa telah beroperasi selama 30 menit tanpa manipulasi (mis. penyesuaian vakum), pompa
Symphony akan mati secara otomatis.

Lihat gambar 711 pada halaman yang dilipat.

Tekan tombol On/Off 'O (El 1-01) untuk menghidupkan pompa ASI.

Program MAINTAIN secara otomatis akan memulai fase stimulasi setelah tombol On/Off ditekan.
Atur ruang vakum yang nyaman maksimum (lihat bagian 6.5).

Tetesan & & & & pada tampilan menunjukkan tingkat vakum. Makin banyak tetesan, makin kuat vakum.
Pompa secara otomatis akan beralih ke fase pemerahan setelah dua menit.

Jika ternyata ASI mulai mengalir lebih cepat, tekan tombol pengeluaran ASI 37 (I 1-03) untuk berganti
ke mode pemerahan.

Atur ruang vakum yang nyaman maksimum (lihat bagian 6.5).

Batang I pada tampilan menunjukkan tingkat vakum. Makin banyak batang, makin kuat vakum.
Lanjutkan memompa sampai payudara terasa benar-benar terkuras dan lembut di seluruh bagian
(Medela merekomendasikan waktu pemompaan minimal selama 15 menit).

7. Matikan pompa dengan menekan tombol on/off O (I 1-01).

Proydy -

oyw

I Informasi

e Tekan tombol “pengeluaran ASI” "% (I 1-03) untuk kembali dari fase pemerahan ke fase stimulasi jika
perlu. Jika ASI belum juga mulai mengalir setelah dua fase stimulasi berturut-turut, ibu harus beristirahat
dan mencoba lagi dalam waktu 15 sampai 30 menit. Selain itu, sang ibu juga dapat mencoba memijat
payudaranya lalu memompa menggunakan fase pemerahan.

PEMBERITAHUAN

e Jangan lupa mencabut pompa ASI Symphony dari sumber arus setelah pemerahan.



6.5 Mengatur tingkat vakum yang nyaman maksimum

Atur tingkat vakum yang nyaman maksimum dengan memutar kenop penyesuaian vakum (1 1-04).
1. Pertama-tama, putar ke kanan untuk menambah tingkat vakum sampai terasa sedikit tidak nyaman.
2. Kemudian putar ke kiri untuk mengurangi tingkat vakum sampai terasa nyaman.

6.6 Pemerahan dengan pemompaan tunggal

Q 0
I Informasi

Medela menyarankan pemompaan ganda.

® Pemompaan ganda menghemat waktu dan menambah kandungan energi ASI. Produksi ASI meningkat
dan terjaga dalam jangka panjang.

e Untuk pemompaan tunggal, langkah 7 dari bagian 6.7 dapat dihilangkan.

¢ Jangan membuat selang kusut selama pemerahan.

1. Siapkan satu botol dan satu set pompa untuk pemerahan.
2. Pasang satu kap Symphony di pompa ASI (lihat bagian 5.4).
3. Lanjutkan seperti yang diuraikan di bagian 6.7 langkah 3 untuk pemompaan ganda.

6.7 Pemerahan dengan pemompaan ganda

Lihat gambar [111, 3, 4 pada halaman yang dilipat.

1. Siapkan dua botol dan dua set pompa untuk pemerahan.
. Pasang kap Symphony di pompa ASI (lihat bagian 5.4) (1 3-07).

3. Pasang corong payudara di payudara sehingga bagian puting payudara berada persis di tengah
saluran (I 4-01).

4. Tahan corong ke payudara dengan ibu jari dan telunjuk Anda. Sangga payudara dengan telapak

tangan (I 4-01).

Hidupkan pompa ASI dengan 'O (I 1-01).

Lanjutkan dengan pemilihan program (lihat bagian 6.2, 6.3 dan 6.4).

Pasang corong payudara botol kedua di payudara lainnya sehingga bagian puting payudara berada

persis di tengah saluran (1 4-02).

8. Operasikan pompa sesuai dengan program yang dipilih (lihat bagian 6.3 dan 6.4).

9. Apabila pemerahan sudah selesai, letakkan botol di penyangga atau dudukan botol untuk mencegah
botol terbalik (I 4-03).

10. Pasang tutup botol.

Now

Untuk saran menyimpan dan mencairkan ASI, kunjungi www.medela.com.



Pemecahan masalah

Jika motor
tidak bergerak

Jika isapan
lemah atau
tidak ada

sama sekali

Jika terjadi
luapan

Solusi

Periksa apakah daya listrik/baterai ada.
Periksa apa alat sudah dinyalakan.

Periksa apakah kartu program dimasukkan dengan benar dalam tempat kartu di bagian

belakang pompa ASI.

Rakit set pompa sesuai dengan petunjuk di bagian 5.3.
Periksa apakah semua sambungan ke set pompa dan pompa ASI sudah aman.
Perah sesuai dengan bab 6. Pastikan corong menutup bagian payudara dengan

sempurna.

Pastikan komponen set pompa bersih dan tidak rusak.

Periksa apakah set pompa dirakit dengan benar sesuai dengan bagian 5.3 dan 5.4:
e Periksa apakah ujung selang tersambung dengan erat.

¢ Jangan membuat selang kusut atau terjebak selama pemerahan.

e Semua komponen harus benar-benar kering sebelum pemompaan.

Letakkan set pompa ke dudukan botol.

Matikan pompa dan cabut kabel listrik dari stopkontak.

Gunakan kain lembap (bukan basah) untuk menyeka pompa dan area membran.
Jika terdapat ASI, kondensasi atau residu yang terlihat di dalam selang:

® Untuk set pompa sekali pakai: Buang set pompa dan ganti dengan yang baru

o Untuk set pompa yang dapat dipakai ulang: Buang selang silikon dan ganti dengan

yang baru.

Proses ulang komponen lainnya sesuai dengan bagian 4.
Setelah komponen benar-benar kering, rangkai kembali pompa ASI dan set aksesorinya.

Kode kesalahan
Tabel berikut ini menguraikan kode kesalahan yang mungkin ditampilkan yang menunjukkan masalah
pada unit, kemungkinan penyebabnya, dan langkah-langkah untuk memperbaiki masalah tersebut.

Kartu tidak valid

Tidak ada kartu

Baterai lemah

Motor kelebihan
beban

Kesalahan

Gangguan listrik

Kemungkinan masalah

Kartu program bukan kartu Symphony
Program tidak dimasukkan dengan benar
Kartu program rusak dan tidak berfungsi

Kartu program tidak dimasukkan

Kartu program tidak dimasukkan
sepenuhnya

Daya baterai perlu segera diisi ulang,
bunyi bip akan terdengar setiap 20 detik
(sisa waktu pemompaan adalah 15 menit
sejak indikasi dimulai)

Motor menarik arus yang terlalu besar

Kemungkinan kerusakan pada elektronik
kontrol roda gigi

Kemungkinan kerusakan pada elektronik
catu daya

Tindakan

o Periksa apakah kartu program benar
dan dapat digunakan

 Pastikan posisi kartu benar

e Ganti kartu program

* Masukkan kartu program
¢ Dorong kartu masuk sepenuhnya

o Pastikan kabel listrik dicolokkan
ke bagian belakang pompa

® Hubungi perwakilan Medela setempat
jika hal ini terjadi berulang kali

e Hubungi perwakilan Medela setempat
jika hal ini terjadi berulang kali

® Hubungi perwakilan Medela setempat
jika hal ini terjadi berulang kali



Garansi

Garansi tiga tahun untuk unit ini sejak tanggal pembelian, tidak termasuk set pompa dan aksesori.
Garansi enam bulan untuk baterai. Produsen tidak bertanggung jawab atas segala kerusakan baik
langsung maupun tidak akibat kesalahan pemakaian, pemakaian tidak seharusnya, atau pemakaian
oleh orang yang tidak berhak. Pemeriksaan rutin, servis, dan penggantian baterai hanya dapat
dilakukan oleh personel resmi Medela.

Keamanan kelistrikan

Rekayasa pompa ASI Medela Symphony sudah diverifikasi oleh lembaga pengujian independen

untuk kepatuhan dengan standar EN/IEC 60601-1. Salinan surat keterangan tersebut dapat diperoleh
berdasarkan permintaan. Karena metode konstruksi yang digunakan, Medela tidak mengantisipasi
bahwa keselamatan kelistrikan akan terdampak kapan saja selama masa pakai produk - dengan
syarat bahwa perangkat ini digunakan dengan benar sesuai dengan tujuan penggunaan serta petunjuk
penggunaan ini, dan perangkat diservis dan diperbaiki di pusat layanan resmi. Tidak ada anjuran

atau ketentuan untuk melakukan pemeriksaan keamanan listrik atau pengujian berulang.

Informasi produsen diberikan sesuai dengan EN/IEC 62353 “Perangkat medis elekirik — Pengujian berulang
dan pengujian setelah perbaikan perangkat medis elektrik”.

Perawatan

Selain prosedur pembersihan yang diuraikan dalam bab 4 dan pengisian daya baterai untuk pompa
dengan baterai opsional seperti yang diuraikan dalam bab 5, tidak ada lagi perawatan lebih lanjut yang
diperlukan. Selain prosedur pemeriksaan yang diuraikan dalam bab 1, mis. tanda-tanda visual adanya
kerusakan pada pompa atau kabel listrik, pompa terjatuh atau tercebur air, tidak ada lagi perawatan lebih
lanjut yang diperlukan. Seperti yang ditunjukkan dalam bab 1, servis dan perbaikan hanya boleh dilakukan
oleh bengkel servis resmi (pusat) yang benar-benar sesuai dengan Panduan Servis Symphony menggunakan
suku cadang asli Medela yang disebutkan di sini. Panduan servis, diagram perkabelan, dan deskripsi
tersedia berdasarkan permintaan dari Medela.

Medela menilai bahwa pengujian produksi akhir menggantikan pengujian perangkat di lokasi sebelum
digunakan.

Masa pakai perangkat ini adalah tujuh tahun, termasuk masa pakai baterai internal.

Pembuangan perangkat listrik dan elektronik

Pompa ASI Symphony ini terbuat dari logam dan plastik dan harus dibuang sesuai ketentuan European
Directive 2011/65/EU dan 2012/19/EU. Selain itu, peraturan setempat juga waijib dipatuhi. Untuk versi
AC/DC, komponen elektronik dan baterai isi ulang harus dibuang secara terpisah, sesuai dengan peraturan
setempat. Pastikan Anda membuang Symphony dan aksesorinya sesuai peraturan setempat yang berlaku.

Simbol ini berarti bahwa perangkat listrik dan elektronik tidak boleh dibuang bersama dengan

limbah perkotaan yang tidak dipilah. Pembuangan perangkat ini secara benar melindungi dan
mmmm mencegah kemungkinan kerusakan pada lingkungan atau kesehatan manusia. Untuk informasi

selengkapnya tentang pembuangan, hubungi produsen, pengasuh atau penyedia layanan
kesehatan setempat. Simbol ini berlaku di Uni Eropa, Inggris dan Swiss. Harap hormati peraturan
perundangan negara yang relevan di negara Anda untuk pembuangan perangkat listrik dan elektronik.

ﬁ Informasi pengguna untuk pembuangan perangkat listrik dan elektronik



Pompa ASI Symphony telah diuji EMC memenuhi persyaratan IEC 60601-1-2.

e Jangan gunakan pompa ASI Symphony di dekat atau ditumpuk dengan perangkat lain. Jika harus
digunakan di dekat atau ditumpuk dengan perangkat lain, pantau pompa ASI elektrik Symphony
untuk memastikannya dapat beroperasi normal dalam konfigurasi penggunaannya.

® Perangkat komunikasi nirkabel seperti perangkat jaringan rumah nirkabel, telepon seluler, telepon
portabel, dan stasiun pangkalannya dan walkie-talkie dapat mengganggu pengoperasian pompa
ASl elektrik Symphony dan sebaiknya dipertahankan minimal 30 cm jauhnya dari perangkat.

e Jangan menggunakan aksesori selain yang ditentukan oleh produsen sebagai komponen pengganti
untuk komponen internal karena dapat meningkatkan emisi atau berkurangnya kekebalan perangkat
Symphony.

Untuk detail teknis (hanya dalam bahasa Inggris) lihat bagian 13.1 di lampiran.
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13.1 EMC/technical description (English only)

The Symphony breast pump needs special precautions regarding EMC (Electromagnetic Compatibility) and
needs to be installed and put into service according to the EMC information provided in these instructions
for use.

This device complies with part 15 of the FCC Rules. Operation is subject to the following two conditions: (1)
This device may not cause harmful interference, and (2) this device must accept any interference received,
including interference that may cause undesired operation.

NOTICE

This equipment has been tested and found to comply with the limits for a Class B digital device, pursuant to
part 15 of the FCC Rules. These limits are designed to provide reasonable protection against harmful
interference in a residential installation. This equipment generates, uses and can radiate radio frequency
energy and, if not installed and used in accordance with the instructions, may cause harmful interference to
radio communications. However, there is no guarantee that interference will not occur in a particular
installation.

If this equipment does cause harmful interference to radio or television reception, which can be determined
by turning the equipment off and on, the user is encouraged to try to correct the interference by one or
more of the following measures:

* Reorientate or relocate the receiving antenna.

e Increase the distance between the equipment and receiver.

 Connect the equipment to a different outlet on the circuit than that to which the receiver is connected.

e Consult the dealer or an experienced radio/TV technician for help.



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007 3rd Edition and IEC 60601-1-2:2014 4th Edition,
Table 1)

Electromagnetic emissions

The Symphony electric breast pump is intended for use in the electromagnetic environment specified
below. The customer or the user of the Symphony electric breast pump should ensure that it is used in
such an environment.

Emission tests Compliance Electromagnetic environment — guidance

The Symphony electric breast pump uses RF energy only

RF emissions for its internal function. Therefore, its RF emissions are very

G 1
CISPR 11 ey low and are not likely to cause any interference in nearby
electronic equipment.
RF emissions Class B
CISPR 11
X _ The Symphony electric breast pump is suitable for use in all
fioanopicEmIsEons Class A establishments, including domestic establishments and
IEC 61000-3-2

those directly connected to the public low-voltage power
supply network that supplies buildings used for domestic

Voltage fluctuations/ PUTPEEES:

flicker emissions Complies
IEC 61000-3-3



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 2)

Electromagnetic immunity

The Symphony breast pump is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The

customer or the user of the Symphony electric breast pump should ensure that it is used in such an

environment.

Immunity test

Electrostatic
discharge (ESD)
IEC 61000-4-2

Electrical fast
transient/burst
IEC 61000-4-4

Surge
IEC 61000-4-5

Voltage dips, short
interruptions and
voltage variations
on power supply
input lines

IEC 61000-4-11

Power frequency
(50/60 Hz)
magnetic field
IEC 61000-4-8

IEC 60601
test level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kV forinput /
output lines

+1kVline(s)to
line(s)
+2kVline(s)to
earth

<5% U,

(>95 % dipin U,)
for 0.5 cycle

40 % U,

(60 % dipin U,
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dipin U,)
for 25 cycles
<5%U,

(>95 % dipin U)
for5s

3 A/m

Compliance level

+ 6 kV contact
+ 8 kV air

+ 2 kV for power
supply lines
+ 1 kVforinput /
output lines

+ 1 kV differential
mode

+ 2 kV common
mode

<5%U,

(>95 % dipin U,)
for 0.5 cycle

40 % U,

(60 % dipin U,)
for 5 cycles

70 % U,

(30 % dipin U,)
for 25 cycles
<5%U,

(>95 % dip in U,)
for5s

3 A/m

Electromagnetic environment —
guidance

Floors should be wood, concrete or
ceramic tile. If floors are covered with
synthetic material, the relative
humidity should be at least 30%.

Mains power quality should be that of
a typical commercial or hospital
environment.

Mains power quality should be that of
a typical commercial or hospital
environment.

Mains power quality should be that of
a typical commercial or hospital
environment.

If the user of the Symphony electric
breast pump requires continued
operation during mains power
interruptions, it is recommended that
the Symphony electric breast pump
be powered from an uninterruptible
power supply or a battery.

Power frequency magnetic fields
should be af levels characteristic of a
typical location in a typical
commercial or hospital environment.

Note: U, is the a.c. mains voltage prior to application of the test level



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 4)

Electromagnetic immunity

The Symphony breast pump is intended for use in the electromagnetic environment specified below. The
customer or the user of the Symphony electric breast pump should ensure that it is used in such an
environment.

Immunity IEC 60601 Compli- Electromagnetic
test test level ance level environment — guidance

Portable and mobile RF communications equipment should
be used no closer to any part of the Symphony electric
breast pump, including cables, than the recommended
separation distance calculated from the equation applica-
ble to the frequency of the transmitter.

Recommended separation distance

d=0.35/P

d=12/P 80 MHzto 800 MHz

d=23/P 800 MHzto2.5GHz

where P is the maximum output power rating of the
transmitter in watts (W) according fo the transmitter
manufacturer and d is the recommended separation
distance in metres (m).

Field strengths from fixed RF transmitters, as determined by
an electromagnetic site survey,® should be less than the
compliance level in each frequency range.”

Interference may occur in the vicinity of equipment marked
with the following symbol: ()

Conducted RF 3 Vrms
IEC 150 kHz to
61000-4-6 80 MHz 3 Vrms

Radiated RF 3V/m 3V/m
IEC 80 MHz to
61000-4-3 2.5GHz

Note 1: At 80 MHz and 800 MHz, the higher frequency range applies.
Note 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by
absorption and reflection from structures, objects and people.

° Field strengths from fixed transmitters, such as base stations for radio (cellular/cordless) telephones and
land mobile radios, amateur radio, AM and FM radio broadcast and TV broadcast cannot be predicted
theoretically with accuracy. To assess the electromagnetic environment due to fixed RF transmitters, an
electromagnetic site survey should be considered. If the measured field strength in the location in which the
Symphony electric breast pump is used exceeds the applicable RF compliance level above, the Symphony
electric breast pump should be observed to verify normal operation. If abnormal performance is observed,
additional measures may be necessary, such as re-orienting or relocating the Symphony electric breast
pump.

® Field strengths should be less than 10 V/m over the 150 kHz to 80 MHz frequency range.



Electromagnetic Compatibility (EMC, IEC 60601-1-2:2007, Table 6)

Recommended separation distances between portable and mobile RF communications equipment
and the Symphony electric breast pump

The Symphony breast pump is intended for use in an electromagnetic environment in which radiated RF
disturbances are controlled. The customer or the user of the Symphony electric breast pump can help
prevent electromagnetic interference by maintaining a minimum distance between portable and mobile
RF communications equipment (tfransmitters) and the Symphony electric breast pump as recommended
below, according to the maximum output power of the communications equipment.

Separation distance according to frequency of transmitter M

Rated maximum output 80 MHz fo

power of transmitter W 150 kHz to 80 MHz 800 MH 800 MHz to 2.5 GHz
d=035/P Py - d=23/P

0.01 0.04 0.12 0.23

0.1 0.1 0.37 0.74

1 0.35 1.2 2.3

10 1.1 3.7 7.4

100 3.50 12 23

For transmitters rated at a maximum output power not listed above, the recommended separation
distance d in metres (m) can be estimated using the equation applicable to the frequency of the
transmitter, where P is the maximum output power rating of the transmitter in watts (W) according to the
transmitter manufacturer.

Note 1: At 80 MHz and 800 MHz, the separation distance for the higher frequency range applies.
Note 2: These guidelines may not apply in all situations. Electromagnetic propagation is affected by
absorption and reflection from structures, objects and people.
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General safety alert symbol, points to information related to safety ® Simbolo de alerta
general de seguridad. Indica informacién relacionada con la seguridad ® Simbolo de alerta
de seguranca geral, aponta para informagdo relacionada com a seguranca ® To vevikod
oupBoAo mpoeidomoinong aoddAeiag umodnAwvel TAnpodopieg Tou OXeTICOVTAI UE TNV
aodAAeia ® NIN'DIY7 NWFZN YT'D 7Y Y'INN 0772 NINTO2 NXINN 700 @ Altaldnos figyelmeztetc’i
szimbdlum, amely a biztonsdggal kapcsolatos informdcidkra hivia fel a figyelmet ® Simbol
opdeg sigurnosnog upozorenia, ukazuje na informacije povezane sa sigurno$¢u ® Simbol
peringatan keselamatan umum, menunjuk ke informasi yang terkait dengan keselamatan

Identifies the manufacturer © Identifica al fabricante © Identifica o fabricante ® Ynodeikvuel
TOV KOTOOKEUQOTN TOU TPOIOVTOG ® 1¥'n NX NnTn @ A gydrtdt jelzi © Ukazuje na proizvodada
* Mengidentifikasi produsen

Defines a temperature range (e.g. for operation, transport or storage) ® Define un intervalo
de temperatura (por ejemplo, para el funcionamiento, transporte o almacenamiento) ® Define
o intervalo de temperaturas (p. ex., para funcionamento, transporte ou armazenamento) ®
Mpoodiopilel éva eUPOC BePUOKPACIWV (T.X. VIO TN AeIToupyia, yeTadopd f amobnkeuon) ®
(JIONX IX D721 ,N7Y90N MY ,ANAIT7) NMILIONL N1 TN ® A hémérséklet-tartomdnyt hatdrozza
meg (Uzemi, szdllitdsi és taroldsi) © Odreduje temperaturni raspon (npr. za rad, prijevoz ili
skladidtenje) ® Mendefinisikan rentang suhu (misalnya untuk pengoperasian, pengangkutan,
atau penyimpanan)

Defines a relative humidity range (e.g. for operation, transport or storage) ® Define un intervalo
de humedad relativa (por ejemplo, para el funcionamiento, transporte o almacenamiento)
Define o intervalo de humidade relativa (p. ex., para funcionamento, transporte ou
armazenamento) ® Mpoodiopilel éva eUPOG OXETIKNG UYPATIAC (M. Via TN AeiToupyia,
peTadopd 1 GmoBAKEUCN) @ (IONX 1X N721N ,N7VON MY ,ANAIT7) N'ON* NIN7 No v 1an @ A relativ
pdratartalom tartomdnyt hatdrozza meg (Uzemi, szdllitdsi és taroldsi) © Odreduje raspon
relativne vlaZnosti (npr. za rad, prijevoz ili skladistenje) ® Mendefinisikan rentang kelembapan
relatif (misalnya untuk pengoperasian, pengangkutan, atau penyimpanan)

Defines an atmospheric pressure range (e.g4 for operation, transport or sforoge) o

Define un intervalo de presién atmosférica (por ejemplo, para el funcionamiento,
transporte o almacenamiento) ® Define o intervalo de pressdo atmosférica

(p. ex., para funcionamento, transporte ou armazenamento) ® Mpoodiopiger éva

€UPOC ATUHOODOIPIKWY TEOEWV (T.X. VIO TN AeIToupyia, HETaPoPA ) amobnkeuon) ®

(JIONX 1X N7210,N7VDN MY ,NNAIT7) I9DINOX YN7 NNL 110 © A [égnyomdstartomdnyt hatdrozza
meg (Uzemi, szdllitdsi és taroldsi) © Odreduje raspon atmosferskog tlaka (npr. za rad,
prijevoz ili skladi$tenje) ® Mendefinisikan rentang tekanan atmosfer (misalnya untuk
pengoperasian, pengangkutan, atau penyimpanan)

Indicates compliance with the EU requirements concerning medical devices ®

Indica el cumplimiento de los requisitos de la UE relativos a los productos sanitarios ®
Indica a conformidade com os requisitos da UE relativos a dispositivos médicos ®
YodnAwvel TN ouppopdwon Pe TIC amaiThoelig TNG EE via Ta I0TPOTEXVOAOYIKA TTPOIOVTO @
DI DPWINY YA "ON'XN TIN'RN w17 Ny 1yn @ Az EU orvostechnikai eszkozokre
vonatkozé kdvetelményeinek vald megfelelést jelzi © Oznacava sukladnost sa zahtjevima
EU-a u vezi s medicinskim proizvodima ® Menunjukkan kepatuhan pada persyaratan EU
yang terkait dengan perangkat medis
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Vacuum level indicator, stimulation phase (MAINTAIN program) ® Indicador del nivel de
vacio, fase de estimulacién (programa MAINTAIN) e Indicador do nivel de vacuo, fase de
estimulac¢do (programa I\/\ANUTENQAO) e AgikTNG €vTaong avappodnong, daon dieyepong
(mpoypappa MAINTAIN) o (MAINTAIN nomn) 1 27w, oizxin noxiy inn @ Szivdserdsség-jelzd,
stimuldcids fdzis (MAINTAIN program) e Indikator razine vakuuma, faza stimulacije

(program ODRZAVANJE) ® Indikator level vakum, fase stimulasi (program PERTAHANKAN)

Vacuum level indicator, expression phase (MAINTAIN program) ® Indicador del nivel de
vacio, fase de extraccién (programa MAINTAIN) e Indicador de nivel de vécuo, fase de
extracéo (programa MANUTENCAOQ) e Agiktng évTaong avappodnong, daon avtAnong
(mpoypappa MAINTAIN) @ (MAINTAIN nmain) naxwin 27w, 017X NXIy Inn @ Szivdserdsség-
ielz8, fejési fazis (MAINTAIN program) e Indikator razine vakuuma, faza izdajanja (program
ODRZAVANVJE) ® Indikator level vakum, fase pemerahan (program PERTAHANKAN)

Vacuum level indicator (INITIATE program) ® Indicador del nivel de vacio (programa INITIATE)
¢ Indicador do nivel de vacuo (programa INICIAR) ® AeikTng évraong avappodnong
(mpoypappa INITIATE) e (INITIATE nmain) oixnn nnxiy jinn @ Szivdser8sség-jelzd (INITIATE
program) @ Indikator razine vakuuma (program POKRETANUJE) e Indikator level vakum
(program INISIASI)

On/off button ® Botén de encendido y apagado  Botdo ligar/desligar ® Koupri on/off
(evepyoroinong/amevepyoroinong) ® "113/n7yon 1¥n7 ® Be-/kikapcsolé gomb ® Gumb za
uklju&ivanije/isklju¢ivanie ® Tombol on/off

I'_Aef—down button @ Botén «Bajada de la leche» ® Botdo de ejecdo ® Koupri porg ® amnw 1xn7 @
Uzemmadd vélté gomb (Stimuldcid/fejés) ® Gumb za ispustanje ® Tombol pengeluaran ASI

Read and follow the instructions for use ® Lea'y siga las instrucciones de uso ®

Leia e siga as instrucdes de utilizacdo ® AiaBaoTe kai TNEEiTe TIG 08nyieg xpnong ©
wIn'wn NIxIn7 oxnna *7wol 'Ky ® Olvassa el és tartsa be a haszndlati utasitdsokat ®
Procitaijte i slijedite upute za upotrebu ® Baca dan ikuti petunjuk penggunaan

Do not dispose of electric/electronic devices together with unsorted municipal waste (dispose
of the device in accordance with local regulations) ® No elimine los dispositivos eléctricos o
electrénicos junto con residuos urbanos no seleccionados (deseche los dispositivos conforme
a la normativa local) ® Néao elimine dispositivos elétricos/eletrénicos juntamente com residuos
urbanos ndo separados (elimine o dispositivo em conformidade com as regulamentacées
locais) ® Mnv amoppinTeTe TIG NAEKTPIKEG/NAEKTPOVIKEG CUOKEUEG HE OTAEIVOUNTA

OIKIOKG OTTOPPIPUOTO (ATOPEIYTE TN CUOKEUT OUPDWVA e TOUG TOTTIKOUG KavovIopoUg) ®
(M"OI7DN NIFNT DXNNQ T'YINN NIX D7WN) NITON X7 NFIN'Y NDWX DY TN D™IN0Z78/0770UN D'YIN T7WUN7 X
® Az elektromos/elekironikus eszkézok nem dobhatdk el a szelektdlatlan kommundlis
hulladékkal egyitt (a helyi eléirdsoknak megfeleléen drtalmatlanitsa az eszkdzt)
Elektri¢ne/elektronicke uredaje nemoijte odlagati zajedno s nerazvrstanim komunalnim
otpadom (uredaj odlozite u skladu s lokalnim propisima) ® Jangan membuang perangkat
listrik/elektronik bersama dengan limbah kota yang tidak dipilah (buang perangkat sesuai
dengan peraturan setempat)
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Indicates compliance with additional USA and Canada safety requirements

for medical electrical equipment ® Indica la conformidad con los requisitos de

seguridad adicionales de EE. UU. y Canadd para equipos eléctricos sanitarios ®

Indica a conformidade com os requisitos de seguranca adicionais dos EUA e do Canadd
para equipamento médico eléfrico ® YmodnAwvel Tn ouppdpdwon He emmpdobeTeq
anaitnoelc aodaAeiog Twv H.M.A. kol Tou Kavadd mepi NAEKTPIKOU 1aTPIKOU eEOTIAIOLIOU @
INIDT 70UN TIY 12y NTIF71 2NN 79 N0 NINT02 NW™T7 NIN'RN Y0 @ Azt jelzi, hogy az eszkdz
megfelel az orvostechnikai berendezésekre vonatkozé tovdbbi egyesilt dllamokbeli és
kanadai biztonsagi kévetelményeknek © Oznadava sukladnost s dodatnim sigurnosnim
zahtjevima SAD-a i Kanade za medicinsku elektri¢nu opremu ® Menunjukkan kepatuhan
terhadap persyaratan keselamatan tambahan AS dan Kanada untuk perangkat medis elektrik

Avuthorized representative in the European Community / European Union ® Representante
autorizado en la Comunidad Europea / Unién Europea ® Representante autorizado na
Comunidade Europeia/Unido Europeia ® EE0uciodoTnpEVOG avTITPOOWTOG OTNV EUpWIaiKe
KoivotnTa / Eupwmaikn Evwon ® "on'xn TNk / non'xn n7'na nwin ava® Meghatalmazott
képvisel§ az Eurépai Kézdsségben/Eurdpai Unidban ® Ovlasteni zastupnik u Europskoj
zajednici / Europskoj uniji ® Perwakilan resmi di Komunitas Eropa / Uni Eropa

Importer ® Importador ® Importador ® Eicaywyeag @ i1 ® Importér © Uvoznik ® Importir

Indicates compliance with international requirements for protection from electric

shock (Type BF applied parts) ® Indica la conformidad con los requisitos internacionales
de proteccidn contra descargas eléctricas (piezas aplicadas de tipo BF) ® Indica

a conformidade com os requisitos internacionais relativos & prote¢do contra

choque elétrico (pecas aplicadas Tipo BF) ® YmodnAover ouppopdwon pe diebveiq
QATITACEIC TTPOOTACIOG oo NAekTpomANnia (edapuolopeva uepn TUTOU BF) @

(BF 2100 wIn'w7 0'77n) M7NWNNN 1290 N2AN7 NTRINI NY™TT7 NIN'RN Y0 @ Azt jelzi, hogy megfelel
az dramitéssel szembeni védelem nemzetkozi kdvetelményeinek (BF tipust alkalmazott
alkatrészek) ® Ukazuje na sukladnost s medunarodnim zahtjevima za zastitu od strujnog
udara (primijenjeni dijelovi tipa BF) ® Menunjukkan kepatuhan terhadap persyaratan
internasional untuk perlindungan dari sengatan listrik (komponen terapan Jenis BF)

Indicates the serial number of the device ® Indica el nimero de serie del dispositivo  Indica
o nimero de série do dispositivo ® YmodnAaver Tov alufovTa apiBud mapaywyng Tne
OUOKEUNG ® 1'wINN 7 MIT'DN 19000 X 1"XD @ Az eszkdz gydrtdsi szdmdét jelzi © Naznaduje
serijski broj uredaja ® Menunjukkan nomor seri perangkat

Indicates the part number of the device ® Indica la referencia del dispositivo ® Indica

o nimero de peca do dispositivo ® YmodnAavel Tov KwdIKO eEXPTAHATOG TNG OUCKEUNG ®
TWINN 7Y 07NN NX YD @ Az eszkdz cikkszamdt jelzi © Naznaduje kataloski broj uredaja ©
Menunjukkan nomor komponen perangkat
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Indicates the degree of protection against ingress of foreign objects and moisture ®

Indica el grado de proteccién contra la entrada de objetos extrafios y humedad

Indica o grau de protec¢do contra a entrada de objetos estranhos e humidade ©
YrodnAwvel To BaBuo mpooTaoiag amd Tn Sieioduon EEVV CWHUATWY KOl Uypaoiag @

NIN71 DT D'DXY NN 190 AN DT DX ™D @ Az idegen testek és a nedvesség behatoldsaval
szembeni védelem fokdt jelzi ® Ukazuje na stupanj zastite od prodora stranih predmeta

i vlage ® Menunjukkan tingkat perlindungan terhadap masuknya benda asing dan
kelembapan

Indicates the date of manufacturing ® Indica la fecha de fabricacién e Indica a data de
fabrico ® YmodnAavel Tnv nu/vio mapaywyng © ¥t XN nx m¥ne A gydrtds ddtumdt jelzi @
Ukazuje na datum proizvodnje ® Menunjukkan tanggal produksi

Indicates equipment meeting the safety requirements specified for Class Il equipment
according to IEC 61140 e Indica que el equipo cumple con los requisitos de seguridad
especificados para equipos de clase Il de acuerdo con lo establecido en la norma

CEl 61140 e Indica que o equipamento cumpre os requisitos de seguranca

especificados para equipamento de Classe Il de acordo com a IEC 61140 e

YrodnAwvel eEomAIoUO TToU TTANPOI TIG aTaITAOEIC aodaAeiag ol omoieq

kabopitovTal yia e€omAiopd Katnyopiag Il, cUpdwva pe To mpoTumo IEC 61140

IEC 611401 7n7 oxnna Class |1 Ty Wy 17xw nintoan nwama miy e 1mxn @ Azt jelzi, hogy a
berendezés megfelel az IEC 61140 szerinti Il. osztdlyl berendezésre vonatkozd biztonsdgi
kovetelményeknek ® Oznacava da oprema ispunjava sigurnosne zahtjeve navedene za
opremu klase Il u skladu s normom IEC 61140 ® Menunjukkan perangkat ini memenuhi
persyaratan keselamatan yang ditentukan untuk perangkat Kelas Il sesuai dengan IEC 61140

Indicates the fuse (to identify fuse boxes or their location) ® Indica el fusible (para identificar
las cajas de fusibles o su ubicacién) ® Indica o fusivel (para identificar as caixas de fusiveis

ou a sua localizacdo) ® YmodnAwvel NAeKTPIKN aoHGAEIR (VI TOV EVTOTIOHO 0OGAAEIOBNKOV
fy TNG B&ong Toug) ® (117 IX ™M M 1A'T7) TN NN ¥ @ Indicates the fuse (to identify fuse
boxes or their location) ® Ozna¢ava osigurac (za identifikaciju razvodnih ploca ili njihovih
lokacija) ® Menunjukkan sekring (untuk mengidentifikasi kotak sekring atau lokasinya)

Indicates that the fuse box is safety tested ® Indica que se ha verificado la seguridad de

la caja de fusibles ® Indica que a caixa de fusiveis foi testada em termos de seguranca ®
YrmodnAwvel 0TI N aohaAeloBnKn €xel eAeyxOel WG MPOG TNV AohAAEIX TNG ©

NIN'LA N7"T2 MAY 0'DMIN NN D 17¥n @ Azt jelzi, hogy a biztositékdoboz biztonsdgilag tesztelt ®
Oznadava da je razvodna ploda sigurnosno ispitana ® Menunjukkan bahwa keamanan
kotak sekring telah diuji

Indicates that the cover of the mains socket should be opened  Indica que se debe

abrir la tapa de la toma de corriente  Indica que é necessério abrir a cobertura da
tomada de parede ® YmodnAawvel 0Ti Oa pémel va avoi&eTe To Kamaki TnG mPiCag ©

70WUNN V7Y 70 NDODN NIX NIND7 ww w0 @ Azt jelzi, hogy ki kell nyitni a hdlézati dugaszoldaljzat
fedelét ® Ovaj simbol ozna¢ava da je poklopac uti¢nice strujne mreZe potrebno otvoriti ®
Menunjukkan bahwa penutup stopkontak harus dibuka

Indicates a medical device ® Indica que se trata de un producto sanitario ® Indica que é um
dispositivo médico ® YmodnAwvel 1aTpoTeXVOAOYIKO TTPOTOV @ *x191 1wan 17¥n @ Orvostechnikai
eszkdzt jelél © Oznacava medicinski proizvod © Menunjukkan perangkat medis



Indicates that the material is part of a recovery/recycling process ® Indica que el material

es parte de un proceso de reciclaje/recuperacién ® Indica que o material faz parte de um
processo de recuperacdo/reciclagem ® YmodnAwvel 0TI To UANIKO anoTeAei P0G Siadikaoiag
QVAKTNONG/ OVOKUKAWGONG ® VMTNN/TNWN T70N0 770 anan ninn *3 17¥n @ Ez a szimbdlum azt
ielzi, hogy az anyag Ujrahasznositdsi eljdrés része ® Ukazuje da je materijal dio postupka
obnavljanja/recikliranja ® Menunjukkan bahwa bahan adalah bagian dari proses pemulihan/
daur ulang

Indicates that the package is made of cardboard e Indica que el embalaje es de cartén o
Indica que a embalagem é feita de cartdo ® YmodnAaver 0TI n cuokeuaoia eivai
KOTOIOKEUQOUEVN OO XOPTOVI ® 110170 MWy NTIXAY 1"xn @ Azt jelzi, hogy a csomagolds
kartonpapirbél készilt ® Ukazuje na to da je pakiranje izradeno od kartona © Menunjukkan
kemasan terbuat dari kardus

Keep away from sunlight © Mantener el producto alejado de la luz solar ® Manter ao
abrigo da luz solar ® AlaTnpeite To MPOIOV HoKEIG AT TNV Gpeon NAIOKT aKTIVOBOAIa ®
wnw 0 7mn7 wr e Napfénytél tavol tartandé @ Cuvaite od sunceve svietlosti ® Jauhkan
dari sinar matahari langsung

Contains fragile goods. Handle with care ® Contiene mercancia fragil. Manipular con
cuidado ® Contém artigos frageis. Manuseie com cuidado ® Mepigxel euBpauoTa
OVTIKEIUEVO. XEIPIOTEITE PE TTPOOOXN ® NI'TA 7907 W' 1Ay In 700 @ Térékeny drut tartalmaz.
Ovatosan kezelendd o Sadrzi lomliivu robu. Pazliivo rukujte ® Berisi barang mudah pecah.
Tangani dengan hati-hati

Keep away from rain. Keep in dry conditions ® Mantener el producto alejado de la lluvia.
Mantener seco ® Mantenha ao abrigo da chuva. Mantenha em condicées secas ® Kpatriote
poKpI& armo Tn Bpoxrn. DUAGETe oe OTavvo XWPO ® war an N7 v .owan 7'mMin7 U @ Esétél
tavol tartandd. Tartsa szdraz helyen ® Cuvaite od kise. Cuvaite na suhom miestu Lindungi
dari hujan. Simpan dalam kondisi yang kering

Indicates that the packaging contains products intended to come in contact with

food according to regulation (EC) No 1935/2004 e Indica que el envase contiene
productos destinados a entrar en contacto con alimentos, conforme al Reglamento
(CE)n.° 1935/2004 © Indica que a embalagem contém produtos destinados a entrar

em contacto com alimentos em conformidade com o regulamento (EC) No 1935/2004
YrodnAwvel OTI N CUCKEUQOIQ TTEPIEXE! TIPOTOVTA TO OTTOIa TTPOOPICOVTAI VO EpBouvV

o€ enmadn ye TpodIUa, ouudwva pe Tov Kavoviopo (EK) api6. 1935/2004 e

RN TIeRn 7w 1935/2004 ‘on nan7 DNNNA TITNA YAn7 DTTVIMN DMINID 1720 NTIXAY "0 @ Arra
figyelmeztet, hogy a csomagolds olyan termékeket tartalmaz, amelyek az 1935/2004/EK
rendeletnek megfelel8en rendeltetésszerlen kerilnek érintkezésbe élelmiszerekkel ®
Oznacava da pakiranje sadrzi proizvode koji dolaze u kontakt s hranom u skladu s Uredbom
(EZ) br. 1935/2004 ® Menunjukkan bahwa kemasan berisi produk yang ditujukan untuk
bersentuhan dengan makanan berdasarkan peraturan (EC)No. 1935/2004

Indicates unique GSI Global Trade ltem Numbers (GTIN)  Indica el cédigo de barras
(ntmero mundial de un articulo comercial, GTIN) de GS1 ® Indica o nimero GTIN

(Global Trade Item Numbers) do sistema GSI ® YmodnAaver 0T n cuokeury cuvodeleTal amo
HoVadIKOUG TTAYKOOUIOUG KwOIKOUG eutmoplkav ayabwv (Global Trade Item Number, GTIN) e
(GTIN) GSI'7w oninm o727 1000 "0 90N 1"¥n @ Az egyedi GSI globdlis kereskedelmi
cikkszdmot jelzi (GTIN) ¢ Naznaduje jedinstvene GSI globalne brojeve trgovakih artikala
(GTIN)  Menunjukkan Nomor ltem Perdagangan Global GSI (GTIN) unik






